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VI TRIATLO DE ALHANDRA - TACA DE PORTUGAL (06/09/2026)

Licenga Dorsal Escalao Chip Nome Sexo CodEq Clube
103057 4671 20-24 ZKAAV91 |Inés Filipa Sousa F 154 Alhandra Sporting Club
107943 4756 20-24 Inés Rilo F 750 Pimpdes Triatlo
106531 4081 20-24 ZJMCQ29 [Marta Barbosa F 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
104354 4873 20-24 ZKAAH38 |Matilde Tomas F 154 Alhandra Sporting Club
100720 3983 20-24 ZKAAH80 |Tatiana Marques F 154 Alhandra Sporting Club
103427 3782 25-29 ZJMCF04 |Beatriz Ferreira F 216 Sporting Clube de Portugal
100670 5046 25-29 Inés Pereira F 0 Individual
101525 4497 25-29 Laura Felgueiras F 154 Alhandra Sporting Club
0 8240 30-34 Ana Gil Marques F 0 X Nao Licenciado
108166 4328 30-34 ZKAAF52 |Catarina Marcelino F 822 GSC Grandola Sports Club
109441 3698 30-34 Inés Mestre F 154 Alhandra Sporting Club
109569 4282 30-34 Maria Angela da Silva F 251 Clube Oriental de Lisboa
100634 3543 35-39 ZKAAH46 |Ana Filipa Ferreira F 154 Alhandra Sporting Club
100633 3721 35-39 ZKAAHA47 |Ana Filipa Sampaio F 154 Alhandra Sporting Club
102013 4209 35-39 ZJMCH56 |Cintia Antonito F 793 Quitério TRIPENICHE
0 8251 35-39 Inés Maria Marmelo F 0 X Ndo Licenciado
110899 3574 35-39 ZJLCF72 |Rita Saraiva F 0 Individual
101951 4266 35-39 Tania Jesus F 815 Casa Benfica Entroncamento
110736 6931 45-49 Telma Antunes F 764 Associagdo Vale Grande
100141 7968 50-54 ZJLCG21 |Fernanda Marques Santinha F 251 Clube Oriental de Lisboa
102910 7864 55-59 ZJLCES5 |Eugénia Ribeiro F 370 Clube de Natagdo da Amadora
105361 5187 60-64 ZJMCQ16 |Claudia Ferreira F 251 Clube Oriental de Lisboa
104484 3453 JUN ZKAAJ56 |Catarina Santos F 254 Clube de Natagdo de Torres Novas
104699 3317 JUN ZKAAJ14 |Inés Caldeira Bargao F 766 Pedrégdo Triatlo/CFDLP - Torres Novas
107664 307 JUV Z2JMCQ46 |Beatriz Carvalho F 254 Clube de Natagdo de Torres Novas
108765 1087 JUvV Constanga Duarte F 154 Alhandra Sporting Club
100386 42 JUV ZKAAJ42 |Ema Gomes F 766 Pedrégdo Triatlo/CFDLP - Torres Novas
105866 1084 JUV ZKAAEO4 |Eva Cardoso F 0 Individual
109075 833 JUV ZJLCD94 |Guiomar Dinis Pinheiro F 154 Alhandra Sporting Club
106730 231 JUV ZJMCF68 |Joana Gomes F 106 AMICICLO GRANDOLA
108802 1209 JUV Julia Galvao F 750 Pimpd&es Triatlo
100150 1599 JUV ZKAAGS6 |Juliana Botelho F 728 CNATRIL Triatlo
106987 682 JUV ZKAAG80 |Leonor Fernandes F 233 CAPGE
107475 105 JUV ZJMCK79 |Leticia Matias F 728 CNATRIL Triatlo
108421 1205 JUV ZKAAG66 |Maria Clara Santos F 766 Pedrégdo Triatlo/CFDLP - Torres Novas
105907 1108 JUV ZKAAF20 |Maria Pedra F 233 CAPGE
102964 522 JUV ZKAAG59 |Mariana Mendes F 776 CNAL - Triatlo
107085 208 JUvV ZKAAG13 |Sofia Caldeira Bargao F 766 Pedrégdo Triatlo/CFDLP - Torres Novas
106802 351 JUV ZJLCD65 |Sofia Paulo F 154 Alhandra Sporting Club
109254 555 JUV ZKAAEA43 |Yara Aguiar F 777 BEST
110602 4864 20-24 Afonso Araujo M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
100655 3551 20-24 David Borda d’Agua M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
102637 4027 20-24 ZKAAJ47 |Diogo Carvalhinho M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
100839 4767 20-24 ZJMCAA48 |Guilherme Ferreira M 154 Alhandra Sporting Club
110566 4802 20-24 ZJMCG23 |Luis Gomes M 154 Alhandra Sporting Club
108107 3885 20-24 Marcos Rilo M 750 Pimpdes Triatlo
102921 4722 20-24 ZJMCF67 |Rodrigo Pissarra M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
0 8272 20-24 Tomas da Costa Gameiro M 0 X Ndo Licenciado
111242 4286 20-24 Tomas Roque M 370 Clube de Natagdo da Amadora
110974 3738 25-29 ZJLCF94 |Afonso Martins M 722 3B - triatlo
109887 4660 25-29 ZJLCF52 |André Silva M 722 3B - triatlo
102465 4066 25-29 Antdnio Barata M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
102132 4018 25-29 ZKAAE16 |Antdnio Frazdo M 361 FET-Fatima Escola de Triatlo
0 8246 25-29 Francisco Rodrigues Cabrinha M 0 X Nao Licenciado
102501 4407 25-29 ZJMCLA6 |Gabriel Januério M 252 Clube de Triatlo do Fundado
103638 4030 25-29 ZJMCG37 |Guilherme Bonito M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
111081 3899 25-29 ZJLCG58 |Pedro Carvalho M 0 Individual
109802 4183 25-29 ZJMCK69 |Rafael Barros M 217 AmoraSub/Associa¢do Naval Amorense
0 8269 25-29 Ruben Garcia Furtado M 0 X Nao Licenciado
110188 4679 30-34 Diogo Filipe M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
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110547 4843 30-34 ZJLCG30 |Diogo Santos M 766 Pedrégdo Triatlo/CFDLP - Torres Novas
110261 3920 30-34 ZJLCG59 |Felix Eickhoff M 216 Sporting Clube de Portugal
110600 4789 30-34 Gongalo Beirdo M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
100813 3873 30-34 ZKAAJO4 |Jodo Francisco Ferreira M 283 Ndcleo do Sporting da Golega
110676 4896 30-34 ZJIMCF25 |Jodo Francisco Ribeiro M 793 Quitério TRIPENICHE
0 8254 30-34 José Luis Silva M 0 X Ndo Licenciado
110149 4664 30-34 ZJLCC55 |Miguel Ferro M 763 Palmela Desporto
100705 3564 30-34 ZJLCG40 |Nuno Ribeiro M 154 Alhandra Sporting Club
0 8274 30-34 Pedro Maia Neves M 0 X Nao Licenciado
100307 4428 30-34 ZJMCRO8 |Pedro Silva M 154 Alhandra Sporting Club
110607 4760 30-34 Pedro Vasco M 390 SFRAA TRIATLO
0 8243 35-39 Fabio Jorge Beirdo M 0 X Nao Licenciado
110391 4795 35-39 ZJMCH70 |Fabio Palma M 0 Individual
110565 4794 35-39 Filipe Rocha M 154 Alhandra Sporting Club
103353 4305 35-39 ZJMCK13 |Jodo Jesus M 106 AMICICLO GRANDOLA
110449 4804 35-39 ZJMCF19 |Luis Carradinha M 821 Triatlo Ponterrolense
0 8270 35-39 Rui Filipe Luis M 0 X Nao Licenciado
110568 6827 40-44 Carlos Cura M 154 Alhandra Sporting Club
0 8241 40-44 Carlos Manuel Vieira M 0 X Nao Licenciado
108702 6242 40-44 ZJLCE88 |Daniel José Cesario M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
105394 6755 40-44 ZKAAFA41 |David Paiva M 283 Nucleo do Sporting da Golega
104622 6875 40-44 ZJMCFO1 |Fabio Faustino M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
109322 6436 40-44 Francisco Freire Gameiro M 154 Alhandra Sporting Club
110735 6930 40-44 Gongalo Rodrigues M 764 Associagdo Vale Grande
0 8249 40-44 Hélder Jorge Bernardino M 0 X Nao Licenciado
106071 7638 40-44 ZKAAJO6 |Jodo Brito M 0 Individual
0 8255 40-44 José Manuel Vacas M 0 X Nao Licenciado
109708 7707 40-44 Nuno Lages M 154 Alhandra Sporting Club
110336 6727 40-44 ZJMCH87 |Paulo Marques M 154 Alhandra Sporting Club
0 8262 40-44 Pedro Filipe Vacas M 0 X Nao Licenciado
109324 6285 40-44 ZJMCF08 |Rui Messias M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
101460 6308 40-44 Vitor Santa M 0 Individual
100578 7820 45-49 ZJMCK85 |Henrique Matias M 728 CNATRIL Triatlo
0 8256 45-49 Mihai Melinescu M 0 X Ndo Licenciado
106567 5975 45-49 ZJMCQ27 [Nuno Lopes M 283 Nucleo do Sporting da Golega
102009 6245 45-49 ZJMCH55 |Nuno Soares M 793 Quitério TRIPENICHE
108878 5958 45-49 ZKAAE23 |Pedro Pejapes M 776 CNAL - Triatlo
106284 6542 45-49 ZJLCC80 |Ricardo Baldaia M 0 Individual
103062 6564 45-49 ZJMCR26 |Ricardo Duarte M 154 Alhandra Sporting Club
110537 6847 50-54 Adérito Azevedo M 821 Triatlo Ponterrolense
100569 6487 50-54 ZJMCL14 |Bruno Silva M 722 3B - triatlo
106615 6193 50-54 ZJLCH21 |Bruno Teles Grilo M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
105390 5195 50-54 ZJMCL20 |Carlos Rosario M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
110446 6798 50-54 Fernando Silva M 821 Triatlo Ponterrolense
108429 5820 50-54 ZKAAF08 |Horacio Oliveira M 217 AmoraSub/Associagdo Naval Amorense
109367 7171 50-54 Jodo Sa Pereira M 750 Pimpdes Triatlo
109408 7599 50-54 ZJMCH®66 |Luis Coentro M 0 Individual
101531 7538 50-54 ZJMCLO2 |Luis Filipe Valente M 251 Clube Oriental de Lisboa
107601 5400 50-54 ZJLCC15 |Miguel Almeida M 0 Individual
104978 5120 50-54 ZJMCF34 [Nuno Duarte M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
101908 6046 50-54 ZJLCCI93 |[Paulo Trilho M 821 Triatlo Ponterrolense
108676 5324 50-54 ZKAAH13 |Pedro Botelho M 217 AmoraSub/Associa¢do Naval Amorense
102356 7045 50-54 Rui Costa M 0 Individual
101811 5285 55-59 ZJMCQ11 |Anténio Calafate M 283 Ndcleo do Sporting da Golega
102038 6722 55-59 ZJMCK89 |Filipe Martins M 763 Palmela Desporto
101596 7870 55-59 ZJMCG24 |Gongalo Neves M 815 Casa Benfica Entroncamento
103179 6413 55-59 ZJMCF77 |Jorge Carvalho M 251 Clube Oriental de Lisboa
101876 7545 55-59 Luis Miguel Santos M 0 Individual
106491 5161 55-59 ZJMCF22 |Luis Vidinha M 776 CNAL - Triatlo
107166 6036 55-59 ZJMCQ26 |Paulo Moutinho M 251 Clube Oriental de Lisboa
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100517 6495 55-59 ZJMCF54 |Paulo Teles M 722 3B - triatlo
100929 6925 55-59 ZJMCF16 |Paulo Viana M 722 3B - triatlo
100612 7957 55-59 ZJMCF35 |Pedro Cordeiro M 793 Quitério TRIPENICHE
100266 6493 55-59 ZJMCQ23 |Sérgio Batalha M 722 3B - triatlo
101534 7533 60-64 ZJMCF65 |Antdnio Catarino M 252 Clube de Triatlo do Fundado
100599 6741 60-64 ZJMCH57 |Antdnio Ervideira M 793 Quitério TRIPENICHE
100793 5369 60-64 ZJMCK91 |Carlos Gomes M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
107391 6967 60-64 ZJLCE63 |Carlos Nunes M 283 Nucleo do Sporting da Golega
103161 6612 60-64 Pedro Manuel Gaspar M 0 Individual
109364 7578 65-69 ZJMCF88 |Jodo Paulino M 763 Palmela Desporto
100927 5280 65-69 ZJMCH®63 |Jorge Simao M 793 Quitério TRIPENICHE

0 8258 65-69 Paulo Jorge Ribeiro M 0 X Nao Licenciado
104164 2520 CAD Edson Tavares M 370 Clube de Natagdo da Amadora

0 8244 CAD Francisco Pena Baldaia M 0 X Ndo Licenciado
100918 2503 CAD ZJMCG89 |Gustavo Neves M 361 FET-Fatima Escola de Triatlo

0 8266 CAD Pedro Gabriel Rodrigues M 0 X Nao Licenciado
105872 2678 CAD ZJLCC77 |Rodrigo Gato M 370 Clube de Natagdo da Amadora
104166 2776 CAD Samuel Parisot M 370 Clube de Natagdo da Amadora
106838 3078 JUN ZKAAH27 |Antdnio Borges M 154 Alhandra Sporting Club
109406 3069 JUN ZJMCF11 |David Moreira M 370 Clube de Natagdo da Amadora
107733 3029 JUN ZKAAFQ9 |Duarte Oliveira M 217 AmoraSub/Associagdo Naval Amorense
101594 3254 JUN ZKAAJ28 |Francisco Carvalho M 254 Clube de Natagdo de Torres Novas
108892 3030 JUN ZJMCG94 |Francisco Cunha M 361 FET-Fatima Escola de Triatlo
102147 3017 JUN ZJMCG95 |Francisco Frazao M 361 FET-Fatima Escola de Triatlo
102643 3489 JUN ZJMCF26 |Guilherme Neves M 154 Alhandra Sporting Club
109756 3070 JUN Guilherme Viegas M 763 Palmela Desporto
109642 3034 JUN Z2JMCG87 |lllia Kucher M 361 FET-Fatima Escola de Triatlo
102920 3045 JUN ZJMCF66 |Ricardo Pissarra M 154 Alhandra Sporting Club
102030 3398 JUN ZKAAG27 |Rodrigo Neves M 216 Sporting Clube de Portugal
104433 3046 JUN ZKAAG15 |Simdo Vieira M 283 Nucleo do Sporting da Golega
107336 3064 JUN ZJMCF20 |Thiago Gongalves M 216 Sporting Clube de Portugal
103633 3476 JUN ZJMCFO7 |Tiago Orfao M 154 Alhandra Sporting Club
109343 3057 JUN ZKAAH34 |Tomas Almeida M 154 Alhandra Sporting Club
102622 3073 JUN ZJLCESO |Tomas Barrocas M 154 Alhandra Sporting Club
107585 3091 JUN ZJLCG38 |Tomas Champalimaud M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
104490 3021 JUN ZJLCF78 |Vicente Graga M 370 Clube de Natagdo da Amadora
108774 1098 JUV ZJLCH46 |Afonso Franco M 154 Alhandra Sporting Club
104831 199 JUV ZKAAF83 |Afonso Silva M 777 BEST
107123 1876 JUV ZKAAH57 |André Leite M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
104696 977 JUvV ZKAAF73 |André Martins M 815 Casa Benfica Entroncamento
108800 1201 JUV Baltasar Gongalves M 750 Pimpd&es Triatlo
105848 1080 JUV ZKAAJ71 |Bernardo Miranda M 815 Casa Benfica Entroncamento
110253 1234 JUV David Duarte M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
107079 6 Juv ZKAAF87 |Dinis Cabral M 217 AmoraSub/Associa¢do Naval Amorense
107107 819 JUV ZJLCH10 |Diogo Marcdo Santos M 154 Alhandra Sporting Club
109605 792 JUvV Duval Tredoux M 254 Clube de Natagdo de Torres Novas
111063 717 JUV Francisco Bairro M 254 Clube de Natagdo de Torres Novas
108281 1056 JUV ZJMCK35 |Gil Campos M 106 AMICICLO GRANDOLA
107227 1013 JUV ZKAAH40 |Guilherme Alves M 154 Alhandra Sporting Club
106119 1231 JUvV Ilvan Fragoso M 216 Sporting Clube de Portugal
107397 11 Juv ZJMCJ98 |[Jodo Rebola M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
102565 88 JUvV Manuel Freire Gameiro M 154 Alhandra Sporting Club
101364 1366 JUV Rodrigo Gomes M 252 Clube de Triatlo do Fundado
104689 1044 JUvV ZKAAH30 |Santiago Santos M 254 Clube de Natagdo de Torres Novas
107536 180 JUV ZKAAG12 |Tiago Barreto M 766 Pedrégdo Triatlo/CFDLP - Torres Novas
101395 704 JUvV Tomé Silva M 154 Alhandra Sporting Club
110123 1106 JUV ZJLCG72 |Vicente Leal M 160 Outsystems Olimpico de Oeiras
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