
V TRIATLO DE SESIMBRA - PROVA ABERTA (25/10/2026)

Licença Dorsal Escalão Chip Nome Sexo CódEq Clube
110752 4978 25-29 Margarida Alexandre F 154 Alhandra Sporting Club
109708 7707 40-44 Nuno Lages M 154 Alhandra Sporting Club
108968 6160 45-49 ZJMCQ36 Gonçalo Costa Santos M 103 Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris
104206 2613 CAD ZJLCE79 Duarte Pinho M 737 CCDSintrense
106642 1574 JUV ZJLCE78 Vicente Poim de Aguiar M 737 CCDSintrense
108035 6912 40-44 ZKAAH05 Sérgio Vicente M 647 Clube Atlético de Oliveira do Hospital
107680 2532 CAD ZKAAE38 Maria Farinha F 115 Clube de Futebol Os Belenenses
111174 4130 25-29 ZJLCF77 Matilde Vieira F 115 Clube de Futebol Os Belenenses
108588 7577 50-54 Cláudia Silva F 776 CNAL - Triatlo
110436 4776 25-29 ZJLCG53 Catarina Demetrion F 728 CNATRIL Triatlo
111369 5076 35-39 Francisco Grave M 728 CNATRIL Triatlo
102551 6908 45-49 Manuel Alves M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
108166 4328 30-34 ZKAAF52 Catarina Marcelino F 822 GSC Grândola Sports Club
107657 5546 50-54 ZJLCH42 Alexandre Paiva Nunes M 0 Individual
111425 7235 45-49 António Rafael Brito Fouto M 0 Individual
101557 6314 45-49 ZKAAJ69 Bruno Cunha M 0 Individual
110362 6820 50-54 Bruno Sousa M 0 Individual
110391 4795 35-39 ZJMCH70 Fábio Palma M 0 Individual
110577 4870 35-39 ZJMCG03 Fábio Rito M 0 Individual
111024 3830 20-24 Filipe Ferreira M 0 Individual
110796 3578 30-34 Gonçalo Vicente M 0 Individual
110039 4594 25-29 João Rodrigues da Silva M 0 Individual
106652 7202 40-44 Luís Faria M 0 Individual
101399 6169 45-49 ZJLCC58 Mário Batista M 0 Individual
107326 6162 50-54 ZKAAH50 Paulo Salgado M 0 Individual
111245 7173 45-49 Pedro Coutinho M 0 Individual
111342 7213 45-49 Renato Torres M 0 Individual
110883 3625 30-34 ZJMCH39 Ricardo Martins M 0 Individual
111341 5044 30-34 Rita Monteiro F 0 Individual
104666 6958 45-49 ZJMCG11 Sérgio Gaio M 0 Individual
101875 4154 30-34 Tânia Antunes F 0 Individual
101445 6131 50-54 Tiago Pinhal M 0 Individual
105092 6767 40-44 Candido Ramos M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
107796 2559 CAD Martim Souza M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101869 6400 45-49 Idalina Pereira F 763 Palmela Desporto
110675 4893 35-39 Sónia Domingos F 763 Palmela Desporto
111313 5007 25-29 Diogo Silva M 750 Pimpões Triatlo
103088 4523 30-34 Andreia Santos Luís F 390 SFRAA TRIATLO
101435 5011 60-64 ZKAAH89 Paulo Codinha M 238 Triatlo Clube Tap
111043 3861 20-24 Pedro Botelho M 238 Triatlo Clube Tap
110457 4799 35-39 Diogo Lagarto M 821 Triatlo Ponterrolense
110621 6845 45-49 Liliana Sequeira F 813 TRISINTRA
109829 4163 30-34 Carolina Marquês F 364 Vela de Tavira
109828 4155 35-39 Flávio Pereira M 364 Vela de Tavira

0 20-24 Afonso Amaral M 0 X Não Licenciado
0 50-54 Alessandra Lopes F 0 X Não Licenciado
0 40-44 Alexandra Isabel Simão F 0 X Não Licenciado
0 25-29 Alexandre Francisco Vilarinho M 0 X Não Licenciado
0 40-44 Ambrósio Teixeira Raposo M 0 X Não Licenciado
0 45-49 Ana Filipa Delgado F 0 X Não Licenciado
0 40-44 Ana Filipa Santos F 0 X Não Licenciado
0 40-44 Ana Luísa Santos F 0 X Não Licenciado
0 35-39 Ana Rita Santos F 0 X Não Licenciado
0 40-44 André Albuquerque Mota M 0 X Não Licenciado
0 35-39 André Batista M 0 X Não Licenciado
0 20-24 André Faveiro M 0 X Não Licenciado
0 20-24 André Filipe Fonseca M 0 X Não Licenciado
0 25-29 André Filipe Pestana M 0 X Não Licenciado
0 40-44 André Filipe Silva M 0 X Não Licenciado
0 30-34 André Gonçalves M 0 X Não Licenciado
0 45-49 Andréa Rosa de Almeida F 0 X Não Licenciado
0 55-59 António José Dinis M 0 X Não Licenciado
0 30-34 António Miranda Calha M 0 X Não Licenciado
0 20-24 Beatriz Climaco Calvino F 0 X Não Licenciado
0 25-29 Bianca Ferreira Ribeiro F 0 X Não Licenciado
0 35-39 Bruno Filipe Gamito F 0 X Não Licenciado
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0 40-44 Bruno Miguel Caldeira M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Bruno Miguel Gomes M 0 X Não Licenciado
0 30-34 Camilo Jose Carvajal M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Carina Isabel Panóias F 0 X Não Licenciado
0 45-49 Carlos Alberto Santos M 0 X Não Licenciado
0 55-59 Carlos Jorge Sequeira M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Catarina Mendes Proença F 0 X Não Licenciado
0 25-29 Catarina Natário Moreira F 0 X Não Licenciado
0 50-54 Célia Deolinda Marques F 0 X Não Licenciado
0 45-49 Clara Cristina Cardoso F 0 X Não Licenciado
0 25-29 David Filipe Neves M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Denize Uzun dos Santos F 0 X Não Licenciado
0 JUN Diana Sousa Ferreira F 0 X Não Licenciado
0 25-29 Diogo Alexandre Almeida M 0 X Não Licenciado
0 55-59 Diogo BRP Cunha M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Diogo Manuel Teixeira M 0 X Não Licenciado
0 20-24 Duarte Filipe Ferreira M 0 X Não Licenciado
0 20-24 Érica Filipa Mendes F 0 X Não Licenciado
0 45-49 Estela Trabuco da Costa F 0 X Não Licenciado
0 30-34 Felix Buck M 0 X Não Licenciado
0 55-59 Fernando Poça das Dores M 0 X Não Licenciado
0 50-54 Filipa Alexandra Revés F 0 X Não Licenciado
0 JUN Francisco Cardoso de Abreu M 0 X Não Licenciado
0 30-34 Francisco Daniel André M 0 X Não Licenciado
0 CAD Francisco dos Santos Fernandes M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Francisco Rodrigues Cabrinha M 0 X Não Licenciado
0 30-34 Francisco Vieira M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Gonçalo Machado de Carvalho M 0 X Não Licenciado
0 JUN Guilherme David Figueiras M 0 X Não Licenciado
0 45-49 Guilherme Rodrigues Matos M 0 X Não Licenciado
0 40-44 Hélder Jorge Bernardino M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Jaime Baeta de Almeida M 0 X Não Licenciado
0 40-44 Jehovah Guimarães Tavares M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Joana Martins F 0 X Não Licenciado
0 55-59 João Miguel Paiva M 0 X Não Licenciado
0 35-39 João Pedro Carvalho M 0 X Não Licenciado
0 20-24 João Pedro Cruz M 0 X Não Licenciado
0 40-44 João Pedro Ganchas M 0 X Não Licenciado
0 40-44 João Pedro Torres M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Jorge Alexandre Duarte M 0 X Não Licenciado
0 30-34 José Antônio Filho M 0 X Não Licenciado
0 40-44 José Manuel Vacas M 0 X Não Licenciado
0 60-64 José Nuno Henriques M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Laura Lopes Alves F 0 X Não Licenciado
0 25-29 Lorenzo Pigozzi M 0 X Não Licenciado
0 50-54 Luis Alberto Gonçalves M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Luís Carlos Henriques M 0 X Não Licenciado
0 50-54 Luis Filipe Dinis M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Luis Filipe Pinho M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Luís Miguel Torpes M 0 X Não Licenciado
0 30-34 Madalena Almeida F 0 X Não Licenciado
0 20-24 Madalena Messias Bruschy F 0 X Não Licenciado
0 50-54 Manja Grosche F 0 X Não Licenciado
0 25-29 Manuel dos Santos Camarneiro M 0 X Não Licenciado
0 CADETES Marco António Gomes M 0 X Não Licenciado
0 40-44 Mário Rui Ferreira M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Marta Matias Marques F 0 X Não Licenciado
0 30-34 Mauro Alexandre Afonso M 0 X Não Licenciado
0 45-49 Mauro André Duarte M 0 X Não Licenciado
0 40-44 Mauro Antonio Peliquito M 0 X Não Licenciado
0 55-59 Michele Buckley F 0 X Não Licenciado
0 30-34 Miguel Alexandre Martins M 0 X Não Licenciado
0 45-49 Mónia Sofia Filipe F 0 X Não Licenciado
0 40-44 Mónica Inês Santos F 0 X Não Licenciado
0 20-24 Nuno Lynce Silva M 0 X Não Licenciado
0 45-49 Orlando Carreira M 0 X Não Licenciado
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0 40-44 Paula Magro F 0 X Não Licenciado
0 45-49 Paulo Guilherme Santos M 0 X Não Licenciado
0 40-44 Paulo Jorge Jacinto M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Paulo José Araújo M 0 X Não Licenciado
0 30-34 Pedro Filipe Alves M 0 X Não Licenciado
0 30-34 Pedro Filipe Carmo M 0 X Não Licenciado
0 40-44 Pedro Filipe Vacas M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Pedro Guilherme Nunes M 0 X Não Licenciado
0 40-44 Pedro Manuel Rosário M 0 X Não Licenciado
0 50-54 Pedro Nuno Conceição M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Rafael Gomes Folques M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Ricardo Amado Margarido M 0 X Não Licenciado
0 50-54 Ricardo Camarneiro M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Ricardo Filipe Mochila M 0 X Não Licenciado
0 50-54 Ricardo João Basso M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Ricardo Manuel Lourenço M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Ricardo Val De Ovelha M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Rita Alexandra Freire F 0 X Não Licenciado
0 45-49 Rodolfo Gonçalves Caetano M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Rodrigo Luis Moura M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Ruben Garcia Furtado M 0 X Não Licenciado
0 20-24 Sérgio Miguel Gomes M 0 X Não Licenciado
0 45-49 Sérgio Tiago Gomes M 0 X Não Licenciado
0 45-49 Sónia Filipa Augusto F 0 X Não Licenciado
0 40-44 Sónia Margarida Lourenço F 0 X Não Licenciado
0 40-44 Suzi Diana Miranda F 0 X Não Licenciado
0 55-59 Telmo Alexandre Abreu M 0 X Não Licenciado
0 35-39 Tiago Lopes Roxo M 0 X Não Licenciado
0 20-24 Tiago Mayor M 0 X Não Licenciado
0 20-24 Vasco Cananão Mendes M 0 X Não Licenciado
0 55-59 Waldir Vicente D’Agrella M 0 X Não Licenciado

Chip Alugado


