
XIV TRIATLO JOVEM DA AMORA - CN JOVEM (26/07/2026) Start List Provisória

Licença Dorsal Escalão Chip Nome Sexo CódEq Clube
110372 788 BEN Alice Frutuoso F 750 Pimpões Triatlo
103798 1811 BEN Alice Rato F 390 SFRAA TRIATLO
101600 405 BEN ZJLCE71 Ana Sofia Carvalho F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110274 1279 BEN ZJMCF90 Beatriz Gaspar F 763 Palmela Desporto
110707 1778 BEN Beatriz Soares F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110100 1026 BEN ZJMCH30 Camila Mateus F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
102595 142 BEN Carolina Furtado F 322 O2 triatlo- S’look
110708 1779 BEN Carolina Soares F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras

0 BEN Clara Santos Esteves F 0 X Não Licenciado
101246 928 BEN ZJLCE67 Daniela Caeiro F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110788 1817 BEN Diana Braga F 791 GD Natação Famalicão
101501 355 BEN Emília Gonçalves F 750 Pimpões Triatlo
111272 1725 BEN Eva Alves F 291 Sport União Colarense
100168 78 BEN ZKAAJ20 Hana Abdelrahman F 783 Centro Ciclista Azeitonense
110310 1442 BEN Joana Carlos F 750 Pimpões Triatlo
102070 1529 BEN Landa Wang F 254 Clube de Natação de Torres Novas
100160 1615 BEN ZKAAV93 Layan Abdelrahman F 783 Centro Ciclista Azeitonense
110714 1803 BEN ZJLCF66 Mafalda Costa Lopes F 815 Casa Benfica Entroncamento
109781 1273 BEN ZKAAE25 Margarida Costa F 291 Sport União Colarense
110266 207 BEN ZJMCH26 Maria Carola F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
111291 1880 BEN Maria Garcia F 291 Sport União Colarense
110869 1857 BEN ZJMCH18 Maria Leonor de Carvalho F 154 Alhandra Sporting Club
101229 876 BEN ZKAAH72 Mariana Pereira F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
110092 1030 BEN ZJMCF47 Mariana Silva F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
102597 147 BEN Noa Serrão F 322 O2 triatlo- S’look
100162 75 BEN ZJLCC14 Noura Abdelrahman F 783 Centro Ciclista Azeitonense
109660 898 BEN ZKAAG61 Rita Neves F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
111268 1867 BEN Sofia Bairro F 254 Clube de Natação de Torres Novas
109567 1144 BEN Sofia Poeira F 783 Centro Ciclista Azeitonense
102728 240 BEN Valentina Silvestre F 801 Lusitano Frusoal
108815 1298 INF Alice Ferreira F 801 Lusitano Frusoal
101228 874 INF ZJMCL18 Alice Palma F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109886 1581 INF Carolina Martins F 322 O2 triatlo- S’look
109876 1573 INF ZKAAJ55 Daniela Silva F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
109545 757 INF ZKAAF38 Diana Rebelo Pimentel F 216 Sporting Clube de Portugal
110348 1758 INF Dianna Guilherme F 750 Pimpões Triatlo
109597 552 INF Elu Tredoux F 254 Clube de Natação de Torres Novas
107361 646 INF Ema Aguiar F 178 Clube Futebol Andorinha / Abrigo do Pastor
110767 1822 INF ZKAAG68 Ester Varrasquinho F 343 REPSOL TRIATLO
110980 333 INF ZJLCF75 Eva Silva F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109866 1570 INF ZKAAF59 Guiomar Leal F 390 SFRAA TRIATLO
108403 1156 INF ZJMCK19 Íris Pereira F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
109119 1040 INF Joana Fernandes F 801 Lusitano Frusoal
102187 1668 INF Júnia Duarte F 254 Clube de Natação de Torres Novas
111246 1720 INF ZJLCF93 Lara Fernandes F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
108198 908 INF ZKAAG82 Laura Cardoso F 390 SFRAA TRIATLO
109546 758 INF Laura Martins F 216 Sporting Clube de Portugal
109638 814 INF ZJMCG54 Leonor Barros F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
107892 632 INF ZKAAH39 Leonor Branco F 154 Alhandra Sporting Club
100821 407 INF ZJMCQ49 Leonor Fernandes F 254 Clube de Natação de Torres Novas
111294 1881 INF Leonor Reis F 291 Sport União Colarense
108694 589 INF ZJLCF62 Maria Alice Rodrigues F 782 C.E.S.
109598 558 INF ZKAAV88 Maria Caramelo F 254 Clube de Natação de Torres Novas
110338 1519 INF Maria Francisca Jácome F 777 BEST
101283 1046 INF Maria Raposo F 801 Lusitano Frusoal
109179 1384 INF Maria Silvestre F 801 Lusitano Frusoal
109041 687 INF ZJMCF98 Mariana Bandeira F 255 Escola Triatlo Santo António Évora
102301 1688 INF ZJMCL37 Mariana Costa F 815 Casa Benfica Entroncamento
102411 15 INF ZJMCR49 Mariana Fialho F 255 Escola Triatlo Santo António Évora
111035 499 INF Matilde  Bartolomeu F 801 Lusitano Frusoal
102642 152 INF ZJMCG69 Matilde Coelho F 777 BEST
100132 1595 INF ZKAAG47 Matilde Maquinista F 343 REPSOL TRIATLO
109705 1045 INF ZKAAG49 Matilde Sardinha F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
111292 1879 INF Matilde Simões F 763 Palmela Desporto
102328 1698 INF Miriam Reis F 216 Sporting Clube de Portugal
102937 458 INF ZJMCL48 Raquel Marques F 154 Alhandra Sporting Club
110668 1782 INF Sara Gonçalves F 801 Lusitano Frusoal
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109903 1590 INF ZKAAH82 Sara Machado F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101394 608 INF ZJMCQ22 Sofia dos Santos Nogueira F 154 Alhandra Sporting Club
110268 1318 INF ZJLCG04 Yara Caron F 254 Clube de Natação de Torres Novas
100218 1632 INI ZKAAF79 Alice Castro F 154 Alhandra Sporting Club
109601 737 INI Amia Tredoux F 254 Clube de Natação de Torres Novas
108697 156 INI ZJMCK56 Beatriz Jorge F 815 Casa Benfica Entroncamento
107824 474 INI ZKAAJ73 Beatriz Maia F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
106530 1587 INI ZKAAJ74 Beatriz Pinto F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
107294 1202 INI Camila Coutinho F 750 Pimpões Triatlo
108579 344 INI ZJLCC98 Clara Rasquilho F 154 Alhandra Sporting Club
109624 800 INI ZKAAH22 Diana Caeiro F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
103263 1790 INI Elisa Gil Serra F 0 Individual
101365 1372 INI ZJMCL40 Ema Palma F 154 Alhandra Sporting Club
108400 1151 INI ZJMCK43 Francisca Dias F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
109462 350 INI ZKAAH21 Francisca dos Santos Coelho Palma F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107020 697 INI ZKAAJ33 Francisca Junqueiro F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
102198 1674 INI ZJMCH64 Francisca Maria Antunes Soares F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109544 743 INI ZKAAH76 Helena Neves F 216 Sporting Clube de Portugal
109480 1604 INI Iara Nunes F 178 Clube Futebol Andorinha / Abrigo do Pastor
107188 1353 INI Inês Domingos F 178 Clube Futebol Andorinha / Abrigo do Pastor
109965 700 INI Inês Duarte F 322 O2 triatlo- S’look
109506 567 INI ZJLCD86 Laura Fonseca F 777 BEST
101899 1011 INI ZKAAG83 Laura Medrano F 777 BEST
107880 617 INI ZKAAH19 Leonor Brandão de Matos F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107876 607 INI ZKAAG81 Leonor Chan F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108343 1122 INI ZJMCJ83 Leonor Nazário F 777 BEST
109043 702 INI Luisa Rodrigues F 255 Escola Triatlo Santo António Évora
106764 288 INI ZKAAV78 Madalena Palma F 291 Sport União Colarense
102256 1686 INI ZJLCF96 Madalena Sousa F 815 Casa Benfica Entroncamento
109602 750 INI ZKAAV95 Manlin Wang F 254 Clube de Natação de Torres Novas
108714 636 INI ZJMCF58 Maria Caeiro F 216 Sporting Clube de Portugal
108449 1239 INI ZKAAG65 Maria do Carmo Dias F 783 Centro Ciclista Azeitonense
109536 651 INI ZJMCG73 Maria Inês F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
108172 870 INI ZJMCG31 Maria Inês Santos F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
107495 129 INI ZJMCH37 Maria Silva F 390 SFRAA TRIATLO
109027 650 INI Mariana Alves F 255 Escola Triatlo Santo António Évora
107858 581 INI ZKAAG60 Mariana Santos F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108709 621 INI ZKAAG55 Marta Pereira F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109284 1506 INI ZKAAG56 Marta Pires F 728 CNATRIL Triatlo
110267 1330 INI Matilde Albuquerque F 254 Clube de Natação de Torres Novas
107875 605 INI ZKAAG48 Matilde Chan F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
102142 1666 INI ZKAAG46 Matilde Figueiredo F 776 CNAL - Triatlo
100363 1663 INI ZJMCR41 Matilde Lopes F 815 Casa Benfica Entroncamento
109331 1526 INI ZKAAG45 Matilde Oliveira F 343 REPSOL TRIATLO
107520 155 INI ZKAAH55 Matilde Paulo F 216 Sporting Clube de Portugal
100905 515 INI Matilde Pereira F 115 Clube de Futebol Os Belenenses
109049 729 INI ZKAAV99 Matilde Santos F 254 Clube de Natação de Torres Novas
100398 54 INI Naomi Barão F 322 O2 triatlo- S’look
110790 1818 INI Sara Braga F 791 GD Natação Famalicão
107146 888 INI Sofia Santos F 750 Pimpões Triatlo
107569 245 INI ZKAAE44 Yara Neves F 815 Casa Benfica Entroncamento
106588 31 JUV ZKAAE18 Ângela Machado F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
109134 1350 JUV ZKAAJ75 Ariana Nunes F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
107664 307 JUV ZJMCQ46 Beatriz Carvalho F 254 Clube de Natação de Torres Novas
105366 1858 JUV ZJLCH22 Beatriz Palma F 291 Sport União Colarense
109094 932 JUV ZKAAF25 Bruna Coelho F 813 TRISINTRA
106663 37 JUV ZKAAE15 Caetana João F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
108399 1147 JUV ZKAAF60 Camila Custódio F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
107825 477 JUV ZKAAJ64 Carlota Branco F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
110738 1787 JUV ZJLCG52 Carolina Correia F 390 SFRAA TRIATLO
100299 1655 JUV ZKAAF55 Carolina Rebelo Pimentel F 216 Sporting Clube de Portugal
106723 215 JUV ZKAAF48 Clara Pereira F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
109025 592 JUV ZKAAE11 Constança Abreu Freitas F 777 BEST
108765 1087 JUV Constança Duarte F 154 Alhandra Sporting Club
110146 1133 JUV Constança Ventura F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
110283 1370 JUV Dânia Duarte F 254 Clube de Natação de Torres Novas
107124 838 JUV ZJMCQ03 Diana Machado F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
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109299 1513 JUV Elisa Pescada F 749 Triatlo de Faro
100386 42 JUV ZKAAJ42 Ema Gomes F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
105866 1084 JUV ZKAAE04 Eva Cardoso F 0 Individual
107910 652 JUV ZKAAE02 Eva Gil F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
109075 833 JUV ZJLCD94 Guiomar Dinis Pinheiro F 154 Alhandra Sporting Club
110592 1158 JUV ZJMCH07 Inês Costa F 776 CNAL - Triatlo
107662 300 JUV Inês Gonçalves F 801 Lusitano Frusoal
110355 1759 JUV Íris Pires F 216 Sporting Clube de Portugal
106730 231 JUV ZJMCF68 Joana Gomes F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
108802 1209 JUV Júlia Galvão F 750 Pimpões Triatlo
100150 1599 JUV ZKAAG86 Juliana Botelho F 728 CNATRIL Triatlo
107934 685 JUV ZJMCG78 Laura Amaro F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
107831 1379 JUV Laura Beatriz Gomes F 168 Ludens Machico - Hospital Particular da Madeira
106987 682 JUV ZKAAG80 Leonor Fernandes F 233 CAPGE
107475 105 JUV ZJMCK79 Letícia Matias F 728 CNATRIL Triatlo
109051 730 JUV ZJMCJ76 Luana Coelho F 815 Casa Benfica Entroncamento
100945 614 JUV ZJLCE70 Madalena Ferreirinha F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109510 534 JUV ZKAAG70 Madalena Lobo F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108401 1153 JUV ZJMCJ62 Mafalda Nunes F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
108708 612 JUV ZKAAG69 Mafalda Pereira F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
105123 1355 JUV ZKAAV79 Margarida Magro F 260 Kainágua
102139 1665 JUV ZKAAG67 Maria Beatriz Santos F 776 CNAL - Triatlo
107545 185 JUV Maria Beatriz Vicente F 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
102197 1168 JUV ZJMCH65 Maria Inês Antunes Soares F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102434 45 JUV Maria Inês Barrinho F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
109106 942 JUV Maria Inês Martins F 322 O2 triatlo- S’look
108780 1103 JUV Maria Luísa Silva F 291 Sport União Colarense
105907 1108 JUV ZKAAF20 Maria Pedra F 233 CAPGE
111305 1884 JUV Mariana Gonzalez F 0 Individual
102964 522 JUV ZKAAG59 Mariana Mendes F 776 CNAL - Triatlo
109340 1531 JUV Mariana Valente F 216 Sporting Clube de Portugal
106766 295 JUV ZJMCH36 Marta Silva F 390 SFRAA TRIATLO
109250 1194 JUV ZKAAE36 Nicole Kharchenko F 777 BEST
107922 669 JUV ZJMCJ54 Rita Garcia F 763 Palmela Desporto
107085 208 JUV ZKAAG13 Sofia Caldeira Bargão F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
105187 760 JUV ZJLCD66 Sofia Margarido F 815 Casa Benfica Entroncamento
104488 313 JUV ZJLCD52 Vânia Pereira Crispim F 815 Casa Benfica Entroncamento
109254 555 JUV ZKAAE43 Yara Aguiar F 777 BEST
105295 1064 JUV ZJMCG46 Yara Santos F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
102060 1520 BEN ZJLCC53 Afonso Reis M 815 Casa Benfica Entroncamento
110325 1001 BEN ZKAAF17 André Dias M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
110271 1323 BEN António Jácome M 777 BEST
110657 1777 BEN ZJMCH03 Damian Bronskii M 776 CNAL - Triatlo
101351 1265 BEN Diego Pataco M 783 Centro Ciclista Azeitonense
102368 28 BEN ZKAAJ51 Dinis Pebre Gonçalves M 776 CNAL - Triatlo
100319 158 BEN ZJLCC52 Diogo Albuquerque Costa M 815 Casa Benfica Entroncamento
109661 900 BEN ZKAAJ48 Diogo Maia M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
101067 506 BEN ZKAAJ49 Diogo Pinto M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
110315 1437 BEN Diogo Silva M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
100217 1631 BEN ZKAAF34 Duarte Castro M 154 Alhandra Sporting Club
101237 907 BEN ZJMCK58 Duarte Serafim M 777 BEST
102509 84 BEN Duarte Valente M 216 Sporting Clube de Portugal
111281 1870 BEN Francisco Duarte M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
110774 1825 BEN Francisco Pedra M 233 CAPGE
101390 568 BEN ZJMCF75 Frederico Alves M 154 Alhandra Sporting Club
102782 268 BEN ZJLCE68 Gaspar Soares M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101391 572 BEN ZJMCL49 Gonçalo Marques M 154 Alhandra Sporting Club
102358 7 BEN ZJMCK27 Heitor Mercês M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
100314 1657 BEN ZKAAJ17 Henrique Cortesão M 815 Casa Benfica Entroncamento
109769 1159 BEN ZJMCQ19 Hugo Pires M 728 CNATRIL Triatlo
102413 29 BEN ZKAAJ11 Jaime Aguiar M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
111235 1683 BEN João Felipe Vasconcelos M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
105020 1042 BEN João Serra M 815 Casa Benfica Entroncamento
109511 1382 BEN João Viegas M 801 Lusitano Frusoal
102138 1543 BEN ZKAAG77 Lucas Veríssimo M 776 CNAL - Triatlo
109504 1462 BEN ZJMCF92 Luis Afonso Martins M 777 BEST
101357 1308 BEN ZKAAG53 Martim Tomás M 777 BEST
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110376 327 BEN Martin Paulus M 728 CNATRIL Triatlo
110280 1368 BEN Mathieu Paulus M 728 CNATRIL Triatlo
110300 1405 BEN Mattéo Genet M 728 CNATRIL Triatlo
110305 1424 BEN Miguel Tiago M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110378 1033 BEN Noah Negri Martinho M 728 CNATRIL Triatlo
110744 671 BEN ZJLCG06 Patrick Paiva M 763 Palmela Desporto
100177 1617 BEN ZKAAG28 Rafael Martins M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
110276 1295 BEN Robert Tselev M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
102188 1669 BEN Ruach Tredoux M 254 Clube de Natação de Torres Novas
111030 545 BEN Santiago Raposo M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
110272 1767 BEN ZJMCF95 Santiago Silva M 777 BEST
109824 1551 BEN Santiago Veríssimo M 254 Clube de Natação de Torres Novas
111217 1586 BEN Thomas Anjo M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
101328 1186 BEN ZKAAH71 Vasco Anjo M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109779 1190 BEN ZJMCL50 Vasco Costa M 291 Sport União Colarense
110518 1092 BEN ZJLCG45 Vasco Nobre M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
100976 498 BEN ZKAAH70 Vasco Pouseiro M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
110345 1750 BEN ZJMCF15 Vicente Vilan M 216 Sporting Clube de Portugal
110713 1791 BEN ZJLCF65 Xavier Lopes M 815 Casa Benfica Entroncamento
101386 1007 BEN Yaroslav Kalinichenko M 801 Lusitano Frusoal
108965 163 INF ZKAAJ87 Afonso Rodrigues M 783 Centro Ciclista Azeitonense
100134 1597 INF ZKAAE42 André Gonçalves M 390 SFRAA TRIATLO
101269 999 INF ZKAAH69 António Junqueiro M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
100260 1646 INF Davi Vieira M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
108145 862 INF ZJLCD99 Dinis Cochicho M 291 Sport União Colarense
108541 273 INF Duarte Bernardes M 777 BEST
110344 1645 INF Duarte Domingues M 216 Sporting Clube de Portugal
108987 234 INF Duarte Jerónimo M 216 Sporting Clube de Portugal
111239 1622 INF Duarte Pinto M 728 CNATRIL Triatlo
109538 663 INF ZKAAE06 Duarte Vieira M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
110287 1343 INF ZJLCG36 Enzo Antunes M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101454 70 INF Francisco Almeida M 756 AEJ Triatlo
108671 489 INF ZKAAJ27 Francisco Canto M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
108262 1020 INF ZJMCK42 Francisco Dias M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
108810 1278 INF ZKAAG34 Francisco Gaveta M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109076 849 INF Frederico Lainho M 154 Alhandra Sporting Club
109028 653 INF ZJMCK38 Gabriel Reis M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
109512 535 INF Gustavo Marçal M 801 Lusitano Frusoal
110719 1793 INF Igor Bryzhanyuk M 390 SFRAA TRIATLO
109093 918 INF ZJMCA35 João Coelho M 813 TRISINTRA
108642 901 INF João de Oliveira M 291 Sport União Colarense
100245 1641 INF João Horta M 801 Lusitano Frusoal
110316 1438 INF João Silva M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
110743 561 INF ZJLCG05 John Paiva M 763 Palmela Desporto
109136 992 INF José Guerreiro M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
110593 1176 INF ZJMCH08 José Mário M 776 CNAL - Triatlo
108808 1250 INF ZKAAG92 José Maximiano M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
111216 1532 INF ZJLCF60 José Ruivo M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109573 517 INF Lev Sosedov M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110613 431 INF ZJLCF56 Lourenço Dias M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109058 747 INF ZJMCJ78 Lourenço Martins M 815 Casa Benfica Entroncamento
110314 1472 INF Lucas Filipe M 322 O2 triatlo- S’look
110192 1211 INF ZKAAE39 Lucas Maria M 776 CNAL - Triatlo
110843 1854 INF Manuel Arraiolos M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
110330 1487 INF ZJLCG25 Manuel Santos M 154 Alhandra Sporting Club
102074 1534 INF ZKAAH61 Marcell Malhó M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108244 969 INF ZJMCR44 Martim Carrageta M 260 Kainágua
108807 1247 INF ZKAAG52 Martim Pouseiro M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
108554 315 INF ZKAAG50 Martinho Simões M 233 CAPGE
102594 140 INF Mateus Franco M 322 O2 triatlo- S’look
108675 443 INF ZJMCR42 Matias Morgado M 815 Casa Benfica Entroncamento
110523 1401 INF Matthew Colaço M 254 Clube de Natação de Torres Novas
111124 1022 INF Miguel Bernardo M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
109369 74 INF Miguel Espada M 322 O2 triatlo- S’look
108707 121 INF ZJMCR12 Pedro Albuquerque Costa M 815 Casa Benfica Entroncamento
107881 618 INF ZKAAH14 Pedro Brandão de Matos M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110914 115 INF Pedro Martins M 247 DAR-Recardães
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101263 988 INF ZJLCE69 Rafael Rodrigues M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108290 1077 INF Rafael Veredas M 322 O2 triatlo- S’look
110166 1140 INF Rodrigo Vitorino M 216 Sporting Clube de Portugal
109639 829 INF ZJMCG77 Salvador Barros M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
109823 1550 INF ZKAAG21 Salvador Madeira M 254 Clube de Natação de Torres Novas
110850 1855 INF Salvador Silva M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109782 1219 INF Samuel Gomes M 390 SFRAA TRIATLO
100269 1647 INF Samuel Pomba M 809 Tic Tac AD Mexilhoeirense
102190 1671 INF ZKAAH68 Santiago Mafra M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
111299 1885 INF Sven França M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
108450 1365 INF Tiago Santos M 783 Centro Ciclista Azeitonense
108105 483 INF ZKAAG07 Tiago Vicente M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
111181 1117 INF ZJLCG46 Tomás Nobre M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107907 384 INF ZKAAG06 Tomás Vieira M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
110273 1310 INF Vasco Nava M 728 CNATRIL Triatlo
109283 1505 INF ZJMCQ20 Vasco Pires M 728 CNATRIL Triatlo
109501 503 INI Afonso Dias M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108031 775 INI ZJLCH44 Afonso Leite M 756 AEJ Triatlo
107193 830 INI ZKAAJ86 Afonso Lopes M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
108976 229 INI Afonso Valente M 216 Sporting Clube de Portugal
109110 637 INI ZJMCF46 Alexandre Silva M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107240 1079 INI ZJMCK57 André Vasques M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
106476 1585 INI ZKAAJ77 António Pedro Sousa M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
110194 1188 INI Artur Mendes M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
110307 1469 INI Daniel Ferreira M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
109729 1815 INI Daniel Silva M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
110718 1792 INI Danylo Bryzhanyuk M 390 SFRAA TRIATLO
109077 856 INI ZKAAH44 David Vicente M 154 Alhandra Sporting Club
101226 863 INI ZJMCL11 Dinis Palma M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107159 891 INI Diogo Neves M 793 Quitério TRIPENICHE
110747 1816 INI Eduard Balusescu M 291 Sport União Colarense
110467 987 INI ZKAAJ23 Eduardo Ferreira M 233 CAPGE
107882 619 INI ZJMCQ01 Filipe Rodrigues M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
100147 1693 INI ZJMCH04 Francisco Andrade M 776 CNAL - Triatlo
101196 843 INI ZJMCL36 Francisco Costa M 815 Casa Benfica Entroncamento
109502 509 INI ZJMCG98 Francisco Lopes M 777 BEST
110924 196 INI Francisco Taxa da Silva M 254 Clube de Natação de Torres Novas
107214 1179 INI ZJMCG93 Gabriel Gonçalves M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
100364 1664 INI ZKAAJ25 Gabriel Ruivo Silva M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
107921 667 INI ZJMCK34 Gonçalo Garcia M 763 Palmela Desporto
107957 734 INI Guilherme Sequeira M 763 Palmela Desporto
107553 202 INI ZJMCK31 Guilherme Silva M 777 BEST
109078 864 INI Guilherme Valente M 154 Alhandra Sporting Club
108462 123 INI ZKAAJ16 Henrique Cabeça M 260 Kainágua
111289 1882 INI Henrique Conceição M 801 Lusitano Frusoal
110203 1254 INI ZJLCF57 Henrique Luís M 777 BEST
103017 543 INI Isaac Reis M 0 Individual
109020 582 INI Jacobo Sastre M 334 Pedalarte
107945 698 INI Javier Rilo M 750 Pimpões Triatlo
102160 1667 INI ZJLCF80 João Pimenta M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110746 1525 INI Jorge Pantana M 291 Sport União Colarense
109333 1528 INI ZJMCJ88 Justino Araujo Santos M 216 Sporting Clube de Portugal
109046 716 INI ZKAAV96 Manuel Reis M 815 Casa Benfica Entroncamento
108899 69 INI ZJMCG72 Martim Ferreira M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
106759 281 INI ZJMCR45 Martim Morgado M 815 Casa Benfica Entroncamento
107093 103 INI Miguel Branco M 322 O2 triatlo- S’look
107556 213 INI ZKAAF57 Miguel Rebola M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
101473 149 INI Miguel Roque M 0 Individual
109529 1656 INI ZKAAH16 Miguel Silva M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108809 797 INI ZKAAG31 Pedro Meireles e Silva M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
110309 1440 INI Pedro Ramalho M 750 Pimpões Triatlo
107482 111 INI Pedro Viegas M 801 Lusitano Frusoal
107109 1174 INI ZKAAH37 Rafael Rico M 154 Alhandra Sporting Club
108340 1116 INI ZJMCG60 Ricardo Pitacas M 777 BEST
100182 1618 INI ZKAAG26 Rodrigo Pereira M 815 Casa Benfica Entroncamento
109543 724 INI Santiago Martins M 216 Sporting Clube de Portugal
102649 1713 INI Simão Hortêncio M 216 Sporting Clube de Portugal



XIV TRIATLO JOVEM DA AMORA - CN JOVEM (26/07/2026) Start List Provisória

Licença Dorsal Escalão Chip Nome Sexo CódEq Clube
101270 1004 INI ZKAAG08 Tiago Gomes M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
106644 1994 INI Tomás Antunes M 168 Ludens Machico - Hospital Particular da Madeira
101502 372 INI Tomás Coito M 750 Pimpões Triatlo
109086 41 INI ZKAAH10 Tomás Espinha M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105676 1019 INI Tomás Lopes M 815 Casa Benfica Entroncamento
107243 1110 INI ZKAAH09 Tomás Martins M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107476 108 INI ZJMCK65 Tomás Matias M 728 CNATRIL Triatlo
111236 1654 INI Valentim Julião M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
109032 678 INI ZJLCG08 Valentim Vinagre M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
110588 1498 INI ZJMCH01 Vicente Finto M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
102650 173 INI ZJMCF51 Vicente Silva M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109572 491 INI Vladimir Sosedov M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
103725 1808 INI Xavier Ferreira M 801 Lusitano Frusoal
108703 540 INI ZKAAE45 Xavier Ribeiro da Costa M 291 Sport União Colarense
107140 855 INI Xavier Santos M 750 Pimpões Triatlo
101984 1448 INI Yoran Vignault M 783 Centro Ciclista Azeitonense
108775 1054 JUV ZJLCH48 Afonso Ferreira Rodrigues M 154 Alhandra Sporting Club
108774 1098 JUV ZJLCH46 Afonso Franco M 154 Alhandra Sporting Club
110340 1756 JUV Afonso Leitão M 783 Centro Ciclista Azeitonense
109957 712 JUV Afonso Oliveira M 756 AEJ Triatlo
104831 199 JUV ZKAAF83 Afonso Silva M 777 BEST
107565 241 JUV ZKAAF80 Alexandre Custódio M 777 BEST
107123 1876 JUV ZKAAH57 André Leite M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108897 50 JUV ZKAAE20 André Lopes M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
104696 977 JUV ZKAAF73 André Martins M 815 Casa Benfica Entroncamento
108261 1015 JUV ZKAAF67 António Bandeira M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
108800 1201 JUV Baltasar Gonçalves M 750 Pimpões Triatlo
105848 1080 JUV ZKAAJ71 Bernardo Miranda M 815 Casa Benfica Entroncamento
101807 755 JUV ZKAAE09 Daniel Carreira M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
110253 1234 JUV David Duarte M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110122 1105 JUV David Hinov M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
107079 6 JUV ZKAAF87 Dinis Cabral M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101375 1456 JUV Dinis Rodrigues M 216 Sporting Clube de Portugal
106539 1436 JUV ZJLCE85 Diogo Alves M 813 TRISINTRA
109780 1191 JUV ZJLCH09 Diogo Cruz M 291 Sport União Colarense
107107 819 JUV ZJLCH10 Diogo Marcão Santos M 154 Alhandra Sporting Club
108259 998 JUV ZKAAF32 Duarte Raimundo M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
109605 792 JUV Duval Tredoux M 254 Clube de Natação de Torres Novas
108650 1575 JUV ZKAAH32 Eduardo Lima M 777 BEST
102853 317 JUV Francisco Arraiolos M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
111063 717 JUV Francisco Bairro M 254 Clube de Natação de Torres Novas
110866 1852 JUV Francisco Gaspar M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
108531 254 JUV Gabriel Pereira M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
108281 1056 JUV ZJMCK35 Gil Campos M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
107949 706 JUV ZJMCG92 Gonçalo Ferreira M 777 BEST
107227 1013 JUV ZKAAH40 Guilherme Alves M 154 Alhandra Sporting Club
100184 1619 JUV ZJMCK86 Guilherme Cortesão M 815 Casa Benfica Entroncamento
110038 958 JUV ZJMCF89 Guilherme Lança M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
111243 1724 JUV Guilherme Silva M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
106473 993 JUV ZKAAJ21 Gustavo Inácio M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
108471 102 JUV Gustavo Santos M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107762 436 JUV ZJMCF74 Isaac Neves M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
106119 1231 JUV Ivan Fragoso M 216 Sporting Clube de Portugal
107397 11 JUV ZJMCJ98 João Rebola M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
110972 321 JUV José Pedro Vasconcelos M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
106002 1166 JUV Leandro Dias M 801 Lusitano Frusoal
108859 1475 JUV Martim Andrade M 178 Clube Futebol Andorinha / Abrigo do Pastor
109911 578 JUV ZJMCG27 Martim Santos M 247 DAR-Recardães
106533 1431 JUV ZKAAV87 Martim Sequeira M 813 TRISINTRA
106172 1255 JUV ZKAAG42 Miguel Moita M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
107739 402 JUV ZKAAG29 Petri Tavares M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107826 478 JUV ZKAAG25 Rodrigo Silva M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109148 1344 JUV ZKAAG18 Santiago Meireles e Silva M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
104689 1044 JUV ZKAAH30 Santiago Santos M 254 Clube de Natação de Torres Novas
108619 428 JUV ZJMCG49 Simão Monteiro Salgueiro M 777 BEST
110047 967 JUV Simão Silva M 291 Sport União Colarense
107536 180 JUV ZKAAG12 Tiago Barreto M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
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108562 323 JUV ZJLCD59 Tiago Carniça M 777 BEST
105124 415 JUV Tiago Ruivo M 260 Kainágua
108243 968 JUV ZJLCD56 Tomás Carrageta M 260 Kainágua
110123 1106 JUV ZJLCG72 Vicente Leal M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras

Chip Alugado


