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Prova Modalidade Competigéo Colectiva Etapa Competigéo Individual Competigdo Jovem Etapa Distancia Distancia Local Observagdes
01-01| quinta Feriado [Ano Novo]
03-01| sdbado
04-01|domingo
1001]sibado
11-01| domingo
17-01 | sébado
18-01| domingo
24-01] sdbado
25»0] | dt;ming}: i Duatlo Cross Abrantes Duatlo CN Clubes Cross 1 Sprint Abrantes
e pr——

01-02 | domingo
07-02 | sdbado
08-02|domingo
14-02 | sabado 1 Duatlo Arronches Duatlo CN Clubes Duatlo 1 Sprint Arronches
15.02[domingo
Carnaval
28-02 | sabado 1 Duatlo Jovem Grandola Duatlo CN Jovem 1 CN Jovem Jovem Grandola
01-03 | domingo Duatlo Grandola Duatlo CN Clubes Duatlo 2 CNI Duatlo Sprint Grandola
07-03 | sabado 7
05-03 | d;minéo i Triatlo Santo André Triatlo Taca de Portugal 1 Sprint Santo André
14-03 | sabado B
15:03 | dl;min Vo i Triatlo Albufeira Triatlo CNI Triatlo Super Sprint Super-Sprint Albufeira
21-03 | sdbado |
2é—03 | d;)minéo i Duatlo Cross Famalicio Duatlo CN Clubes Cross 2 CNI Duatlo Cross Sprint Vila Nova de Famalicao
28-03 | sdbado 1
2§—03 | d;:minéo i Triatlo Quarteira Triatlo Taga de Portugal 2 Sprint Quarteira
03-04 | sexta Sexta feira Santa
0404 | ;ét;a&z; o Aquatlo Sta. Cruz Aquatlo CN Jovem 2 CNI Aquatlo CN Jovem 2 Sprint Jovem Santa Cruz
1 Pascoa

12-04 | domingo N Triatlo Monte Gordo Triatlo Taca de Portugal 3 Sprint Monte Gordo
18-04 | sabado |
1’9’-610 | &or;xiné& Swimrun
25-04 | sdbado
ié-é)A | Ho;ninéé N Triatlo Longo de Moura Triatlo CNI Média Distancia Média Distancia Moura

Duatlo Jovem Cerveira Duatlo CN Jovem 3 CN Jovem 3 Jovem Vila Nova Cerveira Dia do Trabalhador
10-05 | domingo  Triatlo Oeiras Triatlo NI Triatlo Sprint Sprint Oeiras
1’6’—65 | ;éb’ado’ o Triatlo Jovem do Sabugal Estafetas CN Jovem 4 CN Jovem 4 Jovem Sabugal

N Duatlo Cross Raia Duatlo Cross CN Clubes Cross 3 Sprint Malhada Sorda

Triatlo Cross Fornos Algodes Triatlo Cross CN Clubes Cross 4 Sprint Fornos Algodres
2005 domingo. ST

Triatlo Cross Golega Triatlo Cross CN Clubes Cross 5 CNI Triatlo Cross 5 Standard Golega

| Triatlo Jovem da Golega Triatlo CN Jovem 5 CN Jovem 5 Jovem Golega

Aqutlo Jovem + Triatlo Peniche Triatlo CN Clubes Triatlo 6 CN Jovem 6 Sprint Peniche
1’4’—66 | &or;xiné; PENACOVA Swimrun Swimrun
20-06 | sabado Triatlo Serpa - Super Sprint Triatlo Taga de Portugal 4 Super-Sprint Serpa
é‘lids | :;orhinéc; - Triatlo Serpa - Contrarrelégio Equipas Triatlo CN Clubes Triatlo 1 Sprint Serpa
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27-06 | sabado Triatlo Jovem Soure Estafetas CN Jovem CN Jovem

28-06 | domingo Duatlo Magédo Duatlo CN Clubes Duatlo 3 Sprint Magéo

04-07 | sdbado

05-07 | domingo

1-07 | sabado

12-07 | domingo 1 Triatlo Rios Ibéricos Triatlo Taga de Portugal 5 Sprint Castelo Paiva
1807|sébado
B Triatlo Longo Caminha Triatlo CN Clubes Triatlo Longo Média Distancia Caminha
7 Triatlo Jovem da Amora Triatlo CN Jovem 8 CN Jovem 8 Jovem Amora
] Aquatlo da Amora Aquatlo CN Clubes Aquatlo Sprint Amora

Triatlo Ibérico Triatlo Standard Mérida

29-08 | sdbado

30-08 | domingo

05-09 | sabado iatlo Alhandra Triatlo Taca de Portugal 6 Super-Sprint

MADEIRA Swimrun Swimrun
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Swimrun

03-10 | sdbado
04-10 | domingo

17-10 | sabado

outubro

18-10 | domingo

24-10 | sdbado

25-10 | domingo Triatlo Sesimbra Triatlo CN Clubes Triatlo 3 Estafetas Super-Sprint Sesimbra

3110 | sdbado

01-11 | domingo

07-11| sdbado

08-11 | domingo

14-11| sdbado

15-11 | domingo

novembro

21-11 | sabado

29-11 | domingo

29-11 | domingo

13-12 | domingo

dezembro

27-12 | domingo

2712 | domingo



