
FOLGOSA ARMAMAR DOURO TRIATLO - CAMPEONATO NORTE ABSOLUTO (05/10/2026)

Licença Dorsal Escalão Chip Nome Sexo CódEq Clube
110773 3984 25-29 Vera Silva F 727 G.D.GOMA
104053 5926 45-49 Alberta Pereira F 727 G.D.GOMA
101044 7938 45-49 ZJMCH95 Joana Creissac F 182 Associação Académica de São Mamede
102335 5745 50-54 ZJLCC68 Susana Neta F 333 Clube Zupper
100805 7837 55-59 ZJLCH03 Filomena Gomes F 745 Vitória de Janes
102430 6468 55-59 Lucinda Sousa F 333 Clube Zupper

0 8676 ESTF F Nascimento/Igreja/Gutierrez F 0 XZ Estafeta
0 8634 20-24 João Francisco Lima M 0 X Não Licenciado
0 8638 20-24 José Pedro Rocha M 0 X Não Licenciado
0 8664 20-24 Paulo Diogo Coelho M 0 X Não Licenciado
0 8670 20-24 Rodrigo Paulo Cabrita M 0 X Não Licenciado

105440 4368 20-24 Ruben Leandro Ribeiro M 816 Tri Clube Penafiel
0 8674 20-24 Sérgio André Pereira M 0 X Não Licenciado

110224 5001 25-29 Alexandre Duque M 244 Clube Fluvial Vilacondense
0 8608 25-29 Diogo Antunes Marques M 0 X Não Licenciado
0 8614 25-29 Diogo Paulo Cabrita M 0 X Não Licenciado
0 8618 25-29 Francisco Henrique Vieira M 0 X Não Licenciado
0 8630 25-29 Gonçalo Ribeiro Antunes M 0 X Não Licenciado
0 8633 25-29 Igor Antunes M 0 X Não Licenciado
0 8615 30-34 Diogo Ribeiro Antunes M 0 X Não Licenciado

111331 5027 30-34 Filipe Brito M 244 Clube Fluvial Vilacondense
0 8642 30-34 Leonardo Fernandes Dias M 0 X Não Licenciado
0 8656 30-34 Nuno Miguel Ferro M 0 X Não Licenciado
0 8665 30-34 Paulo Jorge Correia M 0 X Não Licenciado

101511 3970 30-34 Renato Teixeira M 727 G.D.GOMA
0 8602 35-39 Bruno Miguel Pereira M 0 X Não Licenciado

102581 4412 35-39 Diogo Zério M 816 Tri Clube Penafiel
104616 4637 35-39 Dionísio Silva M 775 Vitória Sport Clube Triatlo

0 8631 35-39 Gregory Adam Donnelly M 0 X Não Licenciado
106607 3896 35-39 ZJMCG39 João Brazão Caldeira M 816 Tri Clube Penafiel
110771 3832 35-39 Marcos Magalhães M 727 G.D.GOMA
110990 3779 35-39 Miguel Macedo M 0 Individual
108158 4399 35-39 Miguel Marinho M 333 Clube Zupper

0 8652 35-39 Murillo Welsi Pereira M 0 X Não Licenciado
108495 4638 35-39 Nuno Oliveira M 775 Vitória Sport Clube Triatlo
102537 4420 35-39 Ricardo Craveiro M 816 Tri Clube Penafiel

0 8671 35-39 Rui Carvalho M 0 X Não Licenciado
110712 4930 35-39 Tiago Gomes M 775 Vitória Sport Clube Triatlo
111255 4448 35-39 Torinha Miguel M 727 G.D.GOMA

0 8601 40-44 Adauto Dutra M 0 X Não Licenciado
111020 7065 40-44 Daniel Carvalho M 824 Triatlo Clube Tarouca

0 8605 40-44 Davide Miranda M 0 X Não Licenciado
0 8650 40-44 Mário Jorge Costa M 0 X Não Licenciado

102731 7037 40-44 Miguel Matos M 727 G.D.GOMA
103020 5141 40-44 Pedro Oliveira M 775 Vitória Sport Clube Triatlo
100534 6311 40-44 ZJLCD75 Rui Fangueiro M 244 Clube Fluvial Vilacondense
106637 6528 40-44 Tiago Pereira M 816 Tri Clube Penafiel
104052 5904 45-49 Adelino Soutinho M 727 G.D.GOMA
104150 6042 45-49 ZKAAH03 António Xavier Pinto M 816 Tri Clube Penafiel
110229 6703 45-49 ZJLCG68 Daniel Ferreira M 244 Clube Fluvial Vilacondense
106633 5837 45-49 Filipe Teixeira M 816 Tri Clube Penafiel

0 8632 45-49 Hervieu Augusto Peixoto M 0 X Não Licenciado
107468 7583 45-49 Ivan Couras M 333 Clube Zupper

0 8636 45-49 Jorge José Costa M 0 X Não Licenciado
0 8666 45-49 Paulo Jorge Soares M 0 X Não Licenciado
0 8668 45-49 Pedro Ruão Cunha M 0 X Não Licenciado

101404 6351 45-49 Salvador Bruno Pereira M 727 G.D.GOMA
110915 7025 45-49 Sérgio Carneiro M 727 G.D.GOMA

0 8675 45-49 Sérgio Miguel Chacim M 0 X Não Licenciado



FOLGOSA ARMAMAR DOURO TRIATLO - CAMPEONATO NORTE ABSOLUTO (05/10/2026)

Licença Dorsal Escalão Chip Nome Sexo CódEq Clube
101520 5067 45-49 ZJLCD61 Tiago Lobo M 248 Mc Donald´s/Tribraga

0 8660 50-54 Paulo Alexandre Cruz M 0 X Não Licenciado
101041 7960 55-59 ZKAAG73 Luis Ferreira M 182 Associação Académica de São Mamede
107005 5207 60-64 Jorge Nunes M 727 G.D.GOMA
100903 7927 60-64 José Calheiros M 173 Veteranos do Porto
101039 7961 60-64 ZJMCJ92 José Silva M 0 Individual

0 8677 ESTF M The Incredibles M 0 XZ Estafeta


