
18 de Abril de 2026

DUATLO JOVEM DE PENAFIEL

Campeonato Norte Jovem

Prova Aberta

PERCURSOS

[Revisão 02 - 2026-03-17]

 

1ª CORRIDA
 

2ª CORRIDACICLISMO

CICLSMO
40.000 m

CICLISMO



DUATLO JOVEM DE PENAFIEL

Campeonato Norte Jovem

A
v. da Liberdade

BOMBEIROS  
VOLUNTÁRIOS  

TRAFARIA

A
v. da Liberdade

BOMBEIROS  
VOLUNTÁRIOS  

TRAFARIA

ÁREA DE TRANSIÇÃO

PARTIDA

META

RECUPERAÇÃO

ENTREGA DE PRÉMIOS

SECRETARIADO

ESTACIONAMENTO

AMBULÂNCIA

ESTACIONAMENTO

 
2ª CORRIDA

 
1ª CORRIDA

 
CICLISMO



DUATLO JOVEM DE PENAFIEL

Campeonato Norte Jovem - BENJAMINS

 1ª CORRIDA
400 m
1 Volta

 CICLISMO
1.000 m
1 Volta

PARTIDA

ÁREA DE TRANSIÇÃO

 
Retorno



DUATLO JOVEM DE PENAFIEL

Campeonato Norte Jovem - BENJAMINS

CICLISMO

CICLSM
O40.000 
m

 CICLISMO
1.000 m
1 Volta

2ª CORRIDA
300 m
1 Volta

META



DUATLO JOVEM DE PENAFIEL

Campeonato Norte Jovem - INFANTIS

 1ª CORRIDA
900 m
1 Volta

 CICLISMO
2.000 m
1 Volta

PARTIDA

ÁREA DE TRANSIÇÃO



DUATLO JOVEM DE PENAFIEL

Campeonato Norte Jovem - INFANTIS

CICLISMO

CICLSM
O40.000 
m

 CICLISMO
2.000 m
1 Volta

2ª CORRIDA
400 m
1 Volta

META

 
Retorno

ÁREA DE TRANSIÇÃO



DUATLO JOVEM DE PENAFIEL

Campeonato Norte Jovem - INICIADOS

 1ª CORRIDA
1.000 m
1 Volta

 CICLISMO
4.000 m
1 Volta

PARTIDA

ÁREA DE TRANSIÇÃO

 
Retorno



DUATLO JOVEM DE PENAFIEL

Campeonato Norte Jovem - INICIADOS

CICLISMO

CICLSM
O40.000 
m

 CICLISMO
4.000 m
1 Volta

2ª CORRIDA
600 m
1 Volta

META

ÁREA DE TRANSIÇÃO



DUATLO JOVEM DE PENAFIEL

Campeonato Norte Jovem – JUVENIS e CADETES | ABERTA

 1ª CORRIDA
2.000 m
2 Voltas

1ª Volta

PARTIDA

ÁREA DE TRANSIÇÃO

 
Retorno



DUATLO JOVEM DE PENAFIEL

Campeonato Norte Jovem – JUVENIS e CADETES | ABERTA

 1ª CORRIDA
2.000 m
2 Voltas

 CICLISMO
8.000 m
2 Voltas

2ª Volta

ÁREA DE TRANSIÇÃO

 
Retorno 2ª Volta



DUATLO JOVEM DE PENAFIEL

Campeonato Norte Jovem – JUVENIS e CADETES | ABERTA

CICLISMO

CICLSM
O40.000 
m

 CICLISMO
8.000 m
2 Voltas

2ª CORRIDA
1.000 m
1 Volta

META 
Retorno

ÁREA DE TRANSIÇÃO


