
XXXIX TRIATLO DE OEIRAS - CN INDIVIDUAL - GRUPOS DE IDADE (10/05/2026)

Licença Dorsal Escalão Chip Nome Sexo CódEq Clube
103772 4942 20-24 Ana Sancho F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
102709 4449 20-24 Annie Subiza F 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
101582 3699 20-24 ZKAAJ72 Beatriz Neves F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109471 3695 20-24 Beatriz Silva F 154 Alhandra Sporting Club
102810 3510 20-24 Diana Gonçalves F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110929 3711 20-24 Jéssica Silva F 236 Louletano Cacial
100161 4309 20-24 ZJMCQ18 Joana Tomé F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110749 4971 20-24 Luiza Coelho F 0 Individual
111042 3859 20-24 Madalena Padrela F 0 Individual
102101 4218 20-24 ZJMCH86 Mafalda Sanchez F 115 Clube de Futebol Os Belenenses
106517 4967 20-24 Maria Cocco F 743 Triatlo Fundação Salesianos
110881 3586 20-24 Maria Gorjão F 0 Individual
111147 3973 20-24 Mariana Calhegas F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103688 4036 20-24 ZJMCQ30 Mariana Paulino F 813 TRISINTRA
106537 4746 20-24 ZJLCC10 Mariana Rodrigues Grilo F 813 TRISINTRA
106531 4081 20-24 ZJMCQ29 Marta Barbosa F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103104 4006 20-24 ZJLCC19 Marta Figueiredo F 370 Clube de Natação da Amadora
104661 4998 20-24 Mónica Dias F 282 AD Galomar
102135 4021 25-29 Carolina Santos F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
110436 4776 25-29 ZJLCG53 Catarina Demetrion F 728 CNATRIL Triatlo
110503 4736 25-29 ZJMCG04 Inês Santos F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101919 4017 25-29 Joana Domingues F 306 DNMG
102460 4417 25-29 ZJMCF27 Joana Figueiredo F 728 CNATRIL Triatlo
110034 4591 25-29 ZJMCH45 Joana Pinto F 743 Triatlo Fundação Salesianos
110576 4856 25-29 Larissa Freitas F 714 Estoril Praia Credibom
101525 4497 25-29 Laura Felgueiras F 154 Alhandra Sporting Club
110109 4632 25-29 Laura Martins F 801 Lusitano Frusoal
106516 4959 25-29 Madalena Paes Afonso F 743 Triatlo Fundação Salesianos
107226 4104 25-29 Maria João Domingues F 306 DNMG
109606 4176 25-29 ZJMCJ51 Mariana Duarte F 254 Clube de Natação de Torres Novas
110930 3710 25-29 Mariana Oliveira F 725 LXTRIATHLON
110965 3753 25-29 Rita Alves F 0 Individual
104869 3797 25-29 Sofia Cruz F 390 SFRAA TRIATLO
100484 3532 25-29 Vera Vilaça F 115 Clube de Futebol Os Belenenses
111150 3964 30-34 Ana Cláudia Nilsson F 743 Triatlo Fundação Salesianos
111114 3945 30-34 Carolina Silva F 0 Individual
111078 3892 30-34 Catarina Ferreira F 0 Individual
108166 4328 30-34 ZKAAF52 Catarina Marcelino F 822 GSC Grândola Sports Club
100396 3599 30-34 ZJLCG97 Eduarda Vidigueira F 390 SFRAA TRIATLO
100958 4151 30-34 ZKAAJ36 Flávia Ribeiro F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109653 3562 30-34 ZJLCG77 Inês Custódio F 115 Clube de Futebol Os Belenenses
101274 3633 30-34 Inês Oliveira F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108079 4879 30-34 Inês Rijo F 799 Triatlo Clube da Lourinhã
111096 3915 30-34 Joana Mello F 0 Individual
110998 3806 30-34 Larissa Kuchler F 743 Triatlo Fundação Salesianos
102185 4300 30-34 Maria Diaz F 728 CNATRIL Triatlo
102239 4344 30-34 Matilde Cunha-Vaz F 743 Triatlo Fundação Salesianos
101647 4358 30-34 Raquel Ladeiro F 0 Individual
101667 3966 30-34 Rita Guerreiro F 743 Triatlo Fundação Salesianos
109619 4168 30-34 Samanta Rocha F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105803 3820 30-34 ZKAAG19 Sandra Mariza F 750 Pimpões Triatlo
111146 4058 30-34 Sara Antunes F 0 Individual
103442 4931 30-34 Sara Garstka Elisio Canquerino F 0 Individual
105827 4961 35-39 Aliona Gutu F 743 Triatlo Fundação Salesianos
106053 4957 35-39 Carlota Nogueira F 743 Triatlo Fundação Salesianos
106302 4968 35-39 Catarina Aleixo F 743 Triatlo Fundação Salesianos
110935 3706 35-39 Emilly Ivanova F 291 Sport União Colarense
107577 3957 35-39 Filipa Vieira F 236 Louletano Cacial
110945 3739 35-39 Joana Viana F 820 ALTU ENDURANCE
101282 3768 35-39 ZKAAG78 Liliana Alexandre F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
107074 3764 35-39 Mafalda Barata F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
111011 3801 35-39 Mafalda Matos F 746 Holmes Place Triatlo Portugal
110545 4863 35-39 Mafalda Monteiro F 0 Individual
110999 3802 35-39 Margarida Reis F 743 Triatlo Fundação Salesianos
109924 4537 35-39 Patrícia Contador F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
109982 4571 35-39 Raquel Xavier F 238 Triatlo Clube Tap
105176 3952 35-39 Rita Machado F 0 Individual
110899 3574 35-39 Rita Saraiva F 0 Individual
108089 4123 35-39 ZJMCG30 Sara Neto F 728 CNATRIL Triatlo
101951 4266 35-39 Tânia Jesus F 815 Casa Benfica Entroncamento
103649 3748 35-39 ZJLCE62 Tuxa Negri F 728 CNATRIL Triatlo
106056 7769 40-44 Alexandra Quintaneiro F 759 Aminata Triatlo
104738 6966 40-44 Aline Correia F 238 Triatlo Clube Tap
110044 6641 40-44 Ana Luiza Fernandes F 0 Individual
103893 7736 40-44 ZJLCH40 Ana Martinho F 390 SFRAA TRIATLO
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110153 6680 40-44 Ana Mettler Dias F 238 Triatlo Clube Tap
107156 6775 40-44 Andreia Lourenço F 728 CNATRIL Triatlo
101849 5849 40-44 ZKAAJ00 Carla Ribeiro F 390 SFRAA TRIATLO
101906 6323 40-44 ZKAAJ63 Carolina Saraiva F 731 Clube de Triatlo de Viseu
101024 6739 40-44 Carolina Silva F 718 Paredes Aventura
103777 5788 40-44 ZKAAF49 Cinara Martins F 762 CDASJ
107532 7506 40-44 ZKAAH25 Filipa Fernandes F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
104748 7527 40-44 ZJMCJ79 Liliana Brás F 238 Triatlo Clube Tap
110506 6777 40-44 ZJLCG49 Lívia Brandão F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101682 6356 40-44 Luiza Teixeira de Freitas F 743 Triatlo Fundação Salesianos
110873 7017 40-44 Mafalda Tomás F 238 Triatlo Clube Tap
101806 6991 40-44 Mafalda Viveiros F 282 AD Galomar
110161 6683 40-44 Mariana Paixão F 0 Individual
104868 7102 40-44 Natalia Guilherme F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
106638 6945 40-44 Nicole Meira F 743 Triatlo Fundação Salesianos
109799 7990 40-44 ZJMCF57 Rita Boita F 370 Clube de Natação da Amadora
107037 6944 40-44 Rita Marta F 743 Triatlo Fundação Salesianos
109683 7702 40-44 ZJLCH36 Rita Martins F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103005 6545 40-44 Sofia Morelle F 743 Triatlo Fundação Salesianos
110553 6866 40-44 Sónia Simões F 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
102502 6478 40-44 Zsofia Santos F 728 CNATRIL Triatlo
110318 6724 45-49 Ana Franco F 115 Clube de Futebol Os Belenenses
109453 7610 45-49 ZKAAH24 Ana Mota F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
106126 5394 45-49 Bianca Accioly F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
111151 7143 45-49 Carmen Marques F 743 Triatlo Fundação Salesianos
101930 6369 45-49 ZJLCH14 Catarina Lourenço F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110076 6656 45-49 Catarina Marques Vieira F 743 Triatlo Fundação Salesianos
108918 6260 45-49 ZJMCL34 Conceição Santos F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105429 6129 45-49 Eva Silva F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101869 6400 45-49 Idalina Pereira F 763 Palmela Desporto
111000 7072 45-49 Inês Freitas F 743 Triatlo Fundação Salesianos
101413 5057 45-49 ZKAAE28 Lénia Gamito F 236 Louletano Cacial
107270 6220 45-49 ZJMCJ64 Madalena Andrade F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109133 6593 45-49 Maria Sá F 0 Individual
102529 5110 45-49 ZJMCF72 Patricia Rivotti F 251 Clube Oriental de Lisboa
111161 7133 45-49 Sofia Delgado F 799 Triatlo Clube da Lourinhã
110736 6931 45-49 Telma Antunes F 764 Associação Vale Grande
101672 6981 45-49 Teresa Firme F 743 Triatlo Fundação Salesianos
130186 7862 45-49 Teresa Sepúlveda F 251 Clube Oriental de Lisboa
107609 6941 45-49 Vera Almeida F 743 Triatlo Fundação Salesianos
107204 6164 50-54 ZJMCH76 Amelia Drumm F 236 Louletano Cacial
101253 7936 50-54 ZJLCH35 Ana Pereira F 216 Sporting Clube de Portugal
105472 5421 50-54 Carla Guerra F 813 TRISINTRA
109839 7753 50-54 ZJMCL13 Carla Vaz F 370 Clube de Natação da Amadora
107655 5544 50-54 ZJLCE87 Catarina Quintas F 370 Clube de Natação da Amadora
104434 6080 50-54 Dina Martins F 762 CDASJ
100141 7968 50-54 ZJMCQ37 Fernanda Marques Santinha F 251 Clube Oriental de Lisboa
111016 7070 50-54 Karin Martens F 216 Sporting Clube de Portugal
111053 7092 50-54 ZJLCG64 Maria Fezas Vital F 0 Individual
110413 6850 50-54 Patricia Baptista F 758 TRI AMAZING
110872 7014 50-54 Patricia Passos F 743 Triatlo Fundação Salesianos
107654 5543 50-54 Paula Leitao F 370 Clube de Natação da Amadora
109629 7688 50-54 ZKAAG39 Paula Pita F 793 Quitério TRIPENICHE
100468 6634 50-54 ZJLCD90 Rita Borges Coutinho F 0 Individual
106069 5997 50-54 Rubina Lara F 168 Ludens Machico - Hospital Particular da Madeira
109296 7556 50-54 ZJLCC70 Sandra Tomé F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101686 6360 50-54 Sofia Quental F 743 Triatlo Fundação Salesianos
101680 6350 50-54 Sónia Patrão F 743 Triatlo Fundação Salesianos
107163 6214 50-54 ZJLCE91 Susana Rosa F 254 Clube de Natação de Torres Novas
110070 6648 55-59 Alexandra Cunha-Vaz F 0 Individual
102054 5874 55-59 ZKAAF78 Ana Mata F 238 Triatlo Clube Tap
106525 5056 55-59 ZKAAH02 Daniela Langaro F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102976 6541 55-59 Elisabeth Pereira F 0 Individual
102910 7864 55-59 ZJLCE55 Eugénia Ribeiro F 370 Clube de Natação da Amadora
100989 6463 55-59 Filipa Oliveira F 758 TRI AMAZING
103484 6743 55-59 Margarida Cunha Reis F 333 Clube Zupper
104984 5085 55-59 Maria Rainha F 291 Sport União Colarense
100848 5291 55-59 ZJLCE81 Susana Pontes F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102152 6128 55-59 Suzana Faria Cano F 741 GRCD Leião Triatlo
109215 7517 60-64 ZJLCH38 Ana Cristina Lopes F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
105361 5187 60-64 ZJMCQ16 Claudia Ferreira F 251 Clube Oriental de Lisboa
106425 6183 60-64 ZJMCL09 Helena Sécio F 0 Individual
106169 5444 60-64 ZJMCF59 Isabel Araújo F 333 Clube Zupper
101006 7915 60-64 ZKAAH51 Madalena Caninas F 251 Clube Oriental de Lisboa
101045 7946 60-64 ZJMCQ45 Maria João Lima F 182 Associação Académica de São Mamede
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107329 6589 60-64 ZKAAF19 Rosália Guerreiro F 0 Individual
109928 6583 60-64 Stefanie Santos F 0 Individual
108801 2507 CAD Carol Galvão F 750 Pimpões Triatlo
106413 2516 CAD ZKAAJ61 Carolina Santos F 343 REPSOL TRIATLO
107239 2518 CAD ZKAAJ08 Joana Raimundo F 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
107926 2578 CAD ZKAAG62 Leonor Santos F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
107680 2532 CAD ZKAAE38 Maria Farinha F 115 Clube de Futebol Os Belenenses
100628 2654 CAD Raquel Lainho F 154 Alhandra Sporting Club
102136 3277 JUN Catarina Heleno F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110491 3042 JUN Diana Silva F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
103823 3185 JUN Margarida Góis F 168 Ludens Machico - Hospital Particular da Madeira
111036 3098 JUN Maria Padrela F 0 Individual
104431 3415 JUN Mariana Amaral F 813 TRISINTRA
104072 3465 JUN ZJMCR48 Mariana Pinto F 813 TRISINTRA
110995 3796 20-24 Afonso Albuquerque M 743 Triatlo Fundação Salesianos
110602 4864 20-24 Afonso Araújo M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110571 4835 20-24 Afonso Brás M 714 Estoril Praia Credibom
111013 3823 20-24 Alexandre Coutinho M 0 Individual
101837 4195 20-24 André Fragoso M 714 Estoril Praia Credibom
106405 3514 20-24 André Sousa M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102767 4725 20-24 Cristovão Domingos M 370 Clube de Natação da Amadora
101597 4464 20-24 David Berenguer Pestana M 216 Sporting Clube de Portugal
107474 3963 20-24 ZJMCL10 Diogo Nunes M 216 Sporting Clube de Portugal
110902 3700 20-24 Frederico Guerra M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110677 4919 20-24 Gonçalo Fonseca M 825 OCS - Arrábida Triathlon
102338 4362 20-24 Gonçalo Pereira M 793 Quitério TRIPENICHE
110871 3571 20-24 Gonçalo Silva M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
102716 4772 20-24 Guilherme Carlos M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
100839 4767 20-24 ZJMCA48 Guilherme Ferreira M 154 Alhandra Sporting Club
110136 4657 20-24 Guilherme Fonseca M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109926 4539 20-24 Henrique Silva M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
105409 4320 20-24 Hugo Nunes M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
110680 4920 20-24 ZJMCH29 João Cruz M 794 ACADÉMICA TRIATLO
102897 4926 20-24 João Pinto M 647 Clube Atlético de Oliveira do Hospital
105906 4923 20-24 ZJMCK05 João Vasques M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
110566 4802 20-24 ZJMCG23 Luís Gomes M 154 Alhandra Sporting Club
105677 4067 20-24 ZJMCR37 Miguel Neves M 815 Casa Benfica Entroncamento
101608 3749 20-24 ZJMCH21 Miguel Noronha M 741 GRCD Leião Triatlo
111129 4010 20-24 Pedro Amado M 236 Louletano Cacial
111043 3861 20-24 Pedro Botelho M 238 Triatlo Clube Tap
111120 3918 20-24 Pedro Pais M 0 Individual
102296 4726 20-24 Tiago Miguel Casinha M 813 TRISINTRA
110609 4766 20-24 Tomás Rosa M 390 SFRAA TRIATLO
102010 4194 25-29 ZJLCE59 Acácio Silva M 793 Quitério TRIPENICHE
110974 3738 25-29 Afonso Martins M 722 3B - triatlo
110838 3626 25-29 Afonso Santos M 0 Individual
110282 4716 25-29 André Almeida M 291 Sport União Colarense
100638 4724 25-29 ZJMCG12 André Gomes M 813 TRISINTRA
111064 3882 25-29 ZJLCG47 André Mariano M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107913 4755 25-29 ZJMCF06 André Picado M 154 Alhandra Sporting Club
110499 4757 25-29 André Salvador Catarino Mendes M 124 Clube Millenniumbcp
110445 4783 25-29 ZJMCH16 André Silva M 821 Triatlo Ponterrolense
111148 3960 25-29 André Stachel M 0 Individual
102977 4510 25-29 Bernardo Gonçalves M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
100373 3500 25-29 ZJMCH13 Bruno Marques M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110960 3778 25-29 Caio Butkowsky M 0 Individual
110057 4604 25-29 David Vale M 306 DNMG
106380 4944 25-29 ZJMCH31 Duarte Rodrigues Neutel M 743 Triatlo Fundação Salesianos
102144 4389 25-29 Duarte Santos M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
110430 4791 25-29 Francisco Cai-Água M 743 Triatlo Fundação Salesianos
102738 4929 25-29 Francisco Castro M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110540 4809 25-29 Frederico Silva M 0 Individual
111113 3924 25-29 Gil Pires M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
110066 4613 25-29 ZJMCH71 Gonçalo Costa M 0 Individual
110117 4640 25-29 Gonçalo Domingues M 0 Individual
102091 4250 25-29 Gonçalo Nóvoa M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
111117 3923 25-29 Gonçalo Pina M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
110126 4651 25-29 Gonçalo Roiçado M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
103638 4030 25-29 ZJMCG37 Guilherme Bonito M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110583 4865 25-29 ZJLCG94 João Almeida M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
109771 3942 25-29 ZJMCK07 João Graça M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
100814 4943 25-29 João Jacinto M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102567 4421 25-29 João Pedro Correa M 0 Individual
110039 4594 25-29 João Rodrigues da Silva M 0 Individual
102094 4264 25-29 Jorge Ambrósio M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
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110606 4846 25-29 José Machado M 390 SFRAA TRIATLO
101498 4493 25-29 Leonardo Jerónimo M 794 ACADÉMICA TRIATLO
110567 4807 25-29 Leonardo Siqueira M 154 Alhandra Sporting Club
111023 3839 25-29 Manuel Junqueiro Silva M 741 GRCD Leião Triatlo
110584 4866 25-29 Manuel Maria De Abreu Castelo-Branco M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
105881 3951 25-29 Manuel Silva M 236 Louletano Cacial
111168 4075 25-29 Miguel Nascimento M 725 LXTRIATHLON
100208 4306 25-29 ZJMCQ17 Miguel Tomé M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108559 3650 25-29 ZKAAH15 Nelson Oliveira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110289 4715 25-29 Nuno Neves M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
111010 3825 25-29 Pedro Amorim Pais M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
111081 3899 25-29 ZJLCG58 Pedro Carvalho M 0 Individual
102424 3671 25-29 Pedro Prioste M 168 Ludens Machico - Hospital Particular da Madeira
110798 3639 25-29 Pedro Sousa Amaro M 0 Individual
109802 4183 25-29 ZJMCK69 Rafael Barros M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109421 3759 25-29 Rúben Fagundes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110971 3743 25-29 Ruben Santos M 756 AEJ Triatlo
102699 4432 25-29 Simão Simões M 310 Lusitano - Setúbal
110807 3617 25-29 ZJLCG62 Tiago Afonso M 216 Sporting Clube de Portugal
110674 4903 25-29 Tiago Oliveira M 763 Palmela Desporto
101102 4260 25-29 Tiago Santos M 820 ALTU ENDURANCE
102014 4229 25-29 Tomás Jorge M 793 Quitério TRIPENICHE
110088 4617 25-29 Vitor Correia M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
106271 4071 30-34 ZJLCH49 Adriano Correia M 254 Clube de Natação de Torres Novas
110959 3724 30-34 Afonso Garcia M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
110967 3758 30-34 Bruno Matos M 741 GRCD Leião Triatlo
100800 3583 30-34 ZKAAH77 David Maia M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
100291 4703 30-34 Diogo Lopes M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
110547 4843 30-34 Diogo Santos M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
111045 3854 30-34 Duarte Pinto Rolim M 0 Individual
110818 3581 30-34 Fábio Costa M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
111145 4053 30-34 Fabio Silva M 0 Individual
110261 3920 30-34 ZJLCG59 Felix Eickhoff M 216 Sporting Clube de Portugal
106382 4964 30-34 Francisco Figueiredo M 743 Triatlo Fundação Salesianos
110600 4789 30-34 Gonçalo Beirão M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110500 4812 30-34 Gonçalo Catalão M 124 Clube Millenniumbcp
109686 3902 30-34 ZJLCE53 Gonçalo Costa M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
111149 4073 30-34 Gonçalo Gonçalves M 0 Individual
110854 3513 30-34 Gonçalo João Hortega M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110217 4692 30-34 ZKAAE41 Gonçalo Nobre de Jesus M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101592 4349 30-34 ZKAAJ22 Gonçalo Ribeiro M 216 Sporting Clube de Portugal
110796 3578 30-34 Gonçalo Vicente M 0 Individual
101657 3883 30-34 Hugo Amaro M 306 DNMG
111067 3910 30-34 João d\\\'Assis Cordeiro M 0 Individual
110676 4896 30-34 ZJMCF25 João Francisco Ribeiro M 793 Quitério TRIPENICHE
108843 3526 30-34 ZJMCH83 João Freire M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
109670 3613 30-34 João Gandum M 0 Individual
110679 4921 30-34 João Gouveia M 0 Individual
100606 3799 30-34 ZJMCF37 João Neves M 0 Individual
108602 3665 30-34 João Rainho Fernandes M 0 Individual
109907 4525 30-34 ZJMCL41 João Raquel M 722 3B - triatlo
111110 3932 30-34 João Santos M 0 Individual
110448 4764 30-34 João Varela M 821 Triatlo Ponterrolense
100111 4445 30-34 ZJLCG65 Jorge Neri M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
110087 4615 30-34 ZJLCG91 José Sousa M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102719 4451 30-34 Leandro Alvernaz M 813 TRISINTRA
110659 4900 30-34 Lucas Sylvestre M 799 Triatlo Clube da Lourinhã
101882 4271 30-34 ZJMCF10 Luís Amaral M 182 Associação Académica de São Mamede
109956 4554 30-34 Luís Filipe dos Santos M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110459 4787 30-34 Micael Sales M 821 Triatlo Ponterrolense
110212 4689 30-34 Miguel Castro Silva M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
110546 4855 30-34 Miguel Coelho M 814 Thomar Athletics
110149 4664 30-34 ZJLCC55 Miguel Ferro M 763 Palmela Desporto
110616 4860 30-34 Nuno Pinto M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
100705 3564 30-34 ZJLCG40 Nuno Ribeiro M 154 Alhandra Sporting Club
110026 4582 30-34 Pedro Brum da Silveira M 820 ALTU ENDURANCE
111044 3850 30-34 Pedro Corte-Real Rolim M 0 Individual
110883 3625 30-34 ZJMCH39 Ricardo Martins M 0 Individual
110690 4894 30-34 Ricardo Serém M 725 LXTRIATHLON
107646 3969 30-34 ZJLCD92 Ricardo Silva M 154 Alhandra Sporting Club
110569 4832 30-34 Ruben Rodrigues M 154 Alhandra Sporting Club
104855 3720 30-34 ZJLCC66 Tiago Lopes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108160 4144 30-34 ZJLCD60 Tiago Luis M 283 Núcleo do Sporting da Golegã
110640 4906 30-34 Tiago Malheiro M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102781 4479 30-34 Tiago Rodrigues M 799 Triatlo Clube da Lourinhã
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111162 3958 30-34 Tomás Dias M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110839 3553 30-34 ZJMCH24 Tomás Góis M 0 Individual
111076 3870 30-34 Tomás Lourenço M 0 Individual
111141 4034 30-34 Vasco Teixeira da Silva M 0 Individual
101879 4217 30-34 Vitor Pereira M 741 GRCD Leião Triatlo
109964 4562 35-39 Alexandre Sousa M 238 Triatlo Clube Tap
103872 4955 35-39 André Costa M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101895 4262 35-39 André Ferreira M 814 Thomar Athletics
110442 4769 35-39 André Gonçalves M 0 Individual
110944 3588 35-39 André Machado M 820 ALTU ENDURANCE
110946 3740 35-39 André Rodrigues M 820 ALTU ENDURANCE
101481 3987 35-39 ZJMCF48 André Silva M 745 Vitória de Janes
110369 4823 35-39 Ângelo Sequeira M 0 Individual
100494 3716 35-39 Bernardo Cardoso M 238 Triatlo Clube Tap
109963 4557 35-39 Carlos Duque M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
106258 4946 35-39 Carlos Miguel Mesquita Oliveira M 324 Exército de Portugal
109674 3635 35-39 Carlos Oliveira M 647 Clube Atlético de Oliveira do Hospital
109563 3540 35-39 Daniel da Costa Gois M 0 Individual
110861 3604 35-39 Daniel Gottesmann M 714 Estoril Praia Credibom
110516 4852 35-39 Daniel Manso M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110033 4590 35-39 Dimitri Athanasopoulos M 743 Triatlo Fundação Salesianos
100294 3503 35-39 ZKAAF36 Diogo Vieira M 743 Triatlo Fundação Salesianos
102794 4474 35-39 ZJMCF78 Diogo Vila Viçosa M 0 Individual
109391 3821 35-39 ZKAAJ43 Eduardo Matos M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
110391 4795 35-39 ZJMCH70 Fábio Palma M 0 Individual
110577 4870 35-39 ZJMCG03 Fábio Rito M 0 Individual
110565 4794 35-39 Filipe Rocha M 154 Alhandra Sporting Club
106795 4083 35-39 Filipe Vieira M 745 Vitória de Janes
109875 4427 35-39 Francisco Bastos M 238 Triatlo Clube Tap
110610 3788 35-39 Francisco Demony Matos M 390 SFRAA TRIATLO
102087 4228 35-39 Francisco Lóio M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110440 4849 35-39 Gerson Lima M 0 Individual
106911 4372 35-39 Gonçalo Bouhon M 797 AAMA-Associação de Actividade Motora Adaptada
111047 3847 35-39 Gonçalo Falcão M 0 Individual
101690 35-39 Gonçalo Roxo M 743 Triatlo Fundação Salesianos
110513 4847 35-39 ZJMCF33 Guilherme Carvalho M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107729 4119 35-39 ZJMCK25 Henrique Moreira M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
110512 4839 35-39 Hermínio Baptista M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105397 3990 35-39 Ivan Correia M 282 AD Galomar
110031 4581 35-39 Ivan Mascarenhas M 238 Triatlo Clube Tap
102590 4026 35-39 Ivo Pona M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
107973 4089 35-39 ZJMCK16 Jaime Duarte M 728 CNATRIL Triatlo
110685 4915 35-39 João Ascensão M 0 Individual
109436 4111 35-39 João Barciela M 238 Triatlo Clube Tap
110024 4584 35-39 João Cúmano M 0 Individual
101665 3919 35-39 ZJMCA41 João Diogo Ferreira M 251 Clube Oriental de Lisboa
100982 35-39 João Esteves M 750 Pimpões Triatlo
103353 4305 35-39 ZJMCK13 João Jesus M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
111142 3965 35-39 João Lopes M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
110447 4734 35-39 João Miranda M 821 Triatlo Ponterrolense
110635 4888 35-39 João Moura M 0 Individual
102045 4254 35-39 João Pedro Oliveira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109796 3989 35-39 João Rato M 390 SFRAA TRIATLO
110615 4857 35-39 João Rodrigues M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
105948 4068 35-39 João Saldanha Lopes M 725 LXTRIATHLON
102959 4495 35-39 João Serra M 238 Triatlo Clube Tap
111118 3931 35-39 Joaquim Calado M 0 Individual
101392 4566 35-39 José Estrangeiro M 0 Individual
109199 4598 35-39 Leandro Teixeira Nabais M 820 ALTU ENDURANCE
110449 4804 35-39 ZJMCF19 Luis Carradinha M 821 Triatlo Ponterrolense
110570 4834 35-39 Manuel Vieira M 714 Estoril Praia Credibom
110993 3781 35-39 Marcus Madeira M 0 Individual
110797 3541 35-39 Miguel Amaro M 0 Individual
111130 3994 35-39 Miguel Melo M 0 Individual
110392 4768 35-39 Miguel Soares M 0 Individual
102874 4001 35-39 Nuno Gonçalo M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102521 4405 35-39 Nuno Silva M 647 Clube Atlético de Oliveira do Hospital
110051 4601 35-39 Pablo Aligia M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
111015 3784 35-39 Pedro Fonseca M 251 Clube Oriental de Lisboa
108078 4327 35-39 Pedro Lopes M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
109691 3907 35-39 Pedro Lourenço M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
106481 3606 35-39 Pedro Magalhães M 718 Paredes Aventura
111177 35-39 Pedro Maria Feio M 0 Individual
102690 4426 35-39 Pedro Silva M 714 Estoril Praia Credibom
111049 3863 35-39 Pedro Trindade M 746 Holmes Place Triatlo Portugal
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102871 4503 35-39 Philipe Bravo M 746 Holmes Place Triatlo Portugal
110564 4777 35-39 Ricardo Silva M 776 CNAL - Triatlo
110054 4611 35-39 Rúben Coelho M 238 Triatlo Clube Tap
110542 4778 35-39 Sebastião Martins M 750 Pimpões Triatlo
110654 4895 35-39 Sergio M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
110906 3577 35-39 Sérgio Carvalho M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
104727 3511 35-39 Sérgio Monteiro M 728 CNATRIL Triatlo
107517 4965 35-39 Tiago Correia M 743 Triatlo Fundação Salesianos
109259 3968 35-39 ZJLCC65 Tiago Espírito Santo M 793 Quitério TRIPENICHE
103324 3815 35-39 ZKAAG10 Tiago Piedade M 324 Exército de Portugal
101033 4198 35-39 ZJMCF14 Tiago Romão M 238 Triatlo Clube Tap
100199 4012 35-39 Timóteo Santana M 743 Triatlo Fundação Salesianos
105198 6754 40-44 André Malhado M 714 Estoril Praia Credibom
110627 6887 40-44 André Silva M 764 Associação Vale Grande
110639 6895 40-44 ZJLCG80 António João da Silva Soares Abrantes M 820 ALTU ENDURANCE
109559 7663 40-44 Bruno Calado M 756 AEJ Triatlo
102710 7593 40-44 Bruno Carreira M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
102840 6515 40-44 Bruno Gomes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
105322 5555 40-44 Bruno Martins M 291 Sport União Colarense
110509 6842 40-44 ZJMCH43 Bruno Miguel do Souto Azevedo M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
111080 7111 40-44 Bruno Oliveira M 820 ALTU ENDURANCE
106709 5620 40-44 ZJMCH88 Bruno Rolim M 745 Vitória de Janes
105092 6767 40-44 Candido Ramos M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
104719 6085 40-44 ZJMCH84 Carlos Escorcio M 745 Vitória de Janes
101909 6288 40-44 ZJLCH16 Carlos Matos M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
100438 6508 40-44 Christoph Putz M 238 Triatlo Clube Tap
102573 7501 40-44 ZKAAF47 Cláudio Canavilhas M 722 3B - triatlo
110531 6790 40-44 Daniel Fale M 821 Triatlo Ponterrolense
109389 7590 40-44 Daniel Galvão M 750 Pimpões Triatlo
105471 6130 40-44 Daniel Oliveira M 714 Estoril Praia Credibom
105394 6755 40-44 ZKAAF41 David Paiva M 283 Núcleo do Sporting da Golegã
110579 6863 40-44 ZJLCG95 Fábio Andrade M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
102148 6796 40-44 ZJMCH90 Fernando Morais M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
103841 6049 40-44 Filipe Marques M 720 Sporting Clube de Espinho
108066 6769 40-44 ZKAAH00 Filipe Matos M 216 Sporting Clube de Portugal
110725 6928 40-44 Filipe Serra M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
110647 6901 40-44 Francisco Vale M 0 Individual
101421 7012 40-44 Gonçalo Duarte M 238 Triatlo Clube Tap
110735 6930 40-44 Gonçalo Rodrigues M 764 Associação Vale Grande
100179 5651 40-44 ZKAAV77 Gonçalo Vieira M 247 DAR-Recardães
107647 6226 40-44 Henrique Pereira M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101556 6332 40-44 Hugo Gomes M 0 Individual
110434 6810 40-44 Hugo Palma M 310 Lusitano - Setúbal
101407 7800 40-44 ZJLCG00 Igor Guerreiro M 236 Louletano Cacial
100225 7793 40-44 Ilya Lashch M 714 Estoril Praia Credibom
102321 6458 40-44 ZJLCG66 Ivan Valadares M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109927 6585 40-44 ZJLCG34 João Abreu M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
106071 7638 40-44 ZKAAJ06 João Brito M 0 Individual
105850 7743 40-44 ZJMCK09 João Feijão M 238 Triatlo Clube Tap
102081 6341 40-44 ZJMCF23 João Ferreira M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101693 6363 40-44 João Ferro M 743 Triatlo Fundação Salesianos
106708 6151 40-44 João Freitas M 745 Vitória de Janes
105658 6025 40-44 ZKAAH98 João Machado M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102344 6455 40-44 João Maia Santos M 0 Individual
111025 7080 40-44 Jorge Rodrigues M 0 Individual
110118 6667 40-44 ZJMCF86 Jorge Vieira M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
110412 6797 40-44 José Diogo Lucena M 0 Individual
106991 6773 40-44 José Madeira M 728 CNATRIL Triatlo
101493 6088 40-44 ZJMCQ31 José Miguel Paiva M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
110133 6672 40-44 José Santa M 0 Individual
111019 7060 40-44 Lécio Pereira M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109425 7600 40-44 ZJMCJ61 Manuel Júlio M 714 Estoril Praia Credibom
105616 6147 40-44 Marcio Oliveira M 756 AEJ Triatlo
111152 7144 40-44 Marco Rodrigues M 743 Triatlo Fundação Salesianos
104870 6115 40-44 ZJMCR34 Miguel Neto Gonçalves M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
111033 7082 40-44 Miguel Rêgo M 820 ALTU ENDURANCE
107707 7101 40-44 ZJLCG33 Miguel Santos M 741 GRCD Leião Triatlo
109708 7707 40-44 Nuno Lages M 154 Alhandra Sporting Club
105928 6068 40-44 Nuno Mendes M 124 Clube Millenniumbcp
101010 6738 40-44 ZJLCC95 Nuno Rodrigues M 776 CNAL - Triatlo
106650 6949 40-44 Nuno Salema M 743 Triatlo Fundação Salesianos
109615 7036 40-44 Pedro Alves Roberto M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
101654 6327 40-44 Pedro Félix M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103006 6942 40-44 Pedro Flores M 743 Triatlo Fundação Salesianos
109116 7741 40-44 ZJMCK71 Pedro Lima M 743 Triatlo Fundação Salesianos
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106956 6953 40-44 Pedro Papas M 743 Triatlo Fundação Salesianos
111105 7121 40-44 Pedro Rocha M 0 Individual
102718 7756 40-44 ZJMCF03 Rafael Batista M 236 Louletano Cacial
102259 5701 40-44 Rafael Delaunay Gomes M 647 Clube Atlético de Oliveira do Hospital
110462 6858 40-44 Rafael Santos M 0 Individual
100328 6521 40-44 ZJMCR01 Ricardo Costa M 238 Triatlo Clube Tap
101737 7625 40-44 ZJLCD93 Ricardo França M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
104938 7766 40-44 Ricardo Gomes M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
110450 6834 40-44 Ricardo Silva M 821 Triatlo Ponterrolense
100436 7620 40-44 ZJLCD81 Rui Dolores M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
102459 5687 40-44 Rui Madruga M 728 CNATRIL Triatlo
106925 6203 40-44 ZJMCG28 Rui Martins M 216 Sporting Clube de Portugal
103916 6024 40-44 ZJLCD83 Rui Melo M 794 ACADÉMICA TRIATLO
106736 6200 40-44 ZJLCD84 Rui Silva M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
110626 6899 40-44 Rui Sobral M 825 OCS - Arrábida Triathlon
101396 5696 40-44 ZJLCE93 Rui Trovão M 794 ACADÉMICA TRIATLO
103879 7735 40-44 Sergio Maquinista M 343 REPSOL TRIATLO
111116 7125 40-44 Tiago Barreira M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
105662 7739 40-44 ZJMCK66 Tiago Batista M 743 Triatlo Fundação Salesianos
102086 5643 40-44 ZJMCL27 Tiago Cochicho M 291 Sport União Colarense
101671 6345 40-44 ZJLCC60 Tiago Teles Tavares M 743 Triatlo Fundação Salesianos
100774 5083 40-44 ZKAAE50 Vasco dOrey M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
101460 6308 40-44 Vítor Santa M 0 Individual
104031 5781 40-44 ZKAAG02 Vitor Tavares M 324 Exército de Portugal
102993 6556 45-49 André Barros M 746 Holmes Place Triatlo Portugal
110907 7007 45-49 ZJLCG50 André Filipe Silva M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
100617 6312 45-49 André Gonçalves M 714 Estoril Praia Credibom
102753 5247 45-49 ZKAAF75 André Sousa M 815 Casa Benfica Entroncamento
109438 7119 45-49 António Barbosa M 764 Associação Vale Grande
102089 6373 45-49 ZJMCH97 António Caldeira Rodrigues M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108270 5768 45-49 ZKAAF65 António Vicente Correia M 714 Estoril Praia Credibom
110819 6984 45-49 Armando Gonçalves M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
108388 5807 45-49 ZJMCF45 Bruno Bertão M 741 GRCD Leião Triatlo
108844 7651 45-49 Bruno Carlos M 0 Individual
104030 6721 45-49 Bruno Carvalho M 750 Pimpões Triatlo
102925 6492 45-49 ZJLCH18 Bruno Fonseca M 722 3B - triatlo
109289 7554 45-49 ZJLCH20 Bruno Lima M 743 Triatlo Fundação Salesianos
107300 6219 45-49 ZKAAH45 Bruno Lindorfo M 154 Alhandra Sporting Club
110658 6893 45-49 ZJMCF18 Carlos Ferreira M 799 Triatlo Clube da Lourinhã
110399 6799 45-49 Carlos Gregório M 310 Lusitano - Setúbal
105916 5351 45-49 ZJMCQ40 Carlos Quaresma M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
100650 6490 45-49 ZKAAF50 Cesar Andrade M 722 3B - triatlo
109689 7703 45-49 ZKAAF43 Daniel Espinhal M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
104862 6119 45-49 ZJMCQ04 Daniel Morgado M 815 Casa Benfica Entroncamento
102044 6391 45-49 Filipe Ferreira M 710 CCD Crédito Agrícola
110249 6716 45-49 Frederico Soares M 0 Individual
108756 7650 45-49 Gonçalo Correia M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108968 6160 45-49 ZJMCQ36 Gonçalo Costa Santos M 103 Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris
106613 6158 45-49 ZJMCK30 Guilherme Libório M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109768 7729 45-49 Gustavo Neves M 758 TRI AMAZING
109738 7718 45-49 ZJMCK26 Hélder Alves M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105174 5117 45-49 ZKAAJ18 Helder Correia M 182 Associação Académica de São Mamede
100578 7820 45-49 ZJMCK85 Henrique Matias M 728 CNATRIL Triatlo
110905 7029 45-49 Hugo Lopes M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109596 7679 45-49 Ilya Belyaev M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
107330 6590 45-49 ZKAAF22 Israel Guarda M 0 Individual
107468 7583 45-49 Ivan Couras M 333 Clube Zupper
102157 6103 45-49 João Blasques M 714 Estoril Praia Credibom
101487 6306 45-49 João Casqueira M 261 Clube 4 Estilos
108018 5657 45-49 ZKAAV83 João Costa M 743 Triatlo Fundação Salesianos
101340 6522 45-49 João Fragoso M 238 Triatlo Clube Tap
101717 6461 45-49 ZJMCK08 João França M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
102656 7824 45-49 ZJMCL07 João Martinho M 728 CNATRIL Triatlo
104762 5295 45-49 ZJMCJ00 João Mártires da Silva M 714 Estoril Praia Credibom
106585 6175 45-49 ZJMCK98 João Pedro Farinha M 745 Vitória de Janes
100603 7872 45-49 João Pedro Fulgêncio M 793 Quitério TRIPENICHE
105321 5175 45-49 João Serralha M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
108090 5708 45-49 ZJMCQ34 Joel Alexandre M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
109444 7607 45-49 Jorge Banha M 743 Triatlo Fundação Salesianos
100980 6918 45-49 Jorge Estevão M 722 3B - triatlo
104470 5023 45-49 ZJLCE83 Jorge Ferreira M 743 Triatlo Fundação Salesianos
101169 7922 45-49 ZJMCA34 Jorge Fonseca M 714 Estoril Praia Credibom
110368 6823 45-49 José Pedro Borges M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101857 5149 45-49 ZKAAG91 José Rodrigues M 324 Exército de Portugal
107712 5558 45-49 ZJMCJ87 Justino Santos M 741 GRCD Leião Triatlo
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108363 5799 45-49 ZKAAH93 Luís Braz M 291 Sport União Colarense
110956 7055 45-49 Luís Silva M 764 Associação Vale Grande
102663 5669 45-49 ZJMCL31 Marco Leite M 756 AEJ Triatlo
108047 5681 45-49 Marco Rocha M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101399 6169 45-49 ZJLCC58 Mário Batista M 0 Individual
109464 7612 45-49 ZKAAH18 Mário Saloio M 260 Kainágua
110163 6684 45-49 Michal Gontarz M 216 Sporting Clube de Portugal
111012 7074 45-49 Nuno Cautela Cruz M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
105633 5227 45-49 ZJLCC96 Nuno Dantas M 238 Triatlo Clube Tap
106567 5975 45-49 ZJMCQ27 Nuno Lopes M 283 Núcleo do Sporting da Golegã
102653 5064 45-49 Nuno Neves M 236 Louletano Cacial
110919 7026 45-49 Nuno Painho M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109038 6277 45-49 Nuno Silveira M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108911 6241 45-49 Octávio Cardoso M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101922 7869 45-49 ZJLCG43 Orlando Marques M 324 Exército de Portugal
104852 6101 45-49 ZKAAG38 Paulo Faria M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110917 7023 45-49 Paulo Garcia M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
100176 7782 45-49 ZKAAH91 Paulo Garrudo M 743 Triatlo Fundação Salesianos
100611 7951 45-49 ZJMCK72 Pedro Carreira M 793 Quitério TRIPENICHE
105755 6142 45-49 ZJLCC89 Pedro Conceição M 714 Estoril Praia Credibom
106570 5621 45-49 Pedro Coutinho M 745 Vitória de Janes
110644 6882 45-49 Pedro Couto M 764 Associação Vale Grande
111100 7127 45-49 Pedro Malhó M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110904 7027 45-49 Pedro Melo M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107638 5463 45-49 Pedro Nava M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
108878 5958 45-49 ZKAAE23 Pedro Pejapes M 776 CNAL - Triatlo
109757 7726 45-49 Pedro Santos M 763 Palmela Desporto
111108 7124 45-49 Ricardo Afonso M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
102585 6473 45-49 Ricardo Alvares Pereira M 820 ALTU ENDURANCE
106284 6542 45-49 ZJLCC80 Ricardo Baldaia M 0 Individual
103062 6564 45-49 ZJMCR26 Ricardo Duarte M 154 Alhandra Sporting Club
101291 6460 45-49 ZKAAH07 Ricardo Lanceiro M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109280 7552 45-49 Rodolfo Tristão M 743 Triatlo Fundação Salesianos
101897 6405 45-49 ZJMCH22 Rui Gameiro M 814 Thomar Athletics
104915 5028 45-49 ZJLCC74 Rui Gaspar M 103 Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris
109499 7615 45-49 Rui Luis Gomes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103898 5261 45-49 Rui Santos M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108931 6264 45-49 Sandro Filipe M 756 AEJ Triatlo
100613 6067 45-49 Sérgio Dias M 728 CNATRIL Triatlo
110496 6808 45-49 Sérgio Gonçalves M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
109741 7719 45-49 Tiago Chaparro M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110504 6770 45-49 Tiago Cruz M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110061 6638 45-49 Tiago Duarte M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101520 5067 45-49 ZJLCD61 Tiago Lobo M 248 Mc Donald´s/Tribraga
110844 7537 45-49 Tomás Faria M 710 CCD Crédito Agrícola
108750 5913 45-49 ZJLCG89 Válter Luís M 254 Clube de Natação de Torres Novas
106095 5383 45-49 ZKAAE47 Vitor Ferreira M 743 Triatlo Fundação Salesianos
109158 5461 50-54 Alexandre Leal M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
107657 5546 50-54 ZJLCH42 Alexandre Paiva Nunes M 0 Individual
104894 6113 50-54 ZKAAF76 André Cabral M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101082 7132 50-54 ZJLCH27 António Navarro M 820 ALTU ENDURANCE
108015 5656 50-54 ZJLCC99 Artur Alves M 741 GRCD Leião Triatlo
105299 5167 50-54 Bruno Ornelas M 343 REPSOL TRIATLO
108439 5826 50-54 ZJMCQ09 Bruno Pereira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
102125 5494 50-54 Bruno Reis M 743 Triatlo Fundação Salesianos
100569 6487 50-54 ZJMCL14 Bruno Silva M 722 3B - triatlo
106615 6193 50-54 ZJLCH21 Bruno Teles Grilo M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
105645 6136 50-54 ZJMCQ07 Carlos Tavares M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
109205 7516 50-54 ZKAAJ57 Daniel Santos M 799 Triatlo Clube da Lourinhã
109443 7606 50-54 Danyel Cunha M 743 Triatlo Fundação Salesianos
101071 5006 50-54 ZKAAE30 David Caldeirão M 236 Louletano Cacial
108426 5817 50-54 ZKAAJ50 Diogo Baldaque da Silva M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102063 5535 50-54 ZKAAF31 Eduardo Costa M 291 Sport União Colarense
104389 5680 50-54 ZKAAF30 Eládio Manuel M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110671 6906 50-54 ZJMCG02 Ferenc Worum M 813 TRISINTRA
110446 6798 50-54 Fernando Silva M 821 Triatlo Ponterrolense
110931 7039 50-54 Filipe Leitão M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109746 7720 50-54 Filipe Santos M 750 Pimpões Triatlo
110812 6982 50-54 Francisco Heitor M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
105194 7061 50-54 Geoffray Ramos M 746 Holmes Place Triatlo Portugal
108429 5820 50-54 ZKAAF08 Horácio Oliveira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105293 5163 50-54 Hugo Henriques M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
108997 6272 50-54 ZJMCK20 Humberto Cunha M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
104716 6500 50-54 Jaime Bacharel M 0 Individual
101683 6357 50-54 João Pereira M 743 Triatlo Fundação Salesianos
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110784 6970 50-54 João Pinto M 0 Individual
105791 5311 50-54 ZJMCK12 João Rosa M 793 Quitério TRIPENICHE
109367 7579 50-54 João Sá Pereira M 750 Pimpões Triatlo
102407 6467 50-54 João Souza M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108668 5893 50-54 Jorge Anastácio M 776 CNAL - Triatlo
110060 6629 50-54 José Cecílio M 0 Individual
103989 6054 50-54 ZJMCQ33 José Farinha M 124 Clube Millenniumbcp
108267 5769 50-54 José Gonçalves M 825 OCS - Arrábida Triathlon
101567 5581 50-54 Luís Cipriano M 821 Triatlo Ponterrolense
106970 5104 50-54 Luís Figueira M 741 GRCD Leião Triatlo
100708 6032 50-54 ZJMCA33 Luís Revés M 0 Individual
103031 7581 50-54 ZKAAE27 Luís Silva M 251 Clube Oriental de Lisboa
104544 6096 50-54 Luís Tomé M 793 Quitério TRIPENICHE
104722 7514 50-54 Marco Ribeiro M 310 Lusitano - Setúbal
100501 6307 50-54 ZJMCL38 Marco Tiza Gomes M 182 Associação Académica de São Mamede
101673 6347 50-54 Marcos Cagido M 743 Triatlo Fundação Salesianos
110544 6811 50-54 Mário Monteiro M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
101008 6736 50-54 Mario Pires M 0 Individual
110605 6805 50-54 Mário Porfírio M 714 Estoril Praia Credibom
107601 5400 50-54 ZJLCC15 Miguel Almeida M 0 Individual
101083 7930 50-54 ZJMCF87 Miguel Baltazar M 793 Quitério TRIPENICHE
107528 5298 50-54 Miguel Cardoso Pinto M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
111048 7094 50-54 Miguel Pereira M 746 Holmes Place Triatlo Portugal
104451 6037 50-54 ZKAAG41 Miguel Tolda M 814 Thomar Athletics
102811 6514 50-54 Nuno Branco M 370 Clube de Natação da Amadora
104978 5120 50-54 ZJMCF34 Nuno Duarte M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
106495 6659 50-54 ZJLCC56 Nuno Gomes M 815 Casa Benfica Entroncamento
100776 6712 50-54 Nuno Laurentino M 238 Triatlo Clube Tap
106949 5049 50-54 ZJLCG70 Nuno Mendes Soares M 759 Aminata Triatlo
108796 5927 50-54 Nuno Miguel Correia M 750 Pimpões Triatlo
104537 5570 50-54 ZJMCK61 Nuno Miguel Nobre M 291 Sport União Colarense
104823 5041 50-54 Nuno Nobre M 124 Clube Millenniumbcp
100704 7868 50-54 ZJMCR25 Nuno Tintim M 714 Estoril Praia Credibom
110961 7056 50-54 Paulo Gonçalves Duarte M 0 Individual
110800 7022 50-54 Paulo Rico M 310 Lusitano - Setúbal
107326 6162 50-54 ZKAAH50 Paulo Salgado M 0 Individual
109266 7544 50-54 ZJLCC92 Paulo Tenera M 0 Individual
108676 5324 50-54 ZKAAH13 Pedro Botelho M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
106492 5165 50-54 Pedro Capelinha M 813 TRISINTRA
110262 6718 50-54 Pedro Cardoso M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
110870 6216 50-54 ZJMCH02 Pedro Ferreira M 324 Exército de Portugal
106710 5605 50-54 ZKAAE33 Pedro Filipe M 745 Vitória de Janes
110041 6643 50-54 ZJLCC84 Pedro Henriques M 745 Vitória de Janes
104781 6030 50-54 ZJMCK70 Pedro Nunes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
104728 6095 50-54 ZJMCF81 Pedro Rico M 793 Quitério TRIPENICHE
105381 5191 50-54 ZJLCC82 Ricardo Fernandes M 390 SFRAA TRIATLO
103988 6052 50-54 ZJLCD95 Ricardo Mendes M 124 Clube Millenniumbcp
100330 7561 50-54 Ricardo Rodrigues M 745 Vitória de Janes
110852 7902 50-54 Ricardo Santiago Lopes M 0 Individual
102123 5477 50-54 Rodrigo Santos M 743 Triatlo Fundação Salesianos
110799 7021 50-54 Rogério Salgueiro M 310 Lusitano - Setúbal
108353 5793 50-54 ZJLCC76 Rui Duarte M 762 CDASJ
101865 5053 50-54 ZKAAG23 Rui Narigueta M 254 Clube de Natação de Torres Novas
110443 6768 50-54 Rui Valente M 0 Individual
107377 5109 50-54 Samy Djavidnia M 0 Individual
110785 6973 50-54 Sérgio Bastos M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
100498 6628 50-54 ZJLCD68 Sérgio Ferreira M 818 ADAL
108638 5885 50-54 ZJLCC69 Sérgio Vieira M 741 GRCD Leião Triatlo
104854 6094 50-54 ZJLCC67 Tiago de Paiva e Pona M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109281 7553 50-54 ZKAAH79 Tiago Duarte M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109297 7557 50-54 ZJLCC59 Vitor Gameiro M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
107574 7063 55-59 António Marcelo M 746 Holmes Place Triatlo Portugal
102893 6538 55-59 ZJMCL15 Bruno Vidigal M 820 ALTU ENDURANCE
102939 6681 55-59 ZJMCQ08 Carlos Pereira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101756 6133 55-59 Daniel Elias M 0 Individual
104006 5256 55-59 ZJLCC97 Duarte Almeida M 714 Estoril Praia Credibom
102038 6722 55-59 ZJMCK89 Filipe Martins M 763 Palmela Desporto
101885 6173 55-59 Francisco Viegas M 794 ACADÉMICA TRIATLO
104646 6524 55-59 ZJMCK45 Gabriel Alves M 722 3B - triatlo
101596 7870 55-59 ZJMCG24 Gonçalo Neves M 815 Casa Benfica Entroncamento
101854 6675 55-59 Helder Moringa M 740 SNR Triatlo
110575 6806 55-59 João Fernandes M 714 Estoril Praia Credibom
102933 5059 55-59 João Galhordas M 0 Individual
108803 6618 55-59 ZJMCA38 João Lopes M 776 CNAL - Triatlo
102612 7865 55-59 ZJMCA43 João Narra M 370 Clube de Natação da Amadora
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110404 6848 55-59 João Nuno Fonseca M 825 OCS - Arrábida Triathlon
110455 6802 55-59 João Travado M 821 Triatlo Ponterrolense
105792 5312 55-59 ZKAAH96 Jorge Assunção Vieira M 0 Individual
100172 5855 55-59 ZKAAV76 Jorge Caldeira M 0 Individual
108887 5962 55-59 ZJMCL33 Jorge Ferreira M 103 Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris
107254 5123 55-59 ZJMCJ95 Jorge Leite M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108481 5833 55-59 ZJMCJ89 Júlio Paulo Ramos Nepomuceno M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
108002 6778 55-59 Luís Alves M 776 CNAL - Triatlo
101455 6333 55-59 Luís Bravo M 0 Individual
102634 5868 55-59 ZJMCJ74 Luís Carvalhinho M 0 Individual
106491 5161 55-59 ZJMCF22 Luis Vidinha M 776 CNAL - Triatlo
102109 6104 55-59 ZJMCF55 Manuel José Dávalos Jaramillo M 714 Estoril Praia Credibom
102073 6615 55-59 ZJMCF13 Mário Machado M 238 Triatlo Clube Tap
105523 5205 55-59 ZJMCH74 Maurício Costa M 0 Individual
104545 6098 55-59 ZJLCG35 Mauro Azevedo M 794 ACADÉMICA TRIATLO
103173 7944 55-59 ZKAAE37 Miguel David M 251 Clube Oriental de Lisboa
100739 6734 55-59 ZJMCG09 Miguel Gomes M 813 TRISINTRA
100743 7841 55-59 Paulo Correia Lamego M 758 TRI AMAZING
102890 6520 55-59 ZKAAG37 Paulo Gonçalves M 281 Câmara Lisboa Clube
106387 5795 55-59 ZJMCR19 Paulo Gonçalves M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
103129 7880 55-59 ZJMCR23 Paulo Goulart M 0 Individual
107166 6036 55-59 ZJMCQ26 Paulo Moutinho M 251 Clube Oriental de Lisboa
111123 7136 55-59 Paulo Ramos M 0 Individual
100517 6495 55-59 ZJMCF54 Paulo Teles M 722 3B - triatlo
100929 6925 55-59 ZJMCF16 Paulo Viana M 722 3B - triatlo
100612 7957 55-59 ZJMCF35 Pedro Cordeiro M 793 Quitério TRIPENICHE
102526 5536 55-59 Pedro Ribeiro M 291 Sport União Colarense
103321 5516 55-59 ZJMCH52 Renato Araújo M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107602 6604 55-59 Ricardo Figueiredo M 103 Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris
103529 6009 55-59 ZJMCQ14 Ricardo Pereira M 714 Estoril Praia Credibom
106359 6168 55-59 Rui Catarrinha M 0 Individual
100266 6493 55-59 ZJMCQ23 Sérgio Batalha M 722 3B - triatlo
106649 6529 60-64 ZKAAJ79 António Horta M 171 CPArmada
100793 5369 60-64 ZJMCK91 Carlos Gomes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109899 7774 60-64 Danilo Ballotta M 0 Individual
103306 7571 60-64 ZJLCG79 Francisco Sanches-Osório M 714 Estoril Praia Credibom
103976 6630 60-64 ZJLCG48 João Albuquerque M 261 Clube 4 Estilos
105775 5304 60-64 ZJMCA44 João Lourenço M 741 GRCD Leião Triatlo
110390 6759 60-64 João Serra M 0 Individual
101529 7815 60-64 ZJMCJ94 Jorge Carreiras M 251 Clube Oriental de Lisboa
105430 5412 60-64 ZJMCA40 Jorge Rosa M 390 SFRAA TRIATLO
102995 7857 60-64 Luís Duque M 291 Sport União Colarense
103944 6498 60-64 Luís Trigo M 310 Lusitano - Setúbal
106221 5462 60-64 Miguel San-Payo M 0 Individual
100209 6012 60-64 ZJMCF29 Miguel Teixeira Duarte M 0 Individual
101435 5011 60-64 ZKAAH89 Paulo Codinha M 238 Triatlo Clube Tap
105571 5219 60-64 ZKAAF11 Rui Velez M 251 Clube Oriental de Lisboa
111155 7146 60-64 Tiago Ravara Marques M 743 Triatlo Fundação Salesianos
103021 6553 60-64 Vasco Granja M 0 Individual
101065 7505 65-69 ZJLCH31 António Moura M 793 Quitério TRIPENICHE
110997 7069 65-69 Francisco Caetano M 743 Triatlo Fundação Salesianos
108500 5840 65-69 Gerardo Galeote M 750 Pimpões Triatlo
108510 5846 65-69 ZJMCQ35 Henrique Freire M 741 GRCD Leião Triatlo
102208 5498 65-69 João Carvalho Lopes M 370 Clube de Natação da Amadora
102266 6459 65-69 João Teixeira M 370 Clube de Natação da Amadora
101126 7982 65-69 ZJMCL05 Joaquim Fernandes M 195 Grupo Desportivo Corticeiras/G-CET
100927 5280 65-69 ZJMCH63 Jorge Simão M 793 Quitério TRIPENICHE
100308 7567 65-69 ZJLCE60 José Luís Correia M 103 Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris
101076 6254 65-69 ZJMCK80 Jose Peixoto M 793 Quitério TRIPENICHE
109937 6592 65-69 Paulo Barradas M 0 Individual
109551 7660 70-74 ZKAAF71 António Marçal M 750 Pimpões Triatlo
100144 7500 70-74 ZJMCK88 Fernando Feijão M 0 Individual
106239 5471 70-74 ZJLCH06 Fernando Mendes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110313 6726 70-74 ZJLCG90 José Pedro Ferrão M 821 Triatlo Ponterrolense
108250 2502 CAD Afonso Corvo M 291 Sport União Colarense
110493 2631 CAD Diogo Silva M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
106417 2517 CAD ZKAAJ26 Gabriel Delgado M 343 REPSOL TRIATLO
111176 CAD Guilherme Ferrão Gonçalves M 0 Individual
110258 2505 CAD Lourenço Corvo M 291 Sport União Colarense
108706 2506 CAD ZJLCE65 Samuel Albergaria M 291 Sport União Colarense
107171 2684 CAD ZKAAG17 Santiago Ruivo M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
110795 45-49 ELITE Ricardo Santiago M 0 Individual
108223 3055 JUN ZJLCH41 Alexandre Carvalho M 813 TRISINTRA
111156 3099 JUN António Gameiro M 743 Triatlo Fundação Salesianos
106664 3355 JUN ZJMCF09 António Guedes M 216 Sporting Clube de Portugal
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110311 3013 JUN Bosvieux Paul M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110281 3092 JUN David Gândara M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
109406 3069 JUN ZJMCF11 David Moreira M 370 Clube de Natação da Amadora
108892 3030 JUN ZJMCG94 Francisco Cunha M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
101883 3383 JUN ZJLCC51 Gonçalo Gaspar M 259 Galitos Triatlo / ROSAS Restaurante
102351 3018 JUN ZJMCG90 Guilherme Santos M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
109756 3070 JUN Guilherme Viegas M 763 Palmela Desporto
102371 3037 JUN João Andrade M 776 CNAL - Triatlo
102604 3083 JUN ZJMCH94 João Pinto M 728 CNATRIL Triatlo
103871 3019 JUN ZKAAG54 Martim Maquinista M 343 REPSOL TRIATLO
106667 3026 JUN Pedro e Silva M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
110411 3043 JUN Pedro Santiago Almeida M 794 ACADÉMICA TRIATLO
110141 3007 JUN Salvador Cardoso M 793 Quitério TRIPENICHE
104490 3021 JUN Vicente Graça M 370 Clube de Natação da Amadora
107307 3493 JUN Vinicius Gonçalves M 714 Estoril Praia Credibom

Chip Alugado


