
I DUATLO DE MAÇÃO - CN CLUBES DUATLO (28/06/2026) Start List Provisória

Licença Dorsal Escalão Chip Nome Sexo CódEq Clube
103686 3880 20-24 ZJMCH35 Margarida Barão F 216 Sporting Clube de Portugal
106844 3890 20-24 ZJMCK74 Matilde Branco F 216 Sporting Clube de Portugal
110503 4736 25-29 ZJMCG04 Inês Santos F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
102460 4417 25-29 ZJMCF27 Joana Figueiredo F 728 CNATRIL Triatlo
107787 4120 30-34 ZKAAJ34 Francisca Parente F 728 CNATRIL Triatlo
102262 4342 30-34 Margarida Nico F 154 Alhandra Sporting Club
109797 3991 30-34 ZJLCD72 Rute Teófilo F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
110036 4592 35-39 ZJMCG07 Claudia Domingos F 382 GCA Donas - TRIATLO
101718 3995 35-39 Patrícia Silva F 762 CDASJ
108089 4123 35-39 ZJMCG30 Sara Neto F 728 CNATRIL Triatlo
106700 4080 35-39 ZKAAF90 Susana  Alemão F 762 CDASJ
103649 3748 35-39 ZJLCE62 Tuxa Negri F 728 CNATRIL Triatlo
107156 6775 40-44 Andreia Lourenço F 728 CNATRIL Triatlo
101930 6369 45-49 ZJLCH14 Catarina Lourenço F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101869 6400 45-49 Idalina Pereira F 763 Palmela Desporto
101221 5436 45-49 Sofia Monteiro Jorge F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
100141 7968 50-54 ZJLCG21 Fernanda Marques Santinha F 251 Clube Oriental de Lisboa
102285 6440 50-54 Lúcia Pereira F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
102286 6441 50-54 ZKAAF33 Maria João Gonçalves F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
101545 7813 55-59 ZJLCF91 Maria João Rico F 252 Clube de Triatlo do Fundão
103735 2659 CAD ZJLCC00 Ana Fung F 154 Alhandra Sporting Club
109061 2688 CAD ZJLCF97 Andreia Gaspar F 763 Palmela Desporto
108438 2696 CAD ZJMCQ38 Eva Ceia F 154 Alhandra Sporting Club
108736 2588 CAD ZKAAH20 Inês Duarte F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
102115 2702 CAD ZJMCF62 Leonor Calçada F 216 Sporting Clube de Portugal
108628 2637 CAD ZJMCJ82 Leonor Santos F 762 CDASJ
108735 2587 CAD ZKAAH11 Sofia Duarte F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109226 3056 JUN Cecilia Alexandra Voznyuk Tintim F 762 CDASJ
110491 3042 JUN Diana Silva F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
108766 3432 JUN ZJMCH20 Lily Mora F 216 Sporting Clube de Portugal
111254 4414 20-24 Afonso Marques M 811 Casa Benfica Abrantes
107251 3519 20-24 Bernardo Magina M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
105758 3512 20-24 ZJMCF30 Diogo Tomé M 216 Sporting Clube de Portugal
111135 3954 25-29 ZJLCG51 Diogo Domingos M 828 Vilarregense FC
108746 3763 25-29 ZJMCL06 João Conchinha M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
110394 4800 25-29 Rafael Barbosa M 814 Thomar Athletics
110674 4903 25-29 Tiago Oliveira M 763 Palmela Desporto
100425 4315 30-34 ZJMCH47 Hugo Baluga M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
103079 4280 30-34 ZJMCQ50 João Rebelo M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
110672 4891 30-34 João Rubina M 811 Casa Benfica Abrantes
106800 4395 30-34 ZJMCJ57 Marco Pinto M 222 TRICAP-Penafirme
110149 4664 30-34 ZJLCC55 Miguel Ferro M 763 Palmela Desporto
100705 3564 30-34 ZJLCG40 Nuno Ribeiro M 154 Alhandra Sporting Club
103353 4305 35-39 ZJMCK13 João Jesus M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
111121 4003 35-39 João Pedro Gomes M 777 BEST
101901 4273 35-39 ZJMCL47 Mickael Matos M 777 BEST
100775 4278 35-39 ZKAAV00 Miguel Arraiolos M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
109877 4337 35-39 ZJMCR22 Paulo Martins M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
108173 4132 35-39 ZJLCC81 Ricardo Passos M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
107893 4742 35-39 Ricardo Pires M 0 Individual
105681 3723 35-39 ZJMCG21 Vasco Silva Damásio M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
109713 7709 40-44 André Cabrita M 762 CDASJ
109798 6787 40-44 João Eduardo M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
102287 6434 40-44 João Ferreira M 811 Casa Benfica Abrantes
107643 6881 40-44 ZJMCG83 João Pedro Santos M 777 BEST
105051 7635 40-44 ZJMCH59 Leandro Fonseca M 762 CDASJ
106878 6180 40-44 ZKAAF95 Luis Alemão M 762 CDASJ
109157 7090 40-44 Roberto Rosado M 821 Triatlo Ponterrolense
101551 5729 40-44 Roger Manuel Rogeiro Vicente M 382 GCA Donas - TRIATLO
100436 7620 40-44 ZJLCD81 Rui Dolores M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
104258 6075 40-44 ZJMCG56 Rui Pires M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
108844 7651 45-49 Bruno Carlos M 0 Individual
101613 6076 45-49 ZJMCH19 Bruno Proença M 216 Sporting Clube de Portugal



I DUATLO DE MAÇÃO - CN CLUBES DUATLO (28/06/2026) Start List Provisória

Licença Dorsal Escalão Chip Nome Sexo CódEq Clube
111068 7110 45-49 ZJLCG23 Carlos Nogueira M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
101857 5149 45-49 ZKAAG91 José Rodrigues M 324 Exército de Portugal
103344 5512 45-49 ZJMCR30 Nuno Rocha M 762 CDASJ
108896 5965 45-49 Pedro Machado M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
109757 7726 45-49 ZJLCF85 Pedro Santos M 763 Palmela Desporto
103878 6427 50-54 ZKAAF69 António Martins M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
110446 6798 50-54 Fernando Silva M 821 Triatlo Ponterrolense
105253 5148 50-54 ZJMCK46 Filipe Santos M 762 CDASJ
110617 6758 50-54 Ivo Nunes M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
100861 5143 50-54 ZJMCJ69 Luís Quintas M 811 Casa Benfica Abrantes
102026 6250 50-54 ZJLCF69 Nuno Antunes Varela M 763 Palmela Desporto
107829 5593 50-54 ZJMCG64 Paulo Crespo M 777 BEST
109714 7710 50-54 ZKAAF94 Paulo Guerreiro M 762 CDASJ
106593 6195 50-54 ZJMCR16 Paulo Santos M 762 CDASJ
109432 7602 50-54 ZJMCG62 Pedro Rebola M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
101866 5891 50-54 ZKAAG22 Rui Costa M 324 Exército de Portugal
100437 6420 50-54 Rui Gonçalves M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
102223 5743 50-54 ZJMCG26 Rui Salgueiro M 811 Casa Benfica Abrantes
110785 6973 50-54 Sérgio Bastos M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
103490 7629 55-59 Fernando Gonçalves M 762 CDASJ
101541 7575 55-59 ZJLCF90 João Matos M 252 Clube de Triatlo do Fundão
101894 6395 55-59 José Augusto Correia de Almeida M 814 Thomar Athletics
108973 6271 55-59 Nuno Costa Cardoso Gomes M 811 Casa Benfica Abrantes
111028 7079 55-59 ZJLCG02 Paulo Silva M 0 Individual
100599 6741 60-64 ZJMCH57 António Ervideira M 793 Quitério TRIPENICHE
102127 5847 65-69 João Rodrigues M 762 CDASJ
102541 5517 65-69 ZJMCF91 Joaquim Figueiredo M 763 Palmela Desporto
101076 6254 65-69 ZJMCK80 Jose Peixoto M 793 Quitério TRIPENICHE
104243 6020 70-74 Nuno Alvares Pereira M 0 Individual
110493 2631 CAD Diogo Silva M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
110469 2630 CAD Duarte Farinha M 821 Triatlo Ponterrolense
106222 2676 CAD ZKAAH42 Eduardo Branco M 154 Alhandra Sporting Club
103744 2698 CAD Guilherme Simões M 763 Palmela Desporto
100918 2503 CAD ZJMCG89 Gustavo Neves M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
105730 2669 CAD ZJMCQ12 Miguel Medronheira M 154 Alhandra Sporting Club
104701 2634 CAD ZJLCC85 Pedro Rasquilho M 154 Alhandra Sporting Club
103623 2756 CAD ZJLCE97 Pedro Sardinha M 154 Alhandra Sporting Club
104191 2710 CAD ZJMCH93 Rafael Pacheco M 216 Sporting Clube de Portugal
104076 2661 CAD ZJLCE95 Rodrigo Barreto M 154 Alhandra Sporting Club
104683 2565 CAD ZJLCE92 Santiago Pereira Gaspar M 154 Alhandra Sporting Club
102147 3017 JUN ZJMCG95 Francisco Frazão M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
105997 3051 JUN ZKAAF96 Gonçalo Alemão M 762 CDASJ
109756 3070 JUN Guilherme Viegas M 763 Palmela Desporto
109642 3034 JUN ZJMCG87 Illia Kucher M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
110692 3059 JUN ZJMCH28 Manuel Roque M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
106667 3026 JUN Pedro e Silva M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
105634 3050 JUN ZKAAF91 Simão Guerreiro M 762 CDASJ
109766 3382 JUN Tiago Martins M 762 CDASJ

Chip Alugado


