
II DUATLO DE ALCABIDECHE - CAMPEONATO LISBOA E ALTO ALENTEJO (18/07/2026)

Licença Dorsal Escalão Chip Nome Sexo CódEq Clube
0 30-34 Cheila Marisa Castanheira F 0 X Não Licenciado

106824 4962 30-34 Sofia Peres Santana F 743 Triatlo Fundação Salesianos
0 40-44 Anabela dos Santos Martins F 0 X Não Licenciado

110598 6864 40-44 Andreia Antonio F 783 Centro Ciclista Azeitonense
102002 6795 40-44 Cherine Elsoussy F 783 Centro Ciclista Azeitonense
110621 6845 45-49 Liliana Sequeira F 813 TRISINTRA
108869 5949 45-49 ZKAAF85 Odília Andrade F 783 Centro Ciclista Azeitonense

0 45-49 Patrícia Alexandra Castanheira F 0 X Não Licenciado
0 45-49 Petra de Carvalho Jelinkova F 0 X Não Licenciado

109061 2688 CAD ZJLCF97 Andreia Gaspar F 763 Palmela Desporto
108451 2716 CAD Madalena Santos F 783 Centro Ciclista Azeitonense
107022 2548 CAD ZJMCR32 Milena Melim F 719 TRIATLO - Santo André Sport Club
110693 3058 JUN ZJLCF92 Ester Fonseca F 291 Sport União Colarense
106405 3514 20-24 André Sousa M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras

0 20-24 Fernando Viriato Gouveia M 0 X Não Licenciado
0 20-24 João Paulo Teixeira M 0 X Não Licenciado

111185 4166 20-24 Vasco Cunha M 821 Triatlo Ponterrolense
0 25-29 Alberto de Luca M 0 X Não Licenciado
0 25-29 Ricardo Dias M 0 X Não Licenciado

110674 4903 25-29 Tiago Oliveira M 763 Palmela Desporto
110532 4771 30-34 Diogo Araújo M 821 Triatlo Ponterrolense
107205 4035 35-39 ZKAAJ68 Bruno Filipe Paiva Ferreira M 783 Centro Ciclista Azeitonense
104745 4055 35-39 ZJMCG33 Carlos Matias M 745 Vitória de Janes
107738 4117 35-39 Emanuel Freitas M 745 Vitória de Janes
103353 4305 35-39 ZJMCK13 João Jesus M 106 AMICICLO GRÂNDOLA

0 35-39 Jorge Filipe Pinto M 0 X Não Licenciado
110449 4804 35-39 ZJMCF19 Luis Carradinha M 821 Triatlo Ponterrolense
109877 4337 35-39 ZJMCR22 Paulo Martins M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
101485 4439 35-39 ZJMCG82 Pedro Cardoso M 821 Triatlo Ponterrolense
108739 5941 40-44 ZJMCK94 Bruno Costa M 291 Sport União Colarense
106709 5620 40-44 ZJMCH88 Bruno Rolim M 745 Vitória de Janes
100414 6300 40-44 Daniel Niiaziiev M 783 Centro Ciclista Azeitonense
102020 6394 40-44 Daniel Silva M 291 Sport União Colarense
108740 5942 40-44 Gonçalo Gonzaga M 291 Sport União Colarense
106071 7638 40-44 ZKAAJ06 João Brito M 0 Individual
105658 6025 40-44 ZKAAH98 João Machado M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
100679 5916 40-44 João Paulo Pires M 216 Sporting Clube de Portugal

0 40-44 Marco André Silva M 0 X Não Licenciado
108779 5943 40-44 Nuno Gonçalo Silva M 291 Sport União Colarense
109157 7090 40-44 Roberto Rosado M 821 Triatlo Ponterrolense
106925 6203 40-44 ZJMCG28 Rui Martins M 216 Sporting Clube de Portugal
106736 6200 40-44 ZJLCD84 Rui Silva M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
102086 5643 40-44 ZJMCL27 Tiago Cochicho M 291 Sport União Colarense
109591 7674 40-44 ZKAAG11 Tiago Neves M 783 Centro Ciclista Azeitonense
108844 7651 45-49 Bruno Carlos M 0 Individual
101613 6076 45-49 ZJMCH19 Bruno Proença M 216 Sporting Clube de Portugal
111068 7110 45-49 ZJLCG23 Carlos Nogueira M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
104024 6014 45-49 Gonçalo Gameiro M 745 Vitória de Janes
100578 7820 45-49 ZJMCK85 Henrique Matias M 728 CNATRIL Triatlo
108866 5947 45-49 ZKAAG74 Luís Manuel Dias M 783 Centro Ciclista Azeitonense
111100 7127 45-49 Pedro Malhó M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
107638 5463 45-49 ZJLCG28 Pedro Nava M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
110597 6862 45-49 Ricardo Leitão M 783 Centro Ciclista Azeitonense
106541 5430 45-49 Rui Silva M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
102063 5535 50-54 ZKAAF31 Eduardo Costa M 291 Sport União Colarense
110446 6798 50-54 Fernando Silva M 821 Triatlo Ponterrolense
101341 6419 50-54 João Duarte M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
109664 7696 50-54 ZJMCJ66 Luís Bandeira M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
101567 5581 50-54 Luís Cipriano M 821 Triatlo Ponterrolense
102026 6250 50-54 ZJLCF69 Nuno Antunes Varela M 763 Palmela Desporto
104978 5120 50-54 ZJMCF34 Nuno Duarte M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
104537 5570 50-54 ZJMCK61 Nuno Miguel Nobre M 291 Sport União Colarense
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108872 5952 50-54 Paulo Santos M 783 Centro Ciclista Azeitonense
108868 5948 50-54 ZJMCH41 Ricardo Afonso M 783 Centro Ciclista Azeitonense

0 50-54 Rui Ligeiro M 0 X Não Licenciado
101523 6730 55-59 Carlos M. Silva M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube
109065 7188 55-59 João Santos M 216 Sporting Clube de Portugal
102524 5377 55-59 ZJLCF86 Jorge Vieira M 291 Sport União Colarense

0 55-59 José Eduardo Santos M 0 X Não Licenciado
102526 5536 55-59 Pedro Ribeiro M 291 Sport União Colarense
106543 6182 60-64 Diamantino Gamito M 761 Linda-a-Pastora Sporting Clube

0 60-64 Mauro Fazion Filho M 0 X Não Licenciado
100830 7843 60-64 Miguel Fragoso M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102541 5517 65-69 ZJMCF91 Joaquim Figueiredo M 763 Palmela Desporto
101561 5582 80-84 Francisco Cipriano M 821 Triatlo Ponterrolense
108250 2502 CAD Afonso Corvo M 291 Sport União Colarense
104206 2613 CAD ZJLCE79 Duarte Pinho M 737 CCDSintrense
104164 2520 CAD Edson Tavares M 370 Clube de Natação da Amadora
103744 2698 CAD Guilherme Simões M 763 Palmela Desporto
110258 2505 CAD Lourenço Corvo M 291 Sport União Colarense
107572 2780 CAD ZJMCH89 Martim Martins M 370 Clube de Natação da Amadora
105872 2678 CAD ZJLCC77 Rodrigo Gato M 370 Clube de Natação da Amadora
108245 2718 CAD ZJMCG55 Rui Pedro M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
104166 2776 CAD Samuel Parisot M 370 Clube de Natação da Amadora
109406 3069 JUN ZJMCF11 David Moreira M 370 Clube de Natação da Amadora
107021 3027 JUN ZJMCK29 Guilherme Figueiredo M 719 TRIATLO - Santo André Sport Club
109756 3070 JUN Guilherme Viegas M 763 Palmela Desporto
104490 3021 JUN ZJLCF78 Vicente Graça M 370 Clube de Natação da Amadora


