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FICHA INSCRIÇÃO PARA EQUIPAS                                                                                                                  Triatlo da Serpa - 2026





FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO

Triatlo de Serpa
21 de Junho de 2026
Campeonato Nacional Clubes – Contra-Relógio
EQUIPAS DE 3 ou 4 a 5 ou 6 ELEMENTOS
CLUBE: ​​​​​​​​​​​​​_______________________________________________________
EQUIPA (Género e Letra) A​​​​​​                  

ESCALÃO ETÁRIO (Absolutos ou JUN; SUB23; etc)
	Primeiro, segundo e último nome do 1º elemento:
Nº Licença FTP:


	Primeiro, segundo e último nome do 2º elemento:    

Nº Licença FTP: 


	Primeiro, segundo e último nome do 3º elemento:     

Nº Licença FTP: 


	Primeiro, segundo e último nome do4º elemento:
Nº Licença FTP:


	Primeiro, segundo e último nome do 5º elemento:    

Nº Licença FTP: 



	Primeiro, segundo e último nome do 6º elemento:     

Nº Licença FTP: 




EQUIPA (Género e Letra) B​​​​​​​  

ESCALÃO ETÁRIO (Absolutos ou JUN; SUB23; etc) 
	Primeiro, segundo e último nome do/a 1º elemento:
Nº Licença FTP:


	Primeiro, segundo e último nome do/a 2º elemento:    

Nº Licença FTP: 


	Primeiro, segundo e último nome do/a 3º elemento:     

Nº Licença FTP: 


	Primeiro, segundo e último nome do/a 4º elemento:
Nº Licença FTP:


	Primeiro, segundo e último nome do/a 5º elemento:    

Nº Licença FTP: 



	Primeiro, segundo e último nome do/a 6º elemento:     

Nº Licença FTP: 




EQUIPA (Género e Letra) C​​​​​​​                                

ESCALÃO ETÁRIO (Absolutos ou JUN; SUB23; etc)
	Primeiro, segundo e último nome do 1º elemento:
Nº Licença FTP:


	Primeiro, segundo e último nome do 2º elemento:    

Nº Licença FTP: 


	Primeiro, segundo e último nome do 3º elemento:     

Nº Licença FTP: 

	Primeiro, segundo e último nome do 4º elemento:
Nº Licença FTP:


	Primeiro, segundo e último nome do 5º elemento:    

Nº Licença FTP: 



	Primeiro, segundo e último nome do 6º elemento:     

Nº Licença FTP: 




PROCEDIMENTO DE INSCRIÇÃO DE EQUIPAS PARA O CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES
1. Utilizar apenas a folha anexa (em documento de texto editável) para proceder à inscrição das suas equipas.

2. Enviá-la por correio eletrónico em Word para competicoes@federacao-triatlo.pt até dia 08 de junho, às 23:59;

3. Proceder ao respectivo pagamento conforme indicado no Regulamento;

4. Cada clube pode inscrever um número ilimitado de equipas;
5. O nome das equipas deverá ser definido pelo género de composição e por uma letra sequencial (Equipa Feminina A, Feminina B, etc.)

6. A ordem de preenchimento definirá a ordem de partida (a equipa A será a última a partir entre as equipas do clube, a B a penúltima e assim por diante);

7. Cada equipa é formada por um mínimo de 3 elementos no caso das equipas femininas e um mínimo de 4 elementos no caso das equipas masculinas, e um máximo de 5 elementos nas equipas femininas e 6 elementos nas equipas masculinas.

EXEMPLO:

CLUBE: ​​​​​​​​​​​​​​ 

SPORT CLUBE DE VILA REAL

EQUIPA Masculina A​​​​​​                  

ESCALÃO ETÁRIO: S23
	Primeiro, segundo e último nome do 1º elemento: António Manuel Silva

Nº Licença FTP: 1234


	Primeiro, segundo e último nome do 2º elemento: Alberto Luis Martins
Nº Licença FTP: 2345 


	Primeiro, segundo e último nome do 3º elemento: João Pedro Matos     
Nº Licença FTP: 3456


	Primeiro, segundo e último nome do 4º elemento: António Filipe Romeu
Nº Licença FTP: 1345


	Primeiro, segundo e último nome do 5º elemento: Tiago Santos
Nº Licença FTP: 6000


	Primeiro, segundo e último nome do 6º elemento: Mário Almeida
Nº Licença FTP: 3499



EQUIPA Feminina A                  

ESCALÃO ETÁRIO: SEN

	Primeiro, segundo e último nome do 1º elemento: Joana Luisa Passos
Nº Licença FTP: 4567


	Primeiro, segundo e último nome do 2º elemento: Maria Clara Norton
Nº Licença FTP: 5678 


	Primeiro, segundo e último nome do 3º elemento: Andreia Sofia Messias     
Nº Licença FTP: 6789


	Primeiro, segundo e último nome do 4º elemento: Ana Rita Pessegueiro
Nº Licença FTP: 1423


	Primeiro, segundo e último nome do 5º elemento: Joana Humberto Faria
Nº Licença FTP: 2645 


	Primeiro, segundo e último nome do 6º elemento: 

Nº Licença FTP: 
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