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& X FEDERAGAO DE
»v7' TRIATLO
AMADORA € PORTUGAL
X Duatlo Cross da Amadora

Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo
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AMADORA »3/( . . ®
Camara Muricipal PORTUGAL Benjamins
300m
X Duatlo Cross da Amadora 12 CORRIDA

Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo




& FEDERAGAO DE ?.-
AMADORA "-‘/(‘ TRIATLO olo
Cmara Muricipal PORTUGAL Benjamins

850 m
1volta

X Duatlo Cross da Amadora
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo
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AMADORA
Camara Municipal pORTUGAL Benjam ins .

X Duatlo Cross da Amadora 1200|rtn _3.
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo Vo 22 CORRIDA
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AMADORA ~¢ TRIATLO i

Camara Municipal pORTUGAL I nfa nti [
X Duatlo Cross da Amadora

o
800m
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo 1 volta
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& FEDERAGAO DE
AMADORA »2/(‘ TRIATLO 0?6 -
Ctemara Maricipal PORTUGAL Infantis

2000 m

X Duatlo Cross da Amadora
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo
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AMADORA
Camara Municipal po RTU GAL I nfa nti S '.

X Duatlo Cross da Amadora 400m _3-
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo 1 volta 2° CORRIDA
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AMADORA € portucar
X Duatlo Cross da Amadora
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo
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Iniciados

1.000m
1 volta

""13 CORRIDA
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AMADORA ~Z" TRIATLO o)le’
Camara Municipal pORTUGAL IniCiados

X Duatlo Cross da Amadora 4000 m
2 voltas

Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo
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~7 TRIATLO 2
AMADORA € AoRTUCAL

Iniciados @

X Duatlo Cross da Amadora 500m ?.
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo 1 volta «#* 2 2: CORRIDA
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AMADORA »3/(‘ TRIATLO -
Camara Municipal pORTUGAL Juvenis .

X Duatlo Cross da Amadora 2000 m
) : 1volta -ty
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo 12 CORRIDA
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AMADORA »3/(‘ TRIATLO O o-
Cémara Municipal PORTUGAL Juvenis

X Duatlo Cross da Amadora 7900 m
: : 2 voltas
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo
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~ 7 TRIATL -~
AMADORA ( PORTUGAL Juvenis
X Duatlo Cross da Amadora 1000 m

Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo 1volta

"23 CORRIDA
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AMADORA
Camara Municipal pORTUGAL cadetes .

X Duatlo Cross da Amadora 2000 m
) : 1volta ol 2T
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo 12 CORRIDA
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~Z" TRIATLO o)le
o ot PORTUGAL Cadetes

X Duatlo Cross da Amadora 7900 m
: . 2 voltas
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo
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AMADORA € PORTUGAL

X Duatlo Cross da Amadora ?.
Campeonato de Lisboa e Alto Alentejo «# 2 22 CORRIDA
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