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Licenga Dorsal Escaldo Nome Sexo CodEq Clube

110886 - 20-24  |Bruna Rocha F 816 Tri Clube Penafiel

110242 - 20-24 Bruna Sa F 244 Clube Fluvial Vilacondense

110889 - 25-29  [Beatriz Martins F 816 Tri Clube Penafiel

102271 4941 25-29 Bruna Nunes F 816 Tri Clube Penafiel

101181 4311 25-29 |Carolina Cruz F 244 Clube Fluvial Vilacondense

110926 - 30-34 |Carla Sousa F 816 Tri Clube Penafiel

110918 --- 30-34 |Tania Machado F 727 G.D.GOMA

104651 4972 30-34 |Tania Teles F 816 Tri Clube Penafiel

107340 4578 35-39  |Ana Oliveira F 727 G.D.GOMA

102554 4415 35-39 [Tania Pinto F 816 Tri Clube Penafiel

101024 6739 40-44 |Carolina Silva F 718 Paredes Aventura

102559 6480 40-44 Inés Moreira F 816 Tri Clube Penafiel

104053 5926 45-49  |Alberta Pereira F 727 G.D.GOMA

110519 6792 45-49  |Ana Belchior F 333 Clube Zupper

105214 6126 45-49 |Catarina Regalo F 731 Clube de Triatlo de Viseu

101044 7938 45-49  |Joana Creissac F 182 Associacao Académica de S3o Mamede
102702 6915 45-49 |SaraEird F 816 Tri Clube Penafiel

103029 6551 45-49  |Sara Santos F 816 Tri Clube Penafiel

107158 6206 45-49 |Vanessa Araujo Pereira F 0 Individual

110892 - 50-54 |Carla Pinto F 816 Tri Clube Penafiel

102430 6468 55-59 |Lucinda Sousa F 333 Clube Zupper

103484 6743 55-59 Margarida Cunha Reis F 333 Clube Zupper

106169 5444 60-64 |(Isabel Araujo F 333 Clube Zupper

108192 2642 CAD Mariana Barbosa F 718 Paredes Aventura

106309 3449 JUN Fabiana Ferreira F 816 Tri Clube Penafiel

110754 3084 JUN Nagore Martinez F 334 Pedalarte

105434 4740 20-24  |David Ferreira M 718 Paredes Aventura

106065 4070 20-24 |Gongalo Costa M 718 Paredes Aventura

107218 4103 20-24  {Jodo Abreu M 182 Associacdo Académica de Sdo Mamede
110699 4897 20-24 |Jodo Pedro Lucas de Azevedo M 244 Clube Fluvial Vilacondense

110128 4652 20-24  [Nélson Moreira M 816 Tri Clube Penafiel

109932 4785 20-24 Pedro Maia M 816 Tri Clube Penafiel

105440 4368 20-24  |Ruben Leandro Ribeiro M 816 Tri Clube Penafiel

110224 4697 25-29 |Alexandre Duque M 244 Clube Fluvial Vilacondense

109658 3570 25-29  |André Lopes M 182 Associacdo Académica de Sdo Mamede
101109 4934 25-29  |Carlos Braga M 791 GD Natagdo Famalicdo

110195 4677 25-29  [Davi Rodrigues M 244 Clube Fluvial Vilacondense

110603 4814 25-29 Dinis Franga M 182 Associacao Académica de S3o Mamede
110634 4909 25-29 |Diogo Rego M 0 Individual

110842 - 25-29 Hugo Cruz M 816 Tri Clube Penafiel

110367 4775 25-29  |Jodo Cruz M 823 MaisVila | Zero2Hero

110909 - 25-29  |José Pereira M 244 Clube Fluvial Vilacondense

110642 4911 25-29  [José Pinto M 816 Tri Clube Penafiel

110637 4908 25-29 Nuno Campos M 0 Individual

110560 4867 25-29  [Nuno Ribeiro M 816 Tri Clube Penafiel

110631 4892 30-34 |Filipe Cabral M 823 MaisVila | Zero2Hero

110815 - 30-34 |Jodo Pedro Diogo M 816 Tri Clube Penafiel

110887 - 30-34 |Jorge Teixeira M 816 Tri Clube Penafiel

101882 4271 30-34  |Luis Amaral M 182 Associacdo Académica de Sdo Mamede
102350 4367 30-34 Nuno Alves M 816 Tri Clube Penafiel

110651 4916 30-34  |Nuno Paula M 333 Clube Zupper

110422 4731 35-39 |André Lourengo M 333 Clube Zupper

108886 3567 35-39 |Daniel Pinto M 182 Associacdo Académica de Sdo Mamede
104616 4637 35-39 Dionisio Silva M 775 Vitéria Sport Clube Triatlo

103378 3754 35-39 [Filipe Carneiro M 718 Paredes Aventura

110750 4977 35-39 Francisco Ricca Torres M 816 Tri Clube Penafiel
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110855 - 35-39 |Gongalo Barata da Rocha M 0 Individual

110927 - 35-39 [Jodo Moreira M 816 Tri Clube Penafiel

102766 4480 35-39 |Jorge Silva M 767 MARRETAS DO NORTE
105687 3736 35-39 Luis Miguel Silva M 727 G.D.GOMA

110771 3832 35-39  |Marcos Magalhdes M 727 G.D.GOMA

109997 4577 35-39 Nuno Costa M 244 Clube Fluvial Vilacondense
108495 4638 35-39  |Nuno Oliveira M 775 Vitéria Sport Clube Triatlo
106481 3606 35-39 Pedro Magalhdes M 718 Paredes Aventura

110303 4717 35-39  |Rafael Martins M 816 Tri Clube Penafiel

102537 4420 35-39 Ricardo Craveiro M 816 Tri Clube Penafiel

108715 6779 40-44 Bruno Gongalves M 823 MaisVila | Zero2Hero
110265 6717 40-44  |Carlos Araujo M 334 Pedalarte

102852 6921 40-44  |David Sousa M 334 Pedalarte

109186 7511 40-44 |Davide Magalhdes M 324 Exército de Portugal
101504 6869 40-44 |Diogo Felisberto M 182 Associacdo Académica de Sdo Mamede
100179 5651 40-44  |Gongalo Vieira M 247 DAR-Recardaes

102833 6968 40-44  |Hugo Barbosa M 727 G.D.GOMA

107765 5889 40-44  |Jodo Santos M 247 DAR-Recardaes

109720 7713 40-44  |Jodo Silva M 244 Clube Fluvial Vilacondense
109718 7712 40-44  |Jorge Reis M 244 Clube Fluvial Vilacondense
105749 - 40-44  |José André Ferreira M 775 Vitdria Sport Clube Triatlo
109721 6294 40-44  |Kiko Cunha M 244 Clube Fluvial Vilacondense
110556 6771 40-44  |Nuno Pereira M 816 Tri Clube Penafiel

105328 6910 40-44  |Paulo Carvalho M 767 MARRETAS DO NORTE
103880 5873 40-44 |Pedro Meixedo M 333 Clube Zupper

110424 6807 40-44  |Pedro Miguel Fernandes Mogo M 333 Clube Zupper

103020 5141 40-44  |Pedro Oliveira M 775 Vitdria Sport Clube Triatlo
110700 6884 40-44  |Ricardo Almeida M 247 DAR-Recardaes

101990 6867 40-44  |Ricardo Miranda M 334 Pedalarte

100534 6311 40-44  |Rui Fangueiro M 244 Clube Fluvial Vilacondense
103800 5715 40-44  |Tiago Amaral M 718 Paredes Aventura

106637 6528 40-44 |Tiago Pereira M 816 Tri Clube Penafiel

104052 5904 45-49  |Adelino Soutinho M 727 G.D.GOMA

104150 6042 45-49  |Anténio Xavier Pinto M 816 Tri Clube Penafiel

102956 6536 45-49  |Bruno Teixeira M 816 Tri Clube Penafiel

110425 6824 45-49  |Carlos Pinto M 333 Clube Zupper

110239 6708 45-49 |César Gongalves M 816 Tri Clube Penafiel

110229 6703 45-49 Daniel Ferreira M 244 Clube Fluvial Vilacondense
107365 5052 45-49 |Domingos Vieira M 334 Pedalarte

110233 6705 45-49 Fernando Moreira M 816 Tri Clube Penafiel

106633 5837 45-49  |Filipe Teixeira M 816 Tri Clube Penafiel

105286 5531 45-49 Helder Caiado M 731 Clube de Triatlo de Viseu
107384 5159 45-49  |Hugo Ferreira M 333 Clube Zupper

102336 6456 45-49 |Jodo Araujo M 182 Associacao Académica de S3o Mamede
102655 5677 45-49  |Jodo Ramos M 333 Clube Zupper

101190 5783 45-49 |Jorge Leonel Ferreira M 816 Tri Clube Penafiel

105143 5115 45-49  |Luis Santos M 791 GD Natagdo Famalicdo
109906 6567 45-49 Manuel Moreira M 816 Tri Clube Penafiel

105374 6137 45-49  |Miguel Correia Duarte M 182 Associacdo Académica de Sdo Mamede
110562 6853 45-49 Miguel Garrido M 182 Associacao Académica de S3o Mamede
100678 6911 45-49  |Nacho Lourifio M 334 Pedalarte

110555 6753 45-49 Nelson Gomes M 816 Tri Clube Penafiel

105384 6501 45-49  |Nuno Alcides M 727 G.D.GOMA

100846 5140 45-49  |Orlando Novais M 775 Vitéria Sport Clube Triatlo
110067 6647 45-49  |Pedro Araujo M 244 Clube Fluvial Vilacondense
110557 6865 45-49 Rui Ferreira M 816 Tri Clube Penafiel
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101404 6351 45-49 Salvador Bruno Pereira M 727 G.D.GOMA

110915 - 45-49  |Sérgio Carneiro M 727 G.D.GOMA

102535 6476 45-49  |Sérgio Moreira M 816 Tri Clube Penafiel

106427 6880 50-54  |Abel Franco M 0 Individual

106480 5107 50-54 [Célio Pereira M 173 Veteranos do Porto

109521 7617 50-54 |Domingos Morais M 244 Clube Fluvial Vilacondense

110885 - 50-54  [Hugo Romano M 816 Tri Clube Penafiel

105177 5125 50-54 |Luis Abreu M 182 Associacao Académica de S3o Mamede
110428 6835 50-54  |Luis Vale M 333 Clube Zupper

100501 6307 50-54 |Marco Tiza Gomes M 182 Associacao Académica de S3o Mamede
104655 6111 50-54  |Nuno Sousa M 767 MARRETAS DO NORTE

104758 6120 50-54 |Rui Gomes M 720 Sporting Clube de Espinho

103971 6547 55-59 [Fernando Ferreira M 0 Individual

101041 7960 55-59 Luis Ferreira M 182 Associacao Académica de S3o Mamede
110636 6903 55-59  [Mario Ribeiro M 816 Tri Clube Penafiel

102345 6451 60-64 [Jodo Paulo Ferreira M 816 Tri Clube Penafiel

104640 6105 60-64 [Joaquim Barbosa M 816 Tri Clube Penafiel

107005 5207 60-64 |Jorge Nunes M 727 G.D.GOMA

104047 5878 75-79  |Victor Campos M 247 DAR-Recardaes

104307 2561 CAD Afonso Paupério M 182 Associacao Académica de S3o Mamede
104921 2663 CAD Diogo Creissac M 182 Associacdo Académica de Sdo Mamede
100187 2646 CAD Diogo Rocha M 718 Paredes Aventura

110320 2558 CAD Duarte Pinto M 816 Tri Clube Penafiel

110275 - CAD fRigo Villanueva Moreira M 334 Pedalarte

110711 2668 CAD Leandro Moreira M 816 Tri Clube Penafiel

110789 - CAD Miguel Carrigo M 791 GD Natagdo Famalicdo

108587 3487 JUN Lourengo Mendes Fernandes M 334 Pedalarte

110916 - JUN Luis Domingos M 816 Tri Clube Penafiel

110783 3090 JUN Rodrigo Morais M 244 Clube Fluvial Vilacondense

108149 3053 JUN Sebastido Gomes M 182 Associacao Académica de S3o Mamede




