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AQUATLO DE LOUSADA

Campeonato Norte Jovem
Prova Aberta

PERCURSOS

11 de Abril de 2026

I' ﬂum( de

lousada

CORRIDA

FEDERA(;AO DE

~~Z TRIATLO

PORTUGAL



q. municipiode : ;.
"= lousada NATAGAO l sicio > CORRIDA
AQUATLO DE LOUSADA

Campeonato Norte Jovem | Prova Aberta

p 1 oWy \_ ’ -
AREA DE TRANSIGAO

-
£ PARTIDA

Lo

BOMBEIROS _ *
/' VOLUNTARIOS i

: £ -
Z0Z68AILDUS S
a - o .0;._'_‘
e




" lousada ) .
NATACAO - CORRIDA
S0m 450 m
AQUATLO DE LOUSADA Jueis 1 Volta

Campeonato Norte Jovem - BENJAMINS
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e iisao CORRIDA
100 m 750 m

AQUATLO DE LOUSADA 1Volta 1 Volta
Campeonato Norte Jovem - INFANTIS
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NATACAO r CORRIDA

150 m 1100 m
1 Volta

AQUATLO DE LOUSADA
Campeonato Norte Jovem - INICIADOS
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250 m 2150 m
2 Voltas 2 Voltas

AQUATLO DE LOUSADA
Campeonato Norte Jovem — JUVENIS e CADETES | PROVA ABERTA
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250 m
2 Voltas
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AQUATLO DE LOUSADA

Campeonato Norte Jovem — JUVENIS e CADETES | PROVA ABERTA
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CORRIDA
2150 m
2 Voltas

22 Volta




