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I Suportes
B Alcatifa
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DUATLO DE FAMALICAO 1 Volta

Campeonato Nacional de Duatlo Cross | Prova Aberta

Grafico: Min, Méd, Méx Elevacéo: 83. 89, 97 m
lotais do intervalo. Distancia: 4.87 km Ganho/perda de eleva¢ao. 59.9m, -59.5 m Declive maximo: 8.2%. -8.6% Declive médio: 1.9%. -2.0%
\/
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DUATLO DE FAMALICAO

Campeonato Nacional de Duatlo Cross | Prova Aberta

Grafico. Min, ~.?1eu. Mé,x.’ Elevagdo: 68. 103, 129 m

Totais do intervalo. Distancia. 9.04 km

Ganhoiperda de elevagBo: 215 m, -215m

Declive maximo: 18.3%, -1

o

CICLISMO
18 KM
2 Voltas

5.6% Declive médio: 4.1%. -4.2%

9.03 km



mlp s, 2 Famaticao 2
UNFAMALICAO | 22 CORRIDA

~ 2,1 KM
DUATLO DE FAMALICAO 1 Volta

Campeonato Nacional de Duatlo Cross | Prova Aberta

Grafico. Min. Méd, Max Elevag¢ado: 79. 82, 87 m
l'otais do intervalo: Distancia: 2.1 km Ganho/perda de elevagdo: 32.8 m, -33.3m  Declive maximo: 16.8%, -14.5% Declive médio: 2.6%. -2.8%

2.1 km




