
IV TRIATLO DE SESIMBRA - TAÇA DE PORTUGAL (26/10/2025)

Licença Dorsal Escalão Chip Nome Sexo CódEq Clube
104204 4047 20-24 ZJLCH23 Beatriz Nunes Santos F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
100671 3563 20-24 Inês Rico F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
100742 3881 20-24 Madalena Bastos F 238 Triatlo Clube Tap
103686 3880 20-24 Margarida Barão F 216 Sporting Clube de Portugal
103688 4036 20-24 ZJMCQ30 Mariana Paulino F 813 TRISINTRA
106844 3890 20-24 ZJMCK74 Matilde Branco F 216 Sporting Clube de Portugal
101911 4184 25-29 ZJMCK96 Ana Cruz F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
102460 4417 25-29 Joana Figueiredo F 728 CNATRIL Triatlo
100469 4393 25-29 Madalena Almeida F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103086 4529 25-29 Marie Chipier F 728 CNATRIL Triatlo
109067 3675 30-34 Agnieszka Dudek F 216 Sporting Clube de Portugal
109829 4163 30-34 Carolina Marquês F 364 Vela de Tavira
108867 3555 30-34 ZKAAJ60 Catarina Serrinha F 783 Centro Ciclista Azeitonense
102013 4209 30-34 Cintia Antonito F 793 Quitério TRIPENICHE
107282 4712 30-34 Gillie Grattan F 728 CNATRIL Triatlo
108271 3985 30-34 ZJMCJ86 Lara Benito F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102262 4342 30-34 Margarida Nico F 154 Alhandra Sporting Club
102708 4448 35-39 Liliana Faustino F 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
106503 3677 35-39 Mariana Marques F 728 CNATRIL Triatlo
110086 4621 35-39 Natalina Bordino F 777 BEST
103649 3748 35-39 ZJLCE62 Tuxa Negri F 728 CNATRIL Triatlo
106056 7769 40-44 Alexandra Quintaneiro F 759 Aminata Triatlo
101849 5849 40-44 ZKAAJ00 Carla Ribeiro F 390 SFRAA TRIATLO
108914 6253 40-44 ZJMCQ06 Cláudia Marques F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107532 7506 40-44 ZKAAH25 Filipa Fernandes F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109799 7990 40-44 ZJMCF57 Rita Boita F 370 Clube de Natação da Amadora
109683 7702 40-44 ZJLCH36 Rita Martins F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
106714 5525 40-44 ZKAAH81 Tânia Rodrigues F 745 Vitória de Janes
109453 7610 45-49 ZKAAH24 Ana Mota F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101930 6369 45-49 ZJLCH14 Catarina Lourenço F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108918 6260 45-49 ZJMCL34 Conceição Santos F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101869 6400 45-49 Idalina Pereira F 763 Palmela Desporto
108039 5673 45-49 Raquel Matos F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109839 7753 50-54 ZJMCL13 Carla Vaz F 370 Clube de Natação da Amadora
102910 7864 50-54 ZJLCE55 Eugénia Ribeiro F 370 Clube de Natação da Amadora
100141 7968 50-54 ZJMCQ37 Fernanda Marques Santinha F 251 Clube Oriental de Lisboa
110186 6691 50-54 ZKAAE29 Flavia Ramirez F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107654 5543 50-54 Paula Leitao F 370 Clube de Natação da Amadora
100264 5335 50-54 ZJLCD63 Stephanie Seddon-Brown F 216 Sporting Clube de Portugal
107163 6214 50-54 ZJLCE91 Susana Rosa F 254 Clube de Natação de Torres Novas
105361 5187 55-59 ZJMCQ16 Claudia Ferreira F 251 Clube Oriental de Lisboa
109215 7517 60-64 ZJLCH38 Ana Cristina Lopes F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109612 7681 60-64 ZKAAJ83 Anabela Feliciano Salgado F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
101006 7915 60-64 ZKAAH51 Madalena Caninas F 251 Clube Oriental de Lisboa
103735 2659 CAD ZJLCC00 Ana Fung F 154 Alhandra Sporting Club
103257 2658 CAD ZKAAF62 Benedita Pedro F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108438 2696 CAD ZJMCQ38 Eva Ceia F 154 Alhandra Sporting Club
107566 2586 CAD ZJMCR50 Inês Costa F 216 Sporting Clube de Portugal
104623 2516 CAD ZKAAF23 Inês Fernandes F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110029 3006 JUN Carolina Achando F 216 Sporting Clube de Portugal
102025 3396 JUN ZJMCG41 Joana Alves F 216 Sporting Clube de Portugal
102291 3451 JUN ZJMCF60 Letícia Magalhães F 216 Sporting Clube de Portugal
104322 3414 JUN ZJMCF73 Marta Ribeiro F 216 Sporting Clube de Portugal
104354 3044 JUN ZKAAH38 Matilde Tomás F 154 Alhandra Sporting Club
100844 3004 JUN ZJMCQ15 Sara Pereira F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102370 3290 JUN ZJMCF84 Sofia Sousa F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110154 4666 20-24 ZJMCF00 André Pinto M 124 Clube Millenniumbcp
109887 4660 20-24 André Silva M 722 3B - triatlo
106308 3731 20-24 João Vaz M 216 Sporting Clube de Portugal
101608 3749 20-24 Miguel Noronha M 741 GRCD Leião Triatlo
102277 4351 20-24 Miguel Serafim da Silva M 0 Individual
101627 4378 20-24 Pedro Afonso Razões M 254 Clube de Natação de Torres Novas
102010 4194 25-29 ZJLCE59 Acácio Silva M 793 Quitério TRIPENICHE
110175 4673 25-29 André Teixeira M 124 Clube Millenniumbcp
109905 4116 25-29 Bruno Santos M 154 Alhandra Sporting Club
110217 4692 25-29 ZKAAE41 Gonçalo Nobre de Jesus M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108746 3763 25-29 ZJMCL06 João Conchinha M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
108559 3650 25-29 ZKAAH15 Nelson Oliveira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109802 4183 25-29 ZJMCK69 Rafael Barros M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
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102176 4213 25-29 Tomás Branco M 728 CNATRIL Triatlo
110250 4704 30-34 Bernardo Paixão M 238 Triatlo Clube Tap
107205 4035 30-34 ZKAAJ68 Bruno Filipe Paiva Ferreira M 783 Centro Ciclista Azeitonense
100800 3583 30-34 ZKAAH77 David Maia M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102087 4228 30-34 Francisco Lóio M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102126 4206 30-34 Miguel Ângelo Silva M 0 Individual
107972 4126 30-34 ZJMCL01 Nicolas Ezequiel Puliani M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
107646 3969 30-34 ZJLCD92 Ricardo Silva M 154 Alhandra Sporting Club
108889 3576 30-34 ZJMCL39 Rodrigo Pacheco M 728 CNATRIL Triatlo
109861 4178 30-34 Rodrigo Paiva M 728 CNATRIL Triatlo
101624 3781 35-39 André Serrazina M 777 BEST
107597 4326 35-39 Avelino Santos M 390 SFRAA TRIATLO
105092 4073 35-39 Candido Ramos M 741 GRCD Leião Triatlo
104622 3850 35-39 Fábio Faustino M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
102148 4291 35-39 Fernando Morais M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108066 4079 35-39 ZKAAH00 Filipe Matos M 216 Sporting Clube de Portugal
109828 4155 35-39 Flávio Pereira M 364 Vela de Tavira
102045 4254 35-39 João Pedro Oliveira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
100974 4158 35-39 ZJMCK77 Luis Carapinha M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110084 4614 35-39 Pedro Belo M 777 BEST
101485 4439 35-39 ZJMCG82 Pedro Cardoso M 0 Individual
108173 4132 35-39 ZJLCC81 Ricardo Passos M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
109259 3968 35-39 ZJLCC65 Tiago Espírito Santo M 793 Quitério TRIPENICHE
102710 7593 40-44 Bruno Carreira M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
105322 5555 40-44 Bruno Martins M 291 Sport União Colarense
103036 6566 40-44 Bruno Monteiro M 0 Individual
106709 5620 40-44 Bruno Rolim M 745 Vitória de Janes
108702 6242 40-44 ZJLCE88 Daniel José Cesário M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
106982 5759 40-44 Fabiano Vaz M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
102860 6534 40-44 Filipe Coelho M 727 G.D.GOMA
101562 6669 40-44 ZJMCH98 Francisco Gaspar M 253 AMCR Fonte Grada
101933 6386 40-44 ZJMCA50 Gonçalo Lourenço M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109737 7717 40-44 ZJMCK32 Gonçalo Santos M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101348 7846 40-44 Henrique Delgado M 799 Triatlo Clube da Lourinhã
101556 6332 40-44 Hugo Gomes M 0 Individual
100225 7793 40-44 Ilya Lashch M 714 Estoril Praia Credibom
106071 7638 40-44 ZKAAJ06 João Brito M 0 Individual
106231 5709 40-44 ZJMCJ72 Luis Pereira M 281 Câmara Lisboa Clube
109425 7600 40-44 ZJMCJ61 Manuel Júlio M 0 Individual
101735 6201 40-44 ZJMCK95 Miguel Teixeira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
102009 6245 40-44 Nuno Soares M 793 Quitério TRIPENICHE
105755 6142 40-44 ZJLCC89 Pedro Conceição M 714 Estoril Praia Credibom
108878 5958 40-44 ZKAAE23 Pedro Pejapes M 776 CNAL - Triatlo
100497 6287 40-44 Rui Oliveira M 364 Vela de Tavira
103879 7735 40-44 Sergio Maquinista M 343 REPSOL TRIATLO
109591 7674 40-44 ZKAAG11 Tiago Neves M 783 Centro Ciclista Azeitonense
101671 6345 40-44 ZJLCC60 Tiago Teles Tavares M 743 Triatlo Fundação Salesianos
102089 6373 45-49 ZJMCH97 António Caldeira Rodrigues M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101557 6314 45-49 ZKAAJ69 Bruno Cunha M 0 Individual
102925 6492 45-49 ZJLCH18 Bruno Fonseca M 722 3B - triatlo
109830 7749 45-49 ZKAAF56 Carlos Gouveia M 364 Vela de Tavira
108712 5297 45-49 Celso Guerra M 783 Centro Ciclista Azeitonense
108673 5895 45-49 ZJLCH12 Cristóvão dos Santos M 254 Clube de Natação de Torres Novas
104862 6119 45-49 ZJMCQ04 Daniel Morgado M 815 Casa Benfica Entroncamento
109221 7521 45-49 Deodato Evangelista M 804 Bairro dos Anjos
100995 5602 45-49 ZJLCH11 Diogo Almeida M 181 Clube de Triatlo de Almada
103899 6021 45-49 ZJMCQ02 Esmeraldino Sá M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110249 6716 45-49 Frederico Soares M 0 Individual
106613 6158 45-49 ZJMCK30 Guilherme Libório M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101599 6336 45-49 ZJMCL24 Hugo Barateiro M 216 Sporting Clube de Portugal
106585 6175 45-49 ZJMCK98 João Pedro Farinha M 745 Vitória de Janes
105527 5209 45-49 ZKAAH48 Lourenço Mota M 216 Sporting Clube de Portugal
102703 7573 45-49 ZJMCA45 Luis Coelho M 0 Individual
108866 5947 45-49 ZKAAG74 Luís Manuel Dias M 783 Centro Ciclista Azeitonense
108911 6241 45-49 Octávio Cardoso M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
104852 6101 45-49 ZKAAG38 Paulo Faria M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
100611 7951 45-49 ZJMCK72 Pedro Carreira M 793 Quitério TRIPENICHE
103282 7910 45-49 ZKAAH52 Pedro Fernandes M 728 CNATRIL Triatlo
106710 5605 45-49 ZKAAE33 Pedro Filipe M 745 Vitória de Janes
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109432 7602 45-49 ZJMCG62 Pedro Rebola M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105381 5191 45-49 ZJLCC82 Ricardo Fernandes M 390 SFRAA TRIATLO
109583 7669 45-49 Ricardo Mateus M 776 CNAL - Triatlo
103898 5261 45-49 Rui Santos M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
100613 6067 45-49 Sérgio Dias M 728 CNATRIL Triatlo
104854 6094 45-49 ZJLCC67 Tiago de Paiva e Pona M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101743 6318 50-54 Alexandre Martins M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105299 5167 50-54 Bruno Ornelas M 343 REPSOL TRIATLO
108439 5826 50-54 ZJMCQ09 Bruno Pereira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
100569 6487 50-54 ZJMCL14 Bruno Silva M 722 3B - triatlo
106615 6193 50-54 ZJLCH21 Bruno Teles Grilo M 714 Estoril Praia Credibom
106507 6497 50-54 Carlos Lopes M 722 3B - triatlo
101596 7870 50-54 Gonçalo Neves M 815 Casa Benfica Entroncamento
108997 6272 50-54 ZJMCK20 Humberto Cunha M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103720 6543 50-54 João Cunha Rêgo M 238 Triatlo Clube Tap
102933 5059 50-54 João Galhordas M 0 Individual
110164 6685 50-54 ZJLCE61 João Teives M 216 Sporting Clube de Portugal
101455 6333 50-54 Luís Bravo M 0 Individual
103647 5819 50-54 ZJMCJ70 Luis Carvalho M 783 Centro Ciclista Azeitonense
100607 7948 50-54 Luís Duarte M 745 Vitória de Janes
109575 7668 50-54 ZJMCQ48 Luís Rasteiro M 797 AAMA-Associação de Actividade Motora Adaptada
100708 6032 50-54 ZJMCA33 Luís Revés M 0 Individual
103031 7581 50-54 ZKAAE27 Luís Silva M 251 Clube Oriental de Lisboa
106434 6089 50-54 Mário Fonseca M 0 Individual
102433 7959 50-54 Miguel Rocha M 0 Individual
109085 6268 50-54 Nuno Lucas M 783 Centro Ciclista Azeitonense
102890 6520 50-54 ZKAAG37 Paulo Gonçalves M 281 Câmara Lisboa Clube
107166 6036 50-54 ZJMCQ26 Paulo Moutinho M 251 Clube Oriental de Lisboa
100517 6495 50-54 ZJMCF54 Paulo Teles M 722 3B - triatlo
101908 6046 50-54 ZJLCC93 Paulo Trilho M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108676 5324 50-54 ZKAAH13 Pedro Botelho M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109281 7553 50-54 ZKAAH79 Tiago Duarte M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105427 5410 50-54 Vasco Levita M 714 Estoril Praia Credibom
109297 7557 50-54 ZJLCC59 Vitor Gameiro M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102038 6722 55-59 ZJMCK89 Filipe Martins M 763 Palmela Desporto
102612 7865 55-59 ZJMCA43 João Narra M 370 Clube de Natação da Amadora
107618 5449 55-59 João Santos M 0 Individual
100172 5855 55-59 ZKAAV76 Jorge Caldeira M 0 Individual
103179 6413 55-59 ZJMCF77 Jorge Carvalho M 251 Clube Oriental de Lisboa
105430 5412 55-59 ZJMCA40 Jorge Rosa M 390 SFRAA TRIATLO
110218 6699 55-59 Luis Martins M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105523 5205 55-59 Maurício Costa M 0 Individual
103173 7944 55-59 ZKAAE37 Miguel David M 251 Clube Oriental de Lisboa
101435 5011 55-59 ZKAAH89 Paulo Codinha M 238 Triatlo Clube Tap
103129 7880 55-59 ZJMCR23 Paulo Goulart M 0 Individual
100612 7957 55-59 Pedro Cordeiro M 793 Quitério TRIPENICHE
103321 5516 55-59 ZJLCC83 Renato Araújo M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
100793 5369 60-64 ZJMCK91 Carlos Gomes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109364 7578 60-64 ZJMCF88 João Paulino M 763 Palmela Desporto
103700 5066 60-64 ZJMCH99 João Pedro Viegas M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
102266 6459 60-64 João Teixeira M 370 Clube de Natação da Amadora
102133 6366 60-64 ZKAAV94 Luís Morais M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
106221 5462 60-64 Miguel San-Payo M 0 Individual
101782 6572 60-64 ZJMCK99 Paulo Santos M 238 Triatlo Clube Tap
107814 5591 60-64 Pedro Soutelinho Correia Ribeiro M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
100927 5280 65-69 Jorge Simão M 793 Quitério TRIPENICHE
100308 7567 65-69 ZJLCE60 José Luís Correia M 103 Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris
100144 7500 70-74 ZJMCK88 Fernando Feijão M 0 Individual
106838 2570 CAD ZKAAH27 António Borges M 154 Alhandra Sporting Club
107122 832 CAD ZKAAH58 Artur Leite M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109406 2622 CAD David Moreira M 370 Clube de Natação da Amadora
103164 2751 CAD Denis Fragoso M 216 Sporting Clube de Portugal
109323 2515 CAD Diogo Reis Silva M 799 Triatlo Clube da Lourinhã
107733 2532 CAD ZKAAF09 Duarte Oliveira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
106222 2676 CAD ZKAAH42 Eduardo Branco M 154 Alhandra Sporting Club
104990 2599 CAD ZJMCG42 Francisco Pinto M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
107100 805 CAD João Nascimento M 714 Estoril Praia Credibom
102604 2556 CAD João Pinto M 728 CNATRIL Triatlo
107572 2780 CAD Martim Martins M 370 Clube de Natação da Amadora
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105730 2669 CAD ZJMCQ12 Miguel Medronheira M 154 Alhandra Sporting Club
104701 17 CAD ZJLCC85 Pedro Rasquilho M 154 Alhandra Sporting Club
103383 2559 CAD ZJMCL29 Pedro Vieira Neves M 0 Individual
104076 2661 CAD ZJLCE95 Rodrigo Barreto M 154 Alhandra Sporting Club
108960 2724 CAD ZJLCD88 Rodrigo Batista M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
104166 2776 CAD Samuel Parisot M 370 Clube de Natação da Amadora
104683 916 CAD ZJLCE92 Santiago Pereira Gaspar M 154 Alhandra Sporting Club
109053 2617 CAD Sin Mega M 714 Estoril Praia Credibom
109343 2548 CAD ZKAAH34 Tomás Almeida M 154 Alhandra Sporting Club
109047 2604 CAD ZKAAE49 Vasco Baldaque da Silva M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
104490 2611 CAD Vicente Graça M 370 Clube de Natação da Amadora
105032 3164 JUN ZJLCH47 Afonso Ferreira M 216 Sporting Clube de Portugal
103977 3305 JUN ZJLCH45 Afonso Pais de Almeida M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102767 3406 JUN Cristovão Domingos M 370 Clube de Natação da Amadora
107744 3063 JUN ZKAAF40 David Abreu M 216 Sporting Clube de Portugal
103366 3408 JUN ZKAAH29 Dinis Ferreira M 216 Sporting Clube de Portugal
105033 3180 JUN ZKAAH95 José Ferreira M 216 Sporting Clube de Portugal
109339 3423 JUN Miguel Fernandes M 216 Sporting Clube de Portugal
102030 3398 JUN ZKAAG27 Rodrigo Neves M 216 Sporting Clube de Portugal
102921 3022 JUN ZJMCF67 Rodrigo Pissarra M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103633 3476 JUN Tiago Orfão M 154 Alhandra Sporting Club
103109 3135 JUN ZJMCF82 Tomás Figueiredo M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103261 3295 JUN Vasco Saraiva de Melo M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras

Chip Alugado


