
XL TRIATLO CIDADE DE PENICHE - CN CLUBES (14/06/2025)

Licença Dorsal Escalão Nome Sexo CódEq Clube
102709 4449  20-24 Annie Subiza F 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
100161 506  20-24 Joana Tomé F 390 SFRAA TRIATLO
102708 4448  35-39 Liliana Faustino F 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
100502 4353 20-24 Beatriz Boal F 793 Quitério TRIPENICHE
104204 501 20-24 Beatriz Nunes Santos F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101112 502 20-24 Carolina Boulhosa F 252 Clube de Triatlo do Fundão
102135 4021 20-24 Carolina Santos F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
105584 4063 20-24 Catarina Dias F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103686 3880 20-24 Margarida Barão F 216 Sporting Clube de Portugal
106120 507 20-24 Margarida Passos F 322 O2 triatlo- S’look
100316 3962 20-24 Maria Tomé F 254 Clube de Natação de Torres Novas
103688 4036 20-24 Mariana Paulino F 813 TRISINTRA
106531 4081 20-24 Marta Barbosa F 813 TRISINTRA
103104 4006 20-24 Marta Figueiredo F 370 Clube de Natação da Amadora
100375 3502 20-24 Márta Kropkó F 254 Clube de Natação de Torres Novas
101698 511 20-24 Vitória Revytskyy F 759 Aminata Triatlo
101911 4184 25-29 Ana Cruz F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110048 4605 25-29 Catarina Marçal F 0 Individual
108166 4328 25-29 Catarina Marcelino F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
103605 4033 25-29 Inês Raimundo F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101605 505 25-29 Joana Miranda F 254 Clube de Natação de Torres Novas
101358 3641 30-34 Ana Ramos F 254 Clube de Natação de Torres Novas
103088 4523 30-34 Andreia Santos Luís F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102013 4209 30-34 Cintia Antonito F 793 Quitério TRIPENICHE
107621 3837 30-34 Inês Silva F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
100130 4339 30-34 Juliana Costa F 390 SFRAA TRIATLO
108111 4129 30-34 Marta Alexandra Costa F 252 Clube de Triatlo do Fundão
109924 4537 30-34 Patrícia Contador F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
110020 4585 30-34 Rita Catarino F 154 Alhandra Sporting Club
109797 3991 30-34 Rute Teófilo F 106 AMICICLO GRÂNDOLA
105803 3820 30-34 Sandra Mariza F 804 Bairro dos Anjos
101640 3840 30-34 Sara Cruz F 804 Bairro dos Anjos
100634 3543 35-39 Ana Filipa Ferreira F 154 Alhandra Sporting Club
100633 3721 35-39 Ana Filipa Sampaio F 154 Alhandra Sporting Club
106021 4057 35-39 Ana Moreira F 182 Associação Académica de São Mamede
101024 3706 35-39 Carolina Silva F 718 Paredes Aventura
102004 4062 35-39 Catarina Serrazina F 776 CNAL - Triatlo
109709 3909 35-39 Cristiana Monteiro F 182 Associação Académica de São Mamede
109437 3703 35-39 Joana Morato Rosado F 238 Triatlo Clube Tap
101282 3768 35-39 Liliana Alexandre F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110086 4621 35-39 Natalina Bordino F 777 BEST
108427 4466 35-39 Telma Teixeira F 738 Associação Beat Your Limit!
103649 3748 35-39 Tuxa Negri F 728 CNATRIL Triatlo
100924 5278 40-44 Ana Duarte F 216 Sporting Clube de Portugal
100186 6412 40-44 Brigitte Cardoso F 390 SFRAA TRIATLO
101849 5849 40-44 Carla Ribeiro F 390 SFRAA TRIATLO
108914 6253 40-44 Cláudia Marques F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107532 7506 40-44 Filipa Fernandes F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
109400 7594 40-44 Inês Tomé F 799 Triatlo Clube da Lourinhã
108083 5705 40-44 Irina Pinto F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
100371 7807 40-44 Ive Cruz F 251 Clube Oriental de Lisboa
101044 7938 40-44 Joana Creissac F 182 Associação Académica de São Mamede
104748 7527 40-44 Liliana Brás F 238 Triatlo Clube Tap
107039 6631 40-44 Patricia Watanabe F 182 Associação Académica de São Mamede
109799 7990 40-44 Rita Boita F 370 Clube de Natação da Amadora
109813 7746 40-44 Rita Gregório F 216 Sporting Clube de Portugal
103186 7862 40-44 Teresa Sepúlveda F 251 Clube Oriental de Lisboa
102100 6337 45-49 Alessandra Spagnol F 115 Clube de Futebol Os Belenenses
104775 6093 45-49 Elisabete Costa F 251 Clube Oriental de Lisboa
109308 7564 45-49 Inês Guerra Figueiredo F 776 CNAL - Triatlo
109629 7688 45-49 Paula Pita F 804 Bairro dos Anjos
103601 5515 45-49 Rita Barata Correia F 251 Clube Oriental de Lisboa
101098 5363 45-49 Tais Aita F 806 ACRV
109839 7753 50-54 Carla Vaz F 370 Clube de Natação da Amadora
103488 7900 50-54 Catarina Neves F 815 Casa Benfica Entroncamento
107655 5544 50-54 Catarina Quintas F 370 Clube de Natação da Amadora
108588 7577 50-54 Cláudia Silva F 776 CNAL - Triatlo
102910 7864 50-54 Eugénia Ribeiro F 370 Clube de Natação da Amadora
100142 6591 50-54 Jeovana Ribeiro F 238 Triatlo Clube Tap
100696 5305 50-54 Maria Sousa F 238 Triatlo Clube Tap
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107654 5543 50-54 Paula Leitao F 370 Clube de Natação da Amadora
109296 7556 50-54 Sandra Tomé F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
105507 5431 50-54 Sara Silva F 182 Associação Académica de São Mamede
107163 6214 50-54 Susana Rosa F 254 Clube de Natação de Torres Novas
101245 5445 55-59 Ana Letra F 281 Câmara Lisboa Clube
105361 5187 55-59 Claudia Ferreira F 251 Clube Oriental de Lisboa
101545 7813 55-59 Maria João Rico F 252 Clube de Triatlo do Fundão
104984 5085 55-59 Maria Rainha F 291 Sport União Colarense
107329 6589 55-59 Rosália Guerreiro F 0 Individual
109215 7517 60-64 Ana Cristina Lopes F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109612 7681 60-64 Anabela Feliciano Salgado F 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
103735 2659 CAD Ana Fung F 154 Alhandra Sporting Club
103257 2658 CAD Benedita Pedro F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103342 2757 CAD Ema Catarino F 252 Clube de Triatlo do Fundão
108438 2696 CAD Eva Ceia F 154 Alhandra Sporting Club
109330 2573 CAD Felicitas Paterno F 343 REPSOL TRIATLO
103919 2660 CAD Francisca Leirião F 254 Clube de Natação de Torres Novas
107566 2586 CAD Inês Costa F 216 Sporting Clube de Portugal
104623 2516 CAD Inês Fernandes F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109677 2551 CAD Joana Martins F 115 Clube de Futebol Os Belenenses
108553 2651 CAD Maria Marques F 233 CAPGE
107057 2612 CAD Matilde Almeida F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108410 2505 CAD Raquel Silva F 738 Associação Beat Your Limit!
110029 3006 JUN Carolina Achando F 216 Sporting Clube de Portugal
103073 3452 JUN Cassilda Carvalho F 254 Clube de Natação de Torres Novas
102136 3277 JUN Catarina Heleno F 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
104484 3453 JUN Catarina Santos F 254 Clube de Natação de Torres Novas
106151 3068 JUN Diana Galinhola F 255 Escola Triatlo Santo António Évora
103057 3025 JUN Inês Filipa Sousa F 154 Alhandra Sporting Club
107943 3075 JUN Inês Rilo F 750 Pimpões Triatlo
102025 3396 JUN Joana Alves F 216 Sporting Clube de Portugal
102291 3451 JUN Letícia Magalhães F 216 Sporting Clube de Portugal
108766 3432 JUN Lily Mora F 216 Sporting Clube de Portugal
104072 3465 JUN Mariana Pinto F 210 GDR Manique de Cima
106537 3239 JUN Mariana Rodrigues Grilo F 813 TRISINTRA
104322 3414 JUN Marta Ribeiro F 216 Sporting Clube de Portugal
104354 509 JUN Matilde Tomás F 154 Alhandra Sporting Club
100844 3004 JUN Sara Pereira F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102370 3290 JUN Sofia Sousa F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109887 4660  20-24 André Silva M 722 3B - triatlo
109926 4539  20-24 Henrique Silva M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
110117 4640  25-29 Gonçalo Domingues M 0 Individual
101216 4357  25-29 Vitor Leal M 0 Individual
109754 3934  30-34 Diogo Matos M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
102710 7593  40-44 Bruno Carreira M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
109927 6585  40-44 João Abreu M 800 Triatlo - Clube Desportivo da Venda do Pinheiro
102925 6492  45-49 Bruno Fonseca M 722 3B - triatlo
108973 6271  50-54 Nuno Costa Cardoso Gomes M 811 Casa Benfica Abrantes
101574 4356 20-24 Afonso Mourão M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
100629 3529 20-24 Afonso Nunes M 154 Alhandra Sporting Club
101581 516 20-24 André Neves M 815 Casa Benfica Entroncamento
102132 4018 20-24 António Frazão M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
107251 517 20-24 Bernardo Magina M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101597 4464 20-24 David Berenguer Pestana M 216 Sporting Clube de Portugal
100655 3551 20-24 David Borda d´Água M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102237 520 20-24 Dinis Gaio Lopes M 811 Casa Benfica Abrantes
107474 522 20-24 Diogo Nunes M 216 Sporting Clube de Portugal
105758 523 20-24 Diogo Tomé M 154 Alhandra Sporting Club
109786 4335 20-24 Diogo Vaz M 390 SFRAA TRIATLO
102167 4249 20-24 Francisco Boavida M 714 Estoril Praia Credibom
102501 4407 20-24 Gabriel Januário M 252 Clube de Triatlo do Fundão
103699 4202 20-24 Gabriel Santos M 254 Clube de Natação de Torres Novas
103638 4030 20-24 Guilherme Bonito M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110136 4657 20-24 Guilherme Fonseca M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
100380 526 20-24 Gustavo do Canto M 254 Clube de Natação de Torres Novas
101646 3849 20-24 Jaime Matos M 814 Thomar Athetics
109490 3688 20-24 João Cabral M 216 Sporting Clube de Portugal
107064 3515 20-24 João Canadas M 254 Clube de Natação de Torres Novas
104381 527 20-24 João Dias M 216 Sporting Clube de Portugal
109771 3942 20-24 João Graça M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
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101609 3751 20-24 João Nuno Batista M 254 Clube de Natação de Torres Novas
106308 3731 20-24 João Vaz M 216 Sporting Clube de Portugal
105629 4064 20-24 José Nunes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102466 531 20-24 Manuel Dias M 154 Alhandra Sporting Club
108107 3885 20-24 Marcos Rilo M 750 Pimpões Triatlo
101210 4382 20-24 Márton Kropkó M 254 Clube de Natação de Torres Novas
101608 3749 20-24 Miguel Noronha M 741 GRCD Leião Triatlo
106921 3433 20-24 Roberto Santos M 756 AEJ Triatlo
108108 537 20-24 Salomão Savelenko M 322 O2 triatlo- S’look
109427 3750 20-24 Tiago Afonseca M 0 Individual
104060 4045 20-24 Vasco Nunes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101728 4082 25-29 André Almas M 154 Alhandra Sporting Club
102012 4196 25-29 António Santos M 793 Quitério TRIPENICHE
101144 4289 25-29 David Carpinteiro M 324 Exército de Portugal
101656 3878 25-29 Diogo Matias M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
102144 4389 25-29 Duarte Santos M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
109763 3938 25-29 Francisco Alfredo M 793 Quitério TRIPENICHE
101538 525 25-29 Guilherme Pires M 254 Clube de Natação de Torres Novas
110032 4589 25-29 Jeremy Petitcolas M 743 Triatlo Fundação Salesianos
100283 3561 25-29 João Maria Inácio M 750 Pimpões Triatlo
100956 4377 25-29 João Pedro Couto M 804 Bairro dos Anjos
101388 3645 25-29 Jonathan Sandoval M 252 Clube de Triatlo do Fundão
100411 3517 25-29 Luís Miguel Viegas M 0 Individual
101891 4210 25-29 Manuel Fideles M 814 Thomar Athetics
100832 3596 25-29 Miguel Tiago Silva M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
100208 4306 25-29 Miguel Tomé M 390 SFRAA TRIATLO
101254 533 25-29 Pedro Andrade M 252 Clube de Triatlo do Fundão
109802 4183 25-29 Rafael Barros M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
101634 3827 25-29 Ricardo Batista M 254 Clube de Natação de Torres Novas
101017 3608 25-29 Tiago Fonseca M 254 Clube de Natação de Torres Novas
102014 4229 25-29 Tomás Jorge M 793 Quitério TRIPENICHE
100540 3756 25-29 Tomé Moreira Pires M 777 BEST
110088 541 25-29 Vitor Correia M 247 DAR-Recardães
107382 4101 30-34 André Bernardino M 324 Exército de Portugal
102888 4494 30-34 António Moura M 720 Sporting Clube de Espinho
108138 4330 30-34 Bruno Pinto M 811 Casa Benfica Abrantes
100800 3583 30-34 David Maia M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109743 3929 30-34 Dmytro Pryshchepa M 363 Clube Triatlo de Abrantes
100525 3572 30-34 Filipe Baptista M 718 Paredes Aventura
102087 4228 30-34 Francisco Lóio M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109357 3993 30-34 Gilson Galvão M 182 Associação Académica de São Mamede
101592 4349 30-34 Gonçalo Ribeiro M 216 Sporting Clube de Portugal
107729 4119 30-34 Henrique Moreira M 259 Clube dos Galitos
103576 3871 30-34 João Andrade M 259 Clube dos Galitos
108074 4140 30-34 João Fernandes M 182 Associação Académica de São Mamede
109556 3448 30-34 João Guimarães M 756 AEJ Triatlo
101318 3786 30-34 João Mansos M 216 Sporting Clube de Portugal
110042 4606 30-34 João Miguel Gomes M 804 Bairro dos Anjos
109685 3888 30-34 João Milheiro M 259 Clube dos Galitos
110130 4654 30-34 João Pedro Janeiro M 363 Clube Triatlo de Abrantes
101449 4470 30-34 João Pinho M 756 AEJ Triatlo
103079 3824 30-34 João Rebelo M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
101133 4277 30-34 Konstantin Sulima M 804 Bairro dos Anjos
101882 4271 30-34 Luís Amaral M 182 Associação Académica de São Mamede
109943 4551 30-34 Luís Rebelo de Andrade M 0 Individual
108879 3558 30-34 Luis Xavier M 728 CNATRIL Triatlo
102005 4244 30-34 Marcelo Machado M 776 CNAL - Triatlo
102126 4206 30-34 Miguel Ângelo Silva M 0 Individual
110113 4644 30-34 Miguel Santos M 804 Bairro dos Anjos
110147 4662 30-34 Niall Healy M 714 Estoril Praia Credibom
107972 4126 30-34 Nicolas Ezequiel Puliani M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
108284 4465 30-34 Nuno Silva M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
100235 3803 30-34 Pedro Afonso Pinto Gaspar M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
110139 4658 30-34 Pedro Couto M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108078 4327 30-34 Pedro Lopes M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
109691 3907 30-34 Pedro Lourenço M 259 Clube dos Galitos
108110 4128 30-34 Pedro Miguel Maurício M 252 Clube de Triatlo do Fundão
107646 3969 30-34 Ricardo Silva M 154 Alhandra Sporting Club
104267 3842 30-34 Ruben Matos M 363 Clube Triatlo de Abrantes
100173 4302 30-34 Sebastião Seguro M 728 CNATRIL Triatlo
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100986 4167 30-34 Thiago Pereira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
103099 4528 35-39 Alejandro Campoy Lopez M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
101624 3781 35-39 André Serrazina M 777 BEST
101481 3987 35-39 André Silva M 0 Individual
109623 4173 35-39 Antonio Mota M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
110110 4624 35-39 Bruno Reis Teixeira M 0 Individual
109674 3635 35-39 Carlos Oliveira M 647 Clube Atlético de Oliveira do Hospital
103315 4020 35-39 Cristiano Marques M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
108886 3567 35-39 Daniel Pinto M 182 Associação Académica de São Mamede
109776 3946 35-39 Daniel Silva M 806 ACRV
105394 3578 35-39 David Paiva M 283 Núcleo do Sporting da Golegã
109391 3821 35-39 Eduardo Matos M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
108066 4079 35-39 Filipe Matos M 216 Sporting Clube de Portugal
108064 4491 35-39 Gonçalo Martins M 281 Câmara Lisboa Clube
107624 4490 35-39 Henrique Martins M 281 Câmara Lisboa Clube
101665 3919 35-39 João Diogo Ferreira M 251 Clube Oriental de Lisboa
100982 6290 35-39 João Esteves M 750 Pimpões Triatlo
109837 4552 35-39 João Filipe Santos M 806 ACRV
103353 4305 35-39 João Jesus M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
100907 4085 35-39 João Lemos M 741 GRCD Leião Triatlo
108934 3593 35-39 João Pereira M 776 CNAL - Triatlo
109796 3989 35-39 João Rato M 390 SFRAA TRIATLO
102158 4188 35-39 José Vieira M 714 Estoril Praia Credibom
107219 4105 35-39 Marco Caetano M 182 Associação Académica de São Mamede
109930 4541 35-39 Marco Pequeno M 0 Individual
100775 3566 35-39 Miguel Arraiolos M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
102521 4405 35-39 Nuno Silva M 647 Clube Atlético de Oliveira do Hospital
109877 4337 35-39 Paulo Martins M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
109350 3988 35-39 Paulo Nunes M 793 Quitério TRIPENICHE
110084 4614 35-39 Pedro Belo M 777 BEST
108605 3673 35-39 Pedro Garcia M 0 Individual
102690 4426 35-39 Pedro Silva M 714 Estoril Praia Credibom
101587 3732 35-39 Raimundo Felismina M 0 Individual
109645 3559 35-39 Ricardo Figueiredo M 724 Clube EDP - Lisboa
108173 4132 35-39 Ricardo Passos M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
110132 4653 35-39 Sebastian Manhart M 793 Quitério TRIPENICHE
108035 4396 35-39 Sérgio Vicente M 647 Clube Atlético de Oliveira do Hospital
109259 3968 35-39 Tiago Espírito Santo M 793 Quitério TRIPENICHE
108076 4142 35-39 Tiago Oliveira M 259 Clube dos Galitos
103324 3815 35-39 Tiago Piedade M 324 Exército de Portugal
101360 5455 40-44 Adão Antunes M 259 Clube dos Galitos
104360 6077 40-44 André Leal M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
105460 7991 40-44 Bernardo Fernandes M 195 Grupo Desportivo Corticeiras/G-CET
109559 7663 40-44 Bruno Calado M 756 AEJ Triatlo
103036 6566 40-44 Bruno Monteiro M 0 Individual
102911 6627 40-44 Bruno Raimundo M 370 Clube de Natação da Amadora
109806 6299 40-44 Bruno Rasteiro M 793 Quitério TRIPENICHE
106709 5620 40-44 Bruno Rolim M 745 Vitória de Janes
107599 7648 40-44 Cláudio Caramelo M 254 Clube de Natação de Torres Novas
109389 7590 40-44 Daniel Galvão M 750 Pimpões Triatlo
108702 6242 40-44 Daniel José Cesário M 773 Vasco da Gama Atlético Clube de Sines
102247 6444 40-44 Daniel Nogueira M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
100311 7799 40-44 Fábio Teixeira M 154 Alhandra Sporting Club
110072 6650 40-44 Filipe Conceição M 251 Clube Oriental de Lisboa
106260 7797 40-44 Flávio Figueiredo M 324 Exército de Portugal
101562 6669 40-44 Francisco Gaspar M 253 AMCR Fonte Grada
108968 6160 40-44 Gonçalo Costa Santos M 103 Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris
100179 5651 40-44 Gonçalo Vieira M 247 DAR-Recardães
101348 7846 40-44 Henrique Delgado M 799 Triatlo Clube da Lourinhã
102763 5767 40-44 Hugo Leal M 0 Individual
100225 7793 40-44 Ilya Lashch M 714 Estoril Praia Credibom
107468 7583 40-44 Ivan Couras M 333 Clube Zupper
106071 7638 40-44 João Brito M 0 Individual
102287 6434 40-44 João Ferreira M 811 Casa Benfica Abrantes
101693 6363 40-44 João Ferro M 743 Triatlo Fundação Salesianos
108969 6138 40-44 João Matias Garcia M 793 Quitério TRIPENICHE
103409 7796 40-44 João Paulo Nunes Ferreira Ribeiro Cardoso M 324 Exército de Portugal
107765 5889 40-44 João Santos M 247 DAR-Recardães
108943 6267 40-44 José Domingues Costa M 794 ACADÉMICA TRIATLO
101493 6088 40-44 José Miguel Paiva M 259 Clube dos Galitos
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108380 6660 40-44 Luis Martins M 815 Casa Benfica Entroncamento
109425 7600 40-44 Manuel Júlio M 741 GRCD Leião Triatlo
101081 5933 40-44 Márcio das Neves M 793 Quitério TRIPENICHE
105616 6147 40-44 Marcio Oliveira M 756 AEJ Triatlo
102663 5669 40-44 Marco Leite M 756 AEJ Triatlo
104870 6115 40-44 Miguel Neto Gonçalves M 259 Clube dos Galitos
105519 7810 40-44 Miguel Santos M 799 Triatlo Clube da Lourinhã
102009 6245 40-44 Nuno Soares M 793 Quitério TRIPENICHE
110059 6646 40-44 Paulo Candido M 238 Triatlo Clube Tap
105755 6142 40-44 Pedro Conceição M 714 Estoril Praia Credibom
103595 6015 40-44 Pedro Gandola M 794 ACADÉMICA TRIATLO
108878 5958 40-44 Pedro Pejapes M 776 CNAL - Triatlo
108497 6237 40-44 Rafael Dias M 259 Clube dos Galitos
100328 6521 40-44 Ricardo Costa M 238 Triatlo Clube Tap
100436 7620 40-44 Rui Dolores M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
108930 6239 40-44 Rui Oliveira M 756 AEJ Triatlo
101396 5696 40-44 Rui Trovão M 794 ACADÉMICA TRIATLO
103879 7735 40-44 Sergio Maquinista M 343 REPSOL TRIATLO
102784 5748 40-44 Sérgio Moscatel M 291 Sport União Colarense
109959 6608 40-44 Tiago Castro M 154 Alhandra Sporting Club
108811 5929 40-44 Tiago Gomes M 182 Associação Académica de São Mamede
100617 6312 45-49 André Gonçalves M 0 Individual
102753 5247 45-49 André Sousa M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
102089 6373 45-49 António Caldeira Rodrigues M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108270 5768 45-49 António Vicente Correia M 714 Estoril Praia Credibom
100570 6410 45-49 Carlos Fernandes M 390 SFRAA TRIATLO
101486 5830 45-49 Celso Moreira M 247 DAR-Recardães
108673 5895 45-49 Cristóvão dos Santos M 254 Clube de Natação de Torres Novas
109205 7516 45-49 Daniel Santos M 799 Triatlo Clube da Lourinhã
109221 7521 45-49 Deodato Evangelista M 804 Bairro dos Anjos
103899 6021 45-49 Esmeraldino Sá M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
102016 6389 45-49 Fernando Santos M 793 Quitério TRIPENICHE
107237 6469 45-49 Filipe Centeno M 283 Núcleo do Sporting da Golegã
108919 6262 45-49 Filipe Pouseiro M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
107736 5566 45-49 Filipe Rei M 763 Palmela Desporto
108043 5676 45-49 Gonçalo Almeida M 154 Alhandra Sporting Club
100578 7820 45-49 Henrique Matias M 728 CNATRIL Triatlo
101599 6336 45-49 Hugo Barateiro M 216 Sporting Clube de Portugal
107384 5159 45-49 Hugo Ferreira M 333 Clube Zupper
107330 6590 45-49 Israel Guarda M 0 Individual
102157 6103 45-49 João Blasques M 714 Estoril Praia Credibom
101717 6461 45-49 João França M 259 Clube dos Galitos
109680 7701 45-49 João Lopes Fernandes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102656 7824 45-49 João Martinho M 728 CNATRIL Triatlo
104762 5295 45-49 João Mártires da Silva M 714 Estoril Praia Credibom
104617 6100 45-49 João Morais M 714 Estoril Praia Credibom
100603 7872 45-49 João Pedro Fulgêncio M 793 Quitério TRIPENICHE
109367 7579 45-49 João Sá Pereira M 750 Pimpões Triatlo
108090 5708 45-49 Joel Alexandre M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
101169 7922 45-49 Jorge Fonseca M 714 Estoril Praia Credibom
109711 7708 45-49 Leonardo Schwindt M 794 ACADÉMICA TRIATLO
105527 5209 45-49 Lourenço Mota M 216 Sporting Clube de Portugal
100861 5143 45-49 Luís Quintas M 811 Casa Benfica Abrantes
108047 5681 45-49 Marco Rocha M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101399 6169 45-49 Mário Batista M 0 Individual
105374 6137 45-49 Miguel Correia Duarte M 182 Associação Académica de São Mamede
102744 5760 45-49 Miguel Marques M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107221 6143 45-49 Miguel Martins M 251 Clube Oriental de Lisboa
107179 6208 45-49 Nuno Faria M 763 Palmela Desporto
106495 6659 45-49 Nuno Gomes M 815 Casa Benfica Entroncamento
108796 5927 45-49 Nuno Miguel Correia M 750 Pimpões Triatlo
108011 5650 45-49 Nuno Santos M 776 CNAL - Triatlo
100704 7868 45-49 Nuno Tintim M 714 Estoril Praia Credibom
108911 6241 45-49 Octávio Cardoso M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
104954 5078 45-49 Patrick Ebrero M 793 Quitério TRIPENICHE
100611 7951 45-49 Pedro Carreira M 793 Quitério TRIPENICHE
103282 7910 45-49 Pedro Fernandes M 728 CNATRIL Triatlo
106710 5605 45-49 Pedro Filipe M 745 Vitória de Janes
105609 6610 45-49 Pedro Joel Carvalho M 720 Sporting Clube de Espinho
104784 5021 45-49 Pedro Miguel Santos M 738 Associação Beat Your Limit!
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109757 7726 45-49 Pedro Santos M 763 Palmela Desporto
101447 6334 45-49 Pedro Tavares M 756 AEJ Triatlo
103062 6564 45-49 Ricardo Duarte M 154 Alhandra Sporting Club
100916 5271 45-49 Ricardo Gomes M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
101291 6460 45-49 Ricardo Lanceiro M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
109583 7669 45-49 Ricardo Mateus M 776 CNAL - Triatlo
107772 5578 45-49 Ricardo Moreira M 738 Associação Beat Your Limit!
100131 7608 45-49 Rodrigo Costa M 343 REPSOL TRIATLO
102082 5371 45-49 Rui de Oliveira M 291 Sport União Colarense
108131 5725 45-49 Rui Ferreira M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
101897 6405 45-49 Rui Gameiro M 814 Thomar Athetics
103898 5261 45-49 Rui Santos M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
108931 6264 45-49 Sandro Filipe M 756 AEJ Triatlo
100613 6067 45-49 Sérgio Dias M 728 CNATRIL Triatlo
104854 6094 45-49 Tiago de Paiva e Pona M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101623 6387 45-49 Tiago Santos M 814 Thomar Athetics
101095 7507 45-49 Valdo das Neves M 793 Quitério TRIPENICHE
108750 5913 45-49 Válter Luís M 254 Clube de Natação de Torres Novas
105742 5286 45-49 Victor Simões M 236 Louletano
100863 5151 50-54 Aleksandro Aita M 806 ACRV
101743 6318 50-54 Alexandre Martins M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107657 5546 50-54 Alexandre Paiva Nunes M 0 Individual
102900 6535 50-54 António Manuel Leite Ribeiro M 738 Associação Beat Your Limit!
108015 5656 50-54 Artur Alves M 741 GRCD Leião Triatlo
105299 5167 50-54 Bruno Ornelas M 343 REPSOL TRIATLO
108439 5826 50-54 Bruno Pereira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
100569 6487 50-54 Bruno Silva M 722 3B - triatlo
106615 6193 50-54 Bruno Teles Grilo M 714 Estoril Praia Credibom
102343 5130 50-54 Carlos Custódio M 251 Clube Oriental de Lisboa
109443 7606 50-54 Danyel Cunha M 743 Triatlo Fundação Salesianos
102062 5381 50-54 Eduardo Coelho M 291 Sport União Colarense
101596 7870 50-54 Gonçalo Neves M 815 Casa Benfica Entroncamento
108997 6272 50-54 Humberto Cunha M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
101643 6342 50-54 João Bota M 804 Bairro dos Anjos
100304 7551 50-54 João Diogo Cruz M 714 Estoril Praia Credibom
102933 5059 50-54 João Galhordas M 0 Individual
105791 5311 50-54 João Rosa M 793 Quitério TRIPENICHE
107385 6603 50-54 João Silva M 806 ACRV
102407 6467 50-54 João Souza M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
108668 5893 50-54 Jorge Anastácio M 776 CNAL - Triatlo
105792 5312 50-54 Jorge Assunção Vieira M 0 Individual
108887 5962 50-54 Jorge Ferreira M 103 Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris
103989 6054 50-54 José Farinha M 124 Clube Millenniumbcp
101567 5581 50-54 Luís Cipriano M 253 AMCR Fonte Grada
101531 7538 50-54 Luís Filipe Valente M 251 Clube Oriental de Lisboa
101543 7850 50-54 Luís Gonçalves M 252 Clube de Triatlo do Fundão
100192 7859 50-54 Luis Oliveira M 750 Pimpões Triatlo
109575 7668 50-54 Luís Rasteiro M 797 AAMA-Associação de Actividade Motora Adaptada
100708 6032 50-54 Luís Revés M 0 Individual
104544 6096 50-54 Luís Tomé M 793 Quitério TRIPENICHE
108072 5697 50-54 Marco Silva M 738 Associação Beat Your Limit!
101083 7930 50-54 Miguel Baltazar M 793 Quitério TRIPENICHE
104451 6037 50-54 Miguel Tolda M 814 Thomar Athetics
101049 5039 50-54 Nuno Barros M 182 Associação Académica de São Mamede
104978 5120 50-54 Nuno Duarte M 741 GRCD Leião Triatlo
108317 5780 50-54 Nuno Pacheco M 776 CNAL - Triatlo
106108 5386 50-54 Nuno Sousa Pereira M 0 Individual
102733 5625 50-54 Paulo Dias da Silva M 738 Associação Beat Your Limit!
102890 6520 50-54 Paulo Gonçalves M 281 Câmara Lisboa Clube
107166 6036 50-54 Paulo Moutinho M 251 Clube Oriental de Lisboa
101862 5055 50-54 Paulo Silvestre M 740 SNR Triatlo
100517 6495 50-54 Paulo Teles M 722 3B - triatlo
101184 7548 50-54 Pedro Borges Coelho M 813 TRISINTRA
108676 5324 50-54 Pedro Botelho M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
100246 7876 50-54 Pedro Gil M 793 Quitério TRIPENICHE
100592 5912 50-54 Pedro Pinheiro M 750 Pimpões Triatlo
109035 6228 50-54 Pedro Pinto M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
103529 6009 50-54 Ricardo Pereira M 714 Estoril Praia Credibom
100330 7561 50-54 Ricardo Rodrigues M 745 Vitória de Janes
103956 6061 50-54 Ricardo Santos M 776 CNAL - Triatlo
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101552 5800 50-54 Rogério Pires M 252 Clube de Triatlo do Fundão
108019 7614 50-54 Rui Madeira M 743 Triatlo Fundação Salesianos
106381 6177 50-54 Rui Pereira M 793 Quitério TRIPENICHE
102223 5743 50-54 Rui Salgueiro M 811 Casa Benfica Abrantes
101845 5000 50-54 Rui Sousa M 283 Núcleo do Sporting da Golegã
100498 6628 50-54 Sérgio Ferreira M 818 ADAL
108638 5885 50-54 Sérgio Vieira M 741 GRCD Leião Triatlo
109281 7553 50-54 Tiago Duarte M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
103607 6019 50-54 Vitor Fernandes M 259 Clube dos Galitos
109297 7557 50-54 Vitor Gameiro M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102283 6439 50-54 Vitor Luís M 390 SFRAA TRIATLO
104138 6072 55-59 Adolfo Vagos M 793 Quitério TRIPENICHE
101158 5413 55-59 André Pena M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
101066 7894 55-59 António Vitorino M 793 Quitério TRIPENICHE
102939 5568 55-59 Carlos Pereira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
104006 5256 55-59 Duarte Almeida M 714 Estoril Praia Credibom
108010 5649 55-59 Fernando Andrade M 776 CNAL - Triatlo
104646 6524 55-59 Gabriel Alves M 722 3B - triatlo
101854 6675 55-59 Helder Moringa M 740 SNR Triatlo
102168 5473 55-59 João Aranha M 714 Estoril Praia Credibom
106129 5397 55-59 João Carvalho M 756 AEJ Triatlo
108803 6618 55-59 João Lopes M 776 CNAL - Triatlo
101541 7575 55-59 João Matos M 252 Clube de Triatlo do Fundão
107618 5449 55-59 João Santos M 0 Individual
100172 5855 55-59 Jorge Caldeira M 0 Individual
105430 5412 55-59 Jorge Rosa M 390 SFRAA TRIATLO
101894 6395 55-59 José Augusto Correia de Almeida M 814 Thomar Athetics
104538 6595 55-59 Mário Leandro M 182 Associação Académica de São Mamede
101435 5011 55-59 Paulo Codinha M 238 Triatlo Clube Tap
106387 5795 55-59 Paulo Gonçalves M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
103129 7880 55-59 Paulo Goulart M 0 Individual
100612 7957 55-59 Pedro Cordeiro M 793 Quitério TRIPENICHE
103321 5516 55-59 Renato Araújo M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105261 5152 55-59 Toni Serôdio M 247 DAR-Recardães
101534 7533 60-64 António Catarino M 252 Clube de Triatlo do Fundão
101522 7818 60-64 António Jorge Martinho M 251 Clube Oriental de Lisboa
107391 5991 60-64 Carlos Nunes M 283 Núcleo do Sporting da Golegã
108922 6263 60-64 David Abegoaria M 794 ACADÉMICA TRIATLO
101072 7875 60-64 Fernando Correia M 793 Quitério TRIPENICHE
103976 6630 60-64 João Albuquerque M 261 Clube 4 Estilos
103700 5066 60-64 João Pedro Viegas M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
102266 6459 60-64 João Teixeira M 370 Clube de Natação da Amadora
107174 6431 60-64 Joaquim Esteves M 390 SFRAA TRIATLO
101126 7982 60-64 Joaquim Fernandes M 195 Grupo Desportivo Corticeiras/G-CET
108610 5871 60-64 José Damas M 363 Clube Triatlo de Abrantes
107164 6116 60-64 José Gerardo M 776 CNAL - Triatlo
107874 5610 60-64 Luís Roseiro M 714 Estoril Praia Credibom
100210 6676 60-64 Miguel Gaivão M 0 Individual
101781 6518 60-64 Miguel Velez M 281 Câmara Lisboa Clube
101089 7873 60-64 Paulo Renato Santos M 793 Quitério TRIPENICHE
106711 6159 60-64 Paulo Trindade M 794 ACADÉMICA TRIATLO
100285 5539 60-64 Renato Fidalgo M 0 Individual
103371 5735 60-64 Rui Vasques Fonseca M 0 Individual
105571 5219 60-64 Rui Velez M 251 Clube Oriental de Lisboa
101065 7505 65-69 António Moura M 745 Vitória de Janes
100927 5280 65-69 Jorge Simão M 793 Quitério TRIPENICHE
100308 7567 65-69 José Luís Correia M 103 Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris
100619 5642 65-69 José Maçarria M 0 Individual
101076 6254 65-69 Jose Peixoto M 793 Quitério TRIPENICHE
101428 5214 65-69 Miguel Pacheco M 238 Triatlo Clube Tap
108744 5911 70-74 Christian Bayon M 0 Individual
106239 5471 70-74 Fernando Mendes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
103521 7867 70-74 Francisco Salgado M 714 Estoril Praia Credibom
108223 2594 CAD Alexandre Carvalho M 813 TRISINTRA
108114 2775 CAD António Alpalhão M 252 Clube de Triatlo do Fundão
106838 2570 CAD António Borges M 154 Alhandra Sporting Club
106269 2522 CAD António Leão M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
108685 2639 CAD David Marques M 182 Associação Académica de São Mamede
103164 2751 CAD Denis Fragoso M 216 Sporting Clube de Portugal
104921 2663 CAD Diogo Creissac M 182 Associação Académica de São Mamede
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109323 2515 CAD Diogo Reis Silva M 799 Triatlo Clube da Lourinhã
107733 2532 CAD Duarte Oliveira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
106222 2676 CAD Eduardo Branco M 154 Alhandra Sporting Club
109676 2550 CAD Francisco Costa M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
108892 2545 CAD Francisco Cunha M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
108613 2722 CAD Gabriel Piteira Rodrigues M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
106536 2731 CAD Gonçalo Antunes M 813 TRISINTRA
102351 2507 CAD Guilherme Santos M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
107941 2616 CAD Gustavo Costa M 0 Individual
100918 2503 CAD Gustavo Neves M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
109642 2549 CAD Illia Kucher M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
107763 2686 CAD João Neves M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
105491 2714 CAD José Pedro Mira M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
104184 2709 CAD Luis Filipe M 255 Escola Triatlo Santo António Évora
103871 2576 CAD Martim Maquinista M 343 REPSOL TRIATLO
107572 2780 CAD Martim Martins M 370 Clube de Natação da Amadora
103904 2706 CAD Martim Rodrigues M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
105730 2669 CAD Miguel Medronheira M 154 Alhandra Sporting Club
102304 2734 CAD Miguel Mendes M 776 CNAL - Triatlo
107771 2541 CAD Miguel Nunes M 738 Associação Beat Your Limit!
103623 2756 CAD Pedro Sardinha M 154 Alhandra Sporting Club
103383 2559 CAD Pedro Vieira Neves M 0 Individual
104191 2710 CAD Rafael Pacheco M 216 Sporting Clube de Portugal
104922 2664 CAD Ricardo Creissac M 182 Associação Académica de São Mamede
102920 2579 CAD Ricardo Pissarra M 154 Alhandra Sporting Club
104076 2661 CAD Rodrigo Barreto M 154 Alhandra Sporting Club
108960 2724 CAD Rodrigo Batista M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107529 2681 CAD Rodrigo Narigueta M 254 Clube de Natação de Torres Novas
105278 2713 CAD Salvador Gonçalves M 813 TRISINTRA
104166 2776 CAD Samuel Parisot M 370 Clube de Natação da Amadora
108149 2590 CAD Sebastião Gomes M 182 Associação Académica de São Mamede
104433 2513 CAD Simão Vieira M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
109053 2617 CAD Sin Mega M 714 Estoril Praia Credibom
101166 2529 CAD Tiago Correia M 750 Pimpões Triatlo
109160 2621 CAD Tiago Pinto M 370 Clube de Natação da Amadora
109343 2548 CAD Tomás Almeida M 154 Alhandra Sporting Club
102622 2596 CAD Tomás Barrocas M 154 Alhandra Sporting Club
107585 2615 CAD Tomás Champalimaud M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
102258 2725 CAD Tomás Mendes M 814 Thomar Athetics
107894 2689 CAD Tomás Silva M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
105568 2666 CAD Tomé Sentieiro M 766 Pedrógão Triatlo/CFDLP - Torres Novas
105355 2517 CAD Tomé Tomé M 254 Clube de Natação de Torres Novas
105540 2607 CAD Vicente Nunes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
105032 3164 JUN Afonso Ferreira M 216 Sporting Clube de Portugal
103977 3305 JUN Afonso Pais de Almeida M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
100977 3061 JUN Alexandre Martinho M 750 Pimpões Triatlo
106297 3342 JUN André Carvalho Nunes M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
106664 3355 JUN António Guedes M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
105010 3418 JUN Daniel Pacheco M 216 Sporting Clube de Portugal
107744 518 JUN David Abreu M 216 Sporting Clube de Portugal
103366 3408 JUN Dinis Ferreira M 216 Sporting Clube de Portugal
101594 3254 JUN Francisco Carvalho M 254 Clube de Natação de Torres Novas
101883 3383 JUN Gonçalo Gaspar M 259 Clube dos Galitos
100839 3245 JUN Guilherme Ferreira M 154 Alhandra Sporting Club
102643 3489 JUN Guilherme Neves M 154 Alhandra Sporting Club
105906 530 JUN João Vasques M 259 Clube dos Galitos
105033 3180 JUN José Ferreira M 216 Sporting Clube de Portugal
106768 3362 JUN Martim Silva M 361 FET-Fátima Escola de Triatlo
107266 535 JUN Rodrigo Nunes M 216 Sporting Clube de Portugal
103091 3461 JUN Rodrigo Viegas M 254 Clube de Natação de Torres Novas
103633 3476 JUN Tiago Orfão M 154 Alhandra Sporting Club
103261 3295 JUN Vasco Saraiva de Melo M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
107307 3493 JUN Vinicius Gonçalves M 714 Estoril Praia Credibom


