
Nos termos do n.º 3 do artigo 12.º-B e n.º 3 do artigo 17.º dos Estatutos da Federação de Triatlo de Portugal, 

decorreu no passado dia 10 de fevereiro a Assembleia Eleitoral dos delegados para o ano 2024. 

No conjunto dos votantes foram validados 135 boletins de voto, dos quais 30 de clubes e 105 relativos às 

categorias individuais, correspondendo a um total de 633 votos, repartidos da seguinte forma: 

Categoria n.º votantes n.º votos n. delegados eleitos 

Árbitros 29 172 8 

Treinadores 20 59 8 

Praticantes 54 366 12+1 

Praticantes de AR 2 6 3 

Clubes 30 30 62 (28 clubes) 

TOTAL 135 633 94 

 

 

Tendo em conta o disposto no do n.º 5 do artigo 14.º dos Estatutos e do artigo 13.º do Regulamento Eleitoral, 

foram eleitos os seguintes delegados nas respetivas categorias: 

Árbitros   Treinadores 

1 Alexandre Fernandes  1 André Campos 

2 Aretino Mota  2 Bianca Nogueira (F) 

3 Bruno Pinto  3 Fernando Feijão 

4 Isabel Costa (F)  4 João Pereira 

5 Manuel Raposeiro  5 Manuel Alves 

6 Manuel Santos  6 Rita Correia (F) 

7 Mónica Freire (F)  7 Rui Martins 

8 Sofia Cruz (F)  8 Sérgio Santos 

 

Praticantes  Praticantes de Alto Rendimento 

1 Eva Silva (F)  1 João Pereira 

2 Carlos Ferreira  2 João Silva 

3 Carlos Silva  3 Melanie Santos (F) 

4 Luis Almeida   

5 Maria Medeiro (F)  

(*) eleito 1 delegado adicional, por falta de 
candidatos a delegado nos praticantes de 
Alto Rendimento art. 19.º (5) Regulamento 
Eleitoral) 

 

6 Mário Teófilo  

7 Nuno Costa  

8 Paulo Gonçalves  

9 Paulo Vasconcelos  

10 Raquel Rocha (F)  

11 Rodrigo Almeida  

12 Tiago Pona  

13 Fátima Silva (F) (*)  

 

 



Clubes (62 de 68) 

1 Alhandra SC João Fernandes Jorge Leitão Susana Ferreira 

2 Associação Batalha Escola Triatlo  João Santos Marco Filipe Nuno Silva 

3 Clube Millenniumbcp Humberto Lomba Rogério Araújo  

4 Aventurairequinte Associação José Damas  Mónica Fernandes  Nuno Fernandes  

5 Associação Naval Amorense André Lopes Fernando Pinheiro Rui Lopes 

6 Centro Ciclista Azeitonense Bruno Ferreira Lino Cabral Odília Andrade 

7 Centro Cultura e Desporto Sintrense Maria Pereira   

8 CF “Os Belenenses”   Pedro Pereira   

9 Clube de Natação de Alcobaça Ricardo Santos   

10 Clube Natação Torres Novas Óscar Batista Paulo Leitão Paulo Vieira 

11 Clube Natação e Triatlo de Lisboa António Louro Henrique Matias Rui Martins 

12 Clube dos Galitos Luís Sousa Ricardo Alves  

13 Clube Olímpico Oeiras Hugo Sousa João Medeiro Vítor Cabrita 

14 Clube Oriental de Lisboa António Martinho Luís Valente  

15 Com. Festas Desporto Lazer Pedrógão Catarina Neves Pedro Rodrigues Solange Albuquerque 

16 FET- Fátima Escola de Triatlo Marco Oliveira Pedro Machado  

17 Futebol Clube de Ferreiras João Bacalhau Sónia Demétrio  

18 G.R. Cultural Desportivo do Leião Luís Duarte   

19 Louletano Desportos Clube Triatlo Carlos Ferreira Lénia Gamito  

20 Paredes Aventura João Ferreira Vitor Andrade  

21 Soc. Instrução e Recreio Os Pimpões Carla Ferreira Paulo Ferreira  

22 SASC-Triatlo Santo André Sport Club José Rosa   

23 SFRA Amadora Carlos Fernandes João Gomes Luís Cordeiro 

24 Sport Lisboa e Benfica  Bruno Carvalho João Mascarenhas Marco Santos 

25 Sporting Clube de Espinho Paulo Costa Sérgio Mota  

26 Sporting Clube de Portugal Mário Guedes Mónica Silva Pedro Rocha 

27 Quitério TRIPENICHE António Vitorino Paulo Santos  

28 Vasco da Gama Atlético Clube Fábio Faustino   

 

Na medida em que, para atingir a meta de 68 delegados dos clubes, previstas no Regulamento Eleitoral, faltam 

eleger 6 delegados (apesar das 76 candidaturas apresentadas), e nos termos do n.º 4 do artigo 19.º do 

Regulamento Eleitoral, será agendada nova Assembleia Eleitoral, para eleição dos delegados em falta, através 

de convocatória autónoma. 

A lista completa de resultados será publicada em anexo a este comunicado. 

 

Com os melhores cumprimentos 

O Presidente da Mesa da Assembleia Eleitoral, na qualidade de representante da Comissão Eleitoral 

Hélder Milheiras 

  



Resultados das votações 

1. Praticantes de Alto Rendimento (1F + 3M) 

Nome do candidato(a) Votos Resultado da votação 

João Pereira 2 Eleito 

João Silva 2 Eleito 

Melanie Santos 2 Eleita (F) 

 6 3 eleitos 

 

2. Praticantes (4F + 9M) 

Nome do candidato(a) Votos Resultado da votação 

Rodrigo Pais Rodrigues de Almeida 32 Eleito 

Maria Gomes Calção Medeiro 30 Eleita (F) 

Tiago Coutinho de Paiva e Pona 28 Eleito 

Carlos Manuel Santos Silva 26 Eleito 

Eva Margarida Santa Marta da Silva 26 Eleita (F) 

Nuno Miguel Marques Costa 26 Eleito 

Luís Manuel Rijo de Almeida 26 Eleito 

Carlos Alexandre Perestrelo da Câmara Ribeiro Ferreira 24 Eleito 

Paulo Sérgio da Silva Vasconcelos 24 Eleito 

Mário Rui Sousa Teófilo 23 Eleito 

Paulo Miguel Costa Goncalves 22 Eleito) 

Raquel Mafra Rocha 18 Eleita (F) 

Fátima Negri Pinto da Silva 17 Eleita (F) 
  

 

Francisca Parente Cambra 14 Não Eleita (F) 

João Miguel Amaral e Sá Mansos 10 Não Eleito 

Rita Monteiro 6 Não Eleita (F) 

Diogo Custódio 5 Não Eleito 

João Miguel Glória Dias 4 Não Eleito 

João Canas 3 Não Eleito 

Gonçalo Augusto dos Santos Neves 2 Não Eleito 

 366 13 eleitos 

 

  



3. Treinadores (2F + 6M) 

Nome do candidato Votos Resultado da votação 

André Costa Campos 10 Eleito 

Fernando Henriques Feijão 7 Eleito 

João António da Conceição Pereira 6 Eleito 

Sérgio Figueiredo dos Santos 6 Eleito 

Rui Miguel Cerqueira Martins 5 Eleito 

Bianca Anselmo Accioly Nogueira 4 Eleita (F) 

Rita Matosa Barata Correia 4 Eleita (F) 

Manuel Alexandre Santos Vieira Alves (*) 4 Eleito 
   

Filipe Rodrigues Ramos (*) 4  

Ana Paula de Freitas Vasco 3 Não Eleita (F) 

Hugo Miguel Gomes Ribeiro 3 Não Eleito 

Marcos André Lourenço Dantas 3 Não Eleito 

Hugo Filipe Campos Gomes 0 Não Eleito 

 59 8 eleitos 

* Após desempate, com recurso a votação presencial dos treinadores presentes na AG, com 2:2 na 1.ª ronda e 3:1 na 

2.ª ronda, favorável ao candidato Manuel Alves 

 

4. Árbitros (2F + 6M) 

Nome do candidato Votos Resultado da votação 

Sofia Alexandra Botelho da Cruz  21 Eleita (F) 

Aretino Vieira Mota 20 Eleito 

Manuel António Lopes Raposeiro 20 Eleito 

Mónica Alexandra Pais Freire 20 Eleita (F) 

Alexandre António Cortês Fernandes 19 Eleito 

Manuel Fernando Trindade Diniz dos Santos 16 Eleito 

Bruno Filipe Bertão Pinto 13 Eleito 

Isabel Maria da Silva Rochinha Amorim da Costa 13 Eleita (F) 
   

Anabela Maria Velhinho Dias dos Santos 10 Não Eleita (F) 

Paula Cristina da Rocha Maia 10 Não Eleita (F) 

Vítor Jorge Amorim da Costa 10 Não Eleito 

 172 8 eleitos 

 

  



5. Clubes 

Nome do candidato Votos N.º delegados eleitos 

Clube Olímpico Oeiras 2 3 

Clube dos Galitos 2 2 

Alhandra SC 1 3 

Associação Batalha Escola Triatlo  1 3 

Aventurairequinte Associação 1 3 

Associação Naval Amorense 1 3 

Centro Ciclista Azeitonense 1 3 

Clube Natação Torres Novas 1 3 

Clube Natação e Triatlo de Lisboa 1 3 

Com. Festas Desporto Lazer Pedrógão 1 3 

SFRA Amadora 1 3 

Sport Lisboa e Benfica  1 3 

Sporting Clube de Portugal 1 3 

Clube Millenniumbcp 1 2 

Clube Oriental de Lisboa 1 2 

FET- Fátima Escola de Triatlo 1 2 

Futebol Clube de Ferreiras 1 2 

Louletano Desportos Clube Triatlo 1 2 

Paredes Aventura 1 2 

Soc. Instrução e Recreio Os Pimpões 1 2 

Sporting Clube de Espinho 1 2 

Quitério TRIPENICHE 1 2 

SASC-Triatlo Santo André Sport Club 1 1 

G.R. Cultural Desportivo do Leião 1 1 

Centro Cultura e Desporto Sintrense 1 1 

CF “Os Belenenses”   1 1 

Clube de Natação de Alcobaça 1 1 

Vasco da Gama Atlético Clube 1 1 
   

Exército de Portugal 0 0 

Ginásio Clube Naval de Faro 0 0 

Grupo Desportivo Corticeiras 0 0 

Manique de cima 0 0 

Grupo Desportivo Estoril Praia 0 0 

Grupo Desportivo e Cultural Bairro Santo António de Évora 0 0 

 30 62 

 


