
II TRIATLO DA CAPARICA/TRAFARIA - CN INDIVIDUAL - GRUPOS DE IDADE (29/10/2023) Start List Provisória

Licença Dorsal Escalão Chip Nome Sexo CódEq Clube
1 100629 2827 20-24 BC22972 Afonso Nunes M 154 Alhandra Sporting Club
2 102465 2619 20-24 DY99ZNS António Barata M 159 Sport Lisboa e Benfica
3 107251 3519 20-24 HD64BFV Bernardo Magina M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
4 105758 3512 20-24 VX8W3NY Diogo Tomé M 159 Sport Lisboa e Benfica
5 103638 2835 20-24 HD9E347 Guilherme Bonito M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
6 103605 3695 20-24 DG41C2K Inês Raimundo F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
7 100161 3291 20-24 DX9X8SV Joana Tomé F 390 SFRAA TRIATLO
8 104381 3213 20-24 DG2WDPY João Dias M 216 Sporting Clube de Portugal
9 105629 3326 20-24 DY3PZS2 José Nunes M 154 Alhandra Sporting Club

10 104869 3797 20-24 DN7RWNE Sofia Cruz F 390 SFRAA TRIATLO
11 101255 2518 25-29 DY45HAC André Dias M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
12 101309 2527 25-29 CH31046 Filipe Marques M 216 Sporting Clube de Portugal
13 107787 3010 25-29 DY3ARWB Francisca Parente F 728 CNATRIL Triatlo
14 100462 2577 25-29 DX3DAV1 João Canas M 216 Sporting Clube de Portugal
15 101318 3786 25-29 DM8KGD4 João Mansos M 216 Sporting Clube de Portugal
16 100208 2572 25-29 DZ7FSPS Miguel Tomé M 390 SFRAA TRIATLO
17 108559 3650 25-29 BC83901 Nelson Oliveira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
18 100235 3803 25-29 DW1SBZN Pedro Afonso Pinto Gaspar M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
19 107646 2956 25-29 DK035WM Ricardo Silva M 725 LXTRIATHLON
20 109067 3675 30-34 DT7VNSM Agnieszka Dudek F 216 Sporting Clube de Portugal
21 107382 2883 30-34 CF73466 André Bernardino M 324 Exército de Portugal
22 107652 2960 30-34 DN0R2BP André Carmina M 291 Sport União Colarense
23 107597 2934 30-34 CD70461 Avelino Santos M 390 SFRAA TRIATLO
24 107205 2819 30-34 DW0Z1DS Bruno Filipe Paiva Ferreira M 783 Centro Ciclista Azeitonense
25 106935 2742 30-34 HW457GG Christophe De Keyser M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
26 107279 2848 30-34 DG3HCAW Gustavo Gaspary M 774 Triatlo Montijo
27 108073 3186 30-34 HD1Z682 João Piedade M 0 Individual
28 108602 3665 30-34 CB81214 João Rainho Fernandes M 0 Individual
29 108612 3678 30-34 BC07582 Miguel Pecegueiro M 158 CNCVG
30 108284 3335 30-34 DR508DV Nuno Silva M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
31 104367 3967 30-34 DG9PE9R Raquel Rocha F 728 CNATRIL Triatlo
32 109383 3875 30-34 CD12297 Sara Gonçalves F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
33 108659 3717 30-34 DY2PRCF Tiago Araújo M 0 Individual
34 103649 3748 30-34 DX61KEZ Tuxa Negri F 728 CNATRIL Triatlo
35 106056 3120 35-39 HD9ZW18 Alexandra Quintaneiro F 759 Aminata Triatlo
36 108269 3328 35-39 HT1FN2Z Begoña Menendez F 714 Estoril Praia Credibom
37 108624 3681 35-39 HT8721X Filipa Rodrigues F 0 Individual
38 106260 3386 35-39 DK3BRDZ Flávio Figueiredo M 324 Exército de Portugal
39 109322 3983 35-39 DK8TV68 Francisco Freire Gameiro M 154 Alhandra Sporting Club
40 108064 2691 35-39 BC55660 Gonçalo Martins M 281 Câmara Lisboa Clube
41 107624 2947 35-39 DR165KY Henrique Martins M 281 Câmara Lisboa Clube
42 107973 3096 35-39 DG8T83K Jaime Duarte M 0 Individual
43 106708 2679 35-39 DW4F4XY João Freitas M 745 Try Portugal / V. Janes
44 109181 3874 35-39 DK0WA52 João Miranda M 253 AMCR Fonte Grada
45 103409 3360 35-39 DY2VKYP João Paulo Cardoso M 324 Exército de Portugal
46 104877 3085 35-39 DY2M1FZ Nuno Dias M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
47 101010 3704 35-39 DR5FPRC Nuno Rodrigues M 158 CNCVG
48 106925 2736 35-39 HD33AVK Rui Martins M 216 Sporting Clube de Portugal
49 105690 3741 35-39 DA9W7AG Tiago Corvo M 291 Sport União Colarense
50 109458 7611 40-44 DZ94W3E Aleksandr Igonkin M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
51 108270 5768 40-44 HT15H6T António Vicente Correia M 714 Estoril Praia Credibom
52 108739 5941 40-44 CF75080 Bruno Costa M 210 GDR Manique de Cima
53 105322 4128 40-44 DX6V1AS Bruno Martins M 291 Sport União Colarense
54 100757 4043 40-44 DK6P8Z8 Bruno Pais M 714 Estoril Praia Credibom
55 108914 4304 40-44 DG158Z8 Cláudia Marques F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
56 108702 4238 40-44 CF23400 Daniel Jose Cesario M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
57 107497 5737 40-44 DG8WMMF Dário Silvestre M 291 Sport União Colarense
58 108641 5886 40-44 DM7KB6H Filipe Caeiro M 210 GDR Manique de Cima
59 108912 4285 40-44 DK9SVG9 Filipe Espinha M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
60 108043 5676 40-44 HE8HNS8 Gonçalo Almeida M 154 Alhandra Sporting Club
61 105638 4384 40-44 DY4ZE0W Gonçalo Champalimaud M 745 Try Portugal / V. Janes
62 108968 4480 40-44 DG8NCMS Gonçalo Costa Santos M 103 Associação Humanitária Bombeiros dos Estoris
63 108740 5942 40-44 BC51849 Gonçalo Gonzaga M 210 GDR Manique de Cima
64 102323 4197 40-44 DG6DRBR Hugo Pina M 158 CNCVG
65 106071 3126 40-44 DG8WC3F João Brito M 0 Individual
66 105658 4149 40-44 DY3CF2H Joao Machado M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
67 104762 5295 40-44 HT9HFZX João Mártires da Silva M 714 Estoril Praia Credibom
68 104617 4652 40-44 DZ8HYCB João Morais M 714 Estoril Praia Credibom
69 109425 7600 40-44 CF07546 Manuel Júlio M 741 GRCD Leião Triatlo
70 108779 5943 40-44 CA27975 Nuno Gonçalo Silva M 210 GDR Manique de Cima
71 105755 4152 40-44 DN4GFPE Pedro Conceição M 714 Estoril Praia Credibom
72 100836 5264 40-44 DZ52E1A Pedro Eloy M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
73 108568 5861 40-44 DW86H1K Ricardo Alves M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
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74 109428 7601 40-44 HD99B09 Ricardo Valente M 291 Sport União Colarense
75 103132 5265 40-44 HT8THCC Rodrigo Pais de Almeida M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
76 104937 4811 40-44 DR1CFZ1 Rui Cachaço M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
77 109371 7580 40-44 HT9YB78 Sergei Polikarpov M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
78 107531 5301 40-44 CD78561 Sérgio Filipe M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
79 102086 5643 40-44 CD80359 Tiago Cochicho M 210 GDR Manique de Cima
80 100595 7618 40-44 HT9YV0N Tiago Lousa M 0 Individual
81 107657 5546 45-49 DM1E4Z7 Alexandre Paiva Nunes M 0 Individual
82 106433 4600 45-49 HM9342R Andre Costal M 774 Triatlo Montijo
83 108015 5656 45-49 HR5WMVP Artur Alves M 741 GRCD Leião Triatlo
84 108439 5826 45-49 CD71009 Bruno Pereira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
85 106615 4135 45-49 DT6EKA4 Bruno Teles Grilo M 714 Estoril Praia Credibom
86 100570 4472 45-49 HR5WTKY Carlos Fernandes M 390 SFRAA TRIATLO
87 108712 5900 45-49 CA42476 Celso Guerra M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
88 108983 4522 45-49 DN01TXA Christian Ramos M 154 Alhandra Sporting Club
89 100995 4044 45-49 HR5NVRY Diogo Almeida M 181 Clube de Triatlo de Almada
90 108141 5726 45-49 BC04322 Eduardo Poças M 741 GRCD Leião Triatlo
91 103899 4929 45-49 DK30HHA Esmeraldino Sá M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
92 100577 4430 45-49 DR26MKB Hélder Gonçalves Ribeiro M 0 Individual
93 106906 4962 45-49 HD3W9KS Hugo Braz M 0 Individual
94 107408 5198 45-49 HT803FY Joao Fernandes M 0 Individual
95 101169 4245 45-49 DR34PV1 Jorge Fonseca M 714 Estoril Praia Credibom
96 106338 4310 45-49 HD3M19S Ken Gielen M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
97 108865 5946 45-49 DY15SPK Lino Cabral M 783 Centro Ciclista Azeitonense
98 108363 5799 45-49 BC04233 Luís Braz M 210 GDR Manique de Cima
99 108866 5947 45-49 DY154EW Luís Manuel Dias M 783 Centro Ciclista Azeitonense

100 100696 4506 45-49 DA247D8 Maria Sousa F 251 Clube Oriental de Lisboa
101 109376 7585 45-49 HD9Z4YC Mário Santos M 390 SFRAA TRIATLO
102 107601 5400 45-49 DW7T9H8 Miguel Almeida M 0 Individual
103 105223 5137 45-49 HD3DYSH Nuno Luís Sousa M 0 Individual
104 106949 5049 45-49 CB59346 Nuno Mendes Soares M 759 Aminata Triatlo
105 104374 5124 45-49 DK9E8G2 Nuno Mota M 0 Individual
106 108911 4275 45-49 DW1TYXF Octávio Cardoso M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
107 102529 5110 45-49 DF54GEE Patricia Rivotti F 251 Clube Oriental de Lisboa
108 108871 5951 45-49 DK8Z01K Pedro Borregana M 783 Centro Ciclista Azeitonense
109 109035 4647 45-49 DG872XH Pedro Pinto M 741 GRCD Leião Triatlo
110 108868 5948 45-49 DX33DN9 Ricardo Afonso M 783 Centro Ciclista Azeitonense
111 101866 4894 45-49 DF9XR4Y Rui Costa M 324 Exército de Portugal
112 102082 4071 45-49 BC77376 Rui de Oliveira M 291 Sport União Colarense
113 107198 4561 45-49 HR3H7KN Rui Fonseca M 390 SFRAA TRIATLO
114 108875 5955 45-49 DZ9KHMZ Salomé Pinhal F 783 Centro Ciclista Azeitonense
115 104854 5158 45-49 CD30958 Tiago de Paiva e Pona M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
116 102054 4155 50-54 HT9AG43 Ana Mata F 291 Sport União Colarense
117 100805 4335 50-54 DN4F7MF Filomena Gomes F 745 Try Portugal / V. Janes
118 108997 4564 50-54 HD1Z8KS Humberto Cunha M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
119 101341 4618 50-54 HD7G2MK João Duarte M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
120 102933 5059 50-54 DF5ZC6R João Galhordas M 0 Individual
121 101323 4624 50-54 DZ3KFV9 Jorge Bernardo M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
122 103179 4525 50-54 DY9GYNW Jorge Carvalho M 251 Clube Oriental de Lisboa
123 102489 4778 50-54 HD9A774 José Luís Almeida M 124 Clube Millenniumbcp
124 100607 4321 50-54 DX1FRHK Luís Duarte M 745 Try Portugal / V. Janes
125 101876 4614 50-54 HD56SB2 Luís Miguel Santos M 154 Alhandra Sporting Club
126 103031 4514 50-54 DZ273RZ Luís Silva M 181 Clube de Triatlo de Almada
127 102073 4451 50-54 HD050A1 Mário Machado M 291 Sport União Colarense
128 100553 4523 50-54 CC59308 Miguel Cruz M 124 Clube Millenniumbcp
129 103173 4427 50-54 HE8HBAK Miguel David M 251 Clube Oriental de Lisboa
130 107259 4724 50-54 KX8BN36 Mónica Silva F 216 Sporting Clube de Portugal
131 100743 4035 50-54 CD67845 Paulo Jorge Correia Lamego M 721 Sport Algés e Dafundo
132 103788 4623 50-54 DG8MDH7 Paulo Menezes M 291 Sport União Colarense
133 108676 5324 50-54 BC22708 Pedro Botelho M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
134 107119 5521 50-54 KX611KG Pedro Ferreira M 0 Individual
135 107607 5419 50-54 DZ3C52A Sandra Cristina Fernandes Rodrigues F 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
136 109281 7553 50-54 DT4R0ZH Tiago Duarte M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
137 105427 5410 50-54 HD5X0C2 Vasco Levita M 714 Estoril Praia Credibom
138 104427 4754 55-59 DN0F457 Alexandra Amaral F 759 Aminata Triatlo
139 101522 4629 55-59 DX73A0V António Jorge Martinho M 251 Clube Oriental de Lisboa
140 107256 4715 55-59 DY3AVYE Aristides Bordalo M 714 Estoril Praia Credibom
141 102939 4513 55-59 DA195TE Carlos Pereira M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
142 106425 4511 55-59 DK3EY0F Helena Sécio F 0 Individual
143 105661 5250 55-59 DZ81ACH Isabel Moreira F 743 Triatlo Fundação Salesianos
144 108990 4541 55-59 DK8TPV5 João Bernardo M 783 Centro Ciclista Azeitonense
145 100681 4003 55-59 CD62079 João Miguel Nunes M 154 Alhandra Sporting Club
146 103700 4915 55-59 DK0ZBXC João Pedro Viegas M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
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147 104984 5085 55-59 DK8TH8V Maria Rainha F 291 Sport União Colarense
148 100830 4013 55-59 CF15337 Miguel Fragoso M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
149 103129 4895 55-59 DX6EE4F Paulo Goulart M 115 Clube de Futebol Os Belenenses
150 106493 5199 55-59 HT46T8X Pedro Rocha M 216 Sporting Clube de Portugal
151 107814 5591 55-59 CF59207 Pedro Soutelinho Correia Ribeiro M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
152 108647 5887 55-59 HM9KZSM PEDRO TAROUCA M 0 Individual
153 103321 4860 55-59 DK9FY3S Renato Araújo M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
154 106649 4079 60-64 DM22B63 Antonio Horta M 171 CPArmada
155 104546 4212 60-64 DG8M8CH Artur Parreira M 0 Individual
156 100793 4032 60-64 HD936SP Carlos Gomes M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
157 105585 5220 60-64 DY66FB3 Fernanda Moura F 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
158 105775 5304 60-64 DX5FBYD João Lourenço M 741 GRCD Leião Triatlo
159 100685 4369 60-64 DN6DPXF Jorge Corte-Real M 154 Alhandra Sporting Club
160 101006 4452 60-64 HG21Y88 Madalena Caninas F 251 Clube Oriental de Lisboa
161 101781 4293 60-64 CB96897 miguel velez M 281 Câmara Lisboa Clube
162 106435 4145 60-64 DM8XDBW Nuno Rainho Fernandes M 0 Individual
163 105058 5096 65-69 HD9D4HM Carlos Brito M 745 Try Portugal / V. Janes
164 100889 4023 65-69 DR4XG3E Francisco Bexiga M 0 Individual
165 105667 5255 65-69 DX859RV José Domingues M 743 Triatlo Fundação Salesianos
166 105032 1913 JUN DG5VZPE Afonso Ferreira M 216 Sporting Clube de Portugal
167 100655 2339 JUN DG4ZMH8 David Borda d´Água M 154 Alhandra Sporting Club
168 100655 2339 JUN DG4ZMH8 David Borda d´Água M 154 Alhandra Sporting Club
169 103699 2347 JUN HD9DT2C Gabriel Santos M 159 Sport Lisboa e Benfica
170 106308 2264 JUN DW47P6Z João Vaz M 216 Sporting Clube de Portugal
171 105033 1914 JUN HD5T98G José Ferreira M 216 Sporting Clube de Portugal
172 102382 2284 JUN DW86CVM José Tadeia M 159 Sport Lisboa e Benfica
173 104276 2330 JUN DZ5CZKN Leonor Medronheira F 159 Sport Lisboa e Benfica
174 104085 2286 JUN DF66X11 Maria Gonçalves F 159 Sport Lisboa e Benfica
175 100472 2354 JUN HD9PYT6 Mariana Silva F 390 SFRAA TRIATLO
176 106844 2336 JUN DG2B66C Matilde Branco F 216 Sporting Clube de Portugal
177 104884 1928 JUN DM17EV9 Sofia Santos Rocha F 216 Sporting Clube de Portugal

Chip Alugado


