
VII DUATLO CROSS DA AMADORA - CAMPEONATO LISBOA E ALTO ALENTEJO (11/06/2023) Start List Provisória

Licença Dorsal Escalão Nome Data Nasc. Sexo CódEq Clube
1 100161 3291 20-24 Joana Tomé 04/12/2002 F 390 SFRAA TRIATLO
2 100429 3501 20-24 Luís Marques 04/11/2003 M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
3 104869 3797 20-24 Sofia Cruz 22/08/1999 F 390 SFRAA TRIATLO
4 109298 3979 25-29 Afonso Silva Barreiros 11/01/1998 M 0 Individual
5 100425 2523 25-29 Hugo Baluga 01/07/1996 M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
6 106936 2743 25-29 Rui Matias 23/01/1995 M 390 SFRAA TRIATLO
7 107597 2934 30-34 Avelino Santos 28/09/1990 M 390 SFRAA TRIATLO
8 107205 2819 30-34 Bruno Filipe Paiva Ferreira 04/07/1991 M 783 Centro Ciclista Azeitonense
9 103353 3230 30-34 João Jesus 25/05/1990 M 106 AMICICLO GRÂNDOLA

10 108044 3158 35-39 Carlos Vieira 18/05/1984 M 154 Alhandra Sporting Club
11 100887 3517 35-39 Fábio Pratas 06/09/1984 M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
12 100580 3491 35-39 João Martins 17/05/1985 M 390 SFRAA TRIATLO
13 100436 3412 35-39 Rui Dolores 26/09/1984 M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
14 105681 3723 35-39 Vasco Damásio 06/12/1987 M 160 Outsystems Olímpico de Oeiras
15 100186 4007 40-44 Brigitte Cardoso 04/03/1983 F 390 SFRAA TRIATLO
16 108739 5941 40-44 Bruno Costa 20/12/1983 M 210 GDR Manique de Cima
17 0 40-44 Carlos Matos 25/05/1983 M 0 X Não Licenciado
18 108702 4238 40-44 Daniel Jose Cesario 13/12/1983 M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
19 108740 5942 40-44 Gonçalo Gonzaga 21/05/1983 M 210 GDR Manique de Cima
20 108781 5922 40-44 Hugo Saraiva 04/03/1980 M 210 GDR Manique de Cima
21 108779 5943 40-44 Nuno Gonçalo Silva 19/04/1983 M 210 GDR Manique de Cima
22 108869 5949 40-44 Odília Andrade 23/05/1980 F 783 Centro Ciclista Azeitonense
23 0 40-44 Pedro Cardoso 07/12/1981 M 0 X Não Licenciado
24 108045 5677 40-44 Renato Correia 08/06/1982 M 154 Alhandra Sporting Club
25 108568 5861 40-44 Ricardo Alves 31/12/1982 M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
26 102086 5643 40-44 Tiago Cochicho 06/07/1982 M 210 GDR Manique de Cima
27 108712 5900 45-49 Celso Guerra 03/10/1976 M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
28 108429 5820 45-49 Horácio Oliveira 22/06/1974 M 217 AmoraSub/Associação Naval Amorense
29 108865 5946 45-49 Lino Cabral 25/11/1976 M 783 Centro Ciclista Azeitonense
30 108866 5947 45-49 Luís Manuel Dias 22/08/1978 M 783 Centro Ciclista Azeitonense
31 105392 5196 45-49 Malvina Gomes 09/01/1978 F 763 Palmela Desporto / Tripla Rotação
32 107601 5400 45-49 Miguel Almeida 06/06/1976 M 0 Individual
33 108872 5952 45-49 Paulo Santos 03/01/1974 M 783 Centro Ciclista Azeitonense
34 108871 5951 45-49 Pedro Borregana 26/09/1977 M 783 Centro Ciclista Azeitonense
35 100437 4773 45-49 Rui Gonçalves 20/07/1975 M 106 AMICICLO GRÂNDOLA
36 109019 4631 50-54 José Miguel Pais 11/03/1973 M 390 SFRAA TRIATLO
37 106944 5035 50-54 Karine Vie 28/08/1972 F 390 SFRAA TRIATLO
38 102296 1930 CAD tiago miguel casinha 05/05/2006 M 158 CNCVG
39 106836 2333 JUN António Salvador 15/06/2005 M 763 Palmela Desporto / Tripla Rotação
40 100472 2274 JUN Mariana Silva 09/10/2004 F 390 SFRAA TRIATLO


