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TRIATLO CROSS DE FORNOS DE ALGODRES
Campeonato Nacional de Clubes Cross

PERCURSOS

CORRIDA
5.000 m

2 voltas

 CICLISMO
19.300m
Em linha

 NATAÇÃO
750 m
1 volta
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A
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BOMBEIROS  
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SECRETARIADO
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BANHOS

BENGALEIRO



TRIATLO CROSS DE FORNOS DE ALGODRES
A

v. da Liberdade

BOMBEIROS  
VOLUNTÁRIOS  

TRAFARIA

3        

 
   750 m
1 volta

NATAÇÃO

ÁREA DE TRANSIÇÃO 1

PARTIDA



TRIATLO CROSS DE FORNOS DE ALGODRES
A

v. da Liberdade

BOMBEIROS  
VOLUNTÁRIOS  

TRAFARIA

4        

  
   750 m
1 volta

NATAÇÃO CICLISMO
19.300 m
Em linha

ÁREA DE TRANSIÇÃO 1

PARTIDA



TRIATLO CROSS DE FORNOS DE ALGODRES
A

v. da Liberdade

BOMBEIROS  
VOLUNTÁRIOS  

TRAFARIA

5        

 CICLISMO
19.300 m
Em linha

ÁREA DE TRANSIÇÃO 1

ÁREA DE TRANSIÇÃO 2



TRIATLO CROSS DE FORNOS DE ALGODRES
A

v. da Liberdade

BOMBEIROS  
VOLUNTÁRIOS  

TRAFARIA

6        

CORRIDA
 5.000 m
2 voltas

 CICLISMO
19.300 m
Em linha

ÁREA DE TRANSIÇÃO 2



TRIATLO CROSS DE FORNOS DE ALGODRES
A

v. da Liberdade

BOMBEIROS  
VOLUNTÁRIOS  

TRAFARIA

7        

CORRIDA
 5.000 m
2 voltas

ÁREA DE TRANSIÇÃO 2

META



TRIATLO CROSS DE FORNOS DE ALGODRES
A

v. da Liberdade

BOMBEIROS  
VOLUNTÁRIOS  

TRAFARIA

8        

 CICLISMO
19.300 m
Em linha



TRIATLO CROSS DE FORNOS DE ALGODRES
A

v. da Liberdade

BOMBEIROS  
VOLUNTÁRIOS  

TRAFARIA

9        

CORRIDA
 5.000 m
2 voltas


