
Nos termos do n.º 3 do artigo 12.º-B e n.º 3 do artigo 17.º dos Estatutos da Federação de Triatlo de Portugal, 

decorreu no passado dia 28 de maio a Assembleia Geral para a eleição dos delegados para o biénio 2022.2023. 

Decorrido o prazo de 31 maio, definido pela Comissão Eleitoral, para receção de votos por correspondência 

que estavam ainda em trânsito por motivos alheios aos votantes, realizou-se no mesmo dia a contagem dos 

votos. 

Votaram no total 142 eleitores individuais e 22 clubes repartidos pelas respetivas categorias: 

Árbitros (40) 

Treinadores (20) 

Praticantes (80) 

Praticantes de AR (2) 

Clubes (22). 

 

Foi ainda apurado um total de 4 votos nulos, repartidos por 2 na categoria de árbitros e outros 2 na 

categoria de praticantes, e ainda 2 votos em branco (1 nos praticantes de alto rendimento e outro nos 

praticantes). 

Assim, tendo em conta o disposto no do n.º 5 do artigo 14.º dos Estatutos e do artigo 13.º do Regulamento 

Eleitoral, foram eleitos os seguintes delegados nas respetivas categorias: 

 

Árbitros: (8 de 8) 

1. Rui Gomes 

2. Paulo Vieira 

3. Vítor Gomes 

4. Rui Ferreira 

5. Sérgio Cerdeira 

6. Manuel Rocha 

7. Maria Teixeira (F) 

8. Sandra Rito (F) 

 

Treinadores (8 de 8) 

1. Ana Ferreira (F) 

2. João Pereira 

3. Manuel Alves 

4. Pedro Leitão  

5. Rodolfo Lourenço  

6. Hugo Ribeiro 

7. João Ferreira 

8. Rita Correia (F) 

 

Praticantes (12 de 12) 



1. Tiago Pona 

2. André Dias 

3. Rodrigo Almeida  

4. Luis Almeida  

5. Paulo Gonçalves  

6. Helena Carvalho (F) 

7. Paulo Vasconcelos  

8. Mário Teófilo  

9. Nuno Costa 

10. Carlos Ferreira 

11. Eva Silva (F) 

12. Inês Rico (F) 

 

Praticantes de alto rendimento (2 de 4) 

1. Matilde Silva (F) 

2. Miguel Silva 

 

Clubes (36 de 68) 

1. Alhandra     (João Fernandes, Jorge Leitão, Paulo Gonçalves) 

2. Aventuraerequinte    (Mónica Fernandes, Nuno Fernandes) 

3. CF Os Belenenses    (Anaïs Moniz, Maria Lúcio, Pedro Pereira) 

4. Clube Natação Torres Novas   (Óscar Batista, Paulo Leirião, Paulo Vieira) 

5. Clube Natação e Triatlo de Lisboa  (António Louro, Henrique Matias, José Hernández) 

6. Clube Estoril Praia Credibom   (Alberto Casillas, Bruno Pais, Rodrigo Baltazar) 

7. Clube Olímpico Oeiras   (Hugo Sousa, João Medeiro, Vítor Cabrita) 

8. Futebol Clube Ferreira   (João Bacalhau, Sónia Demétrio) 

9. Ginásio Clube Faro    (Paulo Piteira, Albano Lopes, Nuno Silva) 

10. Louletano Desportos Clube Triatlo (João Antunes, Lénia Gamito) 

11. Paredes Aventura    (João Ferreira, Vitor Andrade) 

12. Pedal'Arte     (Paulo Bouça, Sérgio Gonçalves) 

13. Os Pimpões    (Carla Alexandra, Paulo Ferreira, Paulo Ferreira) 

14. Triatlo Santo André    (José Rosa) 

15. TriBraga     (José Serdoura) 

16. Vasco Gama Atlético Clube   (Fábio Faustino) 

 

Na medida em que, para atingir a meta de 68 delegados dos clubes, previstas no Regulamento Eleitoral, falta 

eleger 32 delegados (apesar das 73 candidaturas disponíveis), e nos termos do n.º4 do artigo 19.º do 

Regulamento Eleitoral, será agendada nova AG Eleitoral, com carácter extraordinário, para eleição dos 

delegados em falta, através de convocatória autónoma. 

De acordo com os resultados apurados, falta igualmente eleger 2 delegados dos praticantes de alto 

rendimento. No entanto, não podendo ser aplicável o n.º5 do artigo 19.º do mesmo Regulamento, uma vez 

que foram apresentadas candidaturas suficientes (embora não votadas), será necessário proceder à sua 

eleição na referida Assembleia Geral extraordinária. 



Os candidatos, agora eleitos, tomarão posse durante a primeira AG ordinária, a realizar no máximo ate 15 dias 

após eleita a totalidade dos 100 delegados previstos nos Estatutos. 

A lista completa de resultados será publicada em anexo a este comunicado. 

 

Com os melhores cumprimentos 

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral, na qualidade de representante da Comissão Eleitoral 

Hélder Milheiras 

  



Resultados das votações 

1. Praticantes de Alto Rendimento (1F + 1M) 

Nome do candidato Votos Resultado da votação 

Matilde Abreu Matos Silva Santos 1 Eleita 

Miguel Tiago Mello Loureiro Santos Silva 1 Eleito 

João José Sales Henriques de Carvalho Pereira 0  

Melanie Bronze dos Santos 0  

 2 2 

 

2. Praticantes (3F + 9M) 

Nome do candidato Votos Resultado da votação 

Tiago Coutinho de Paiva e Pona 31 Eleito 

André Nuno Leitão Dias 30 Eleito 

Rodrigo Pais Rodrigues de Almeida 30 Eleito 

Luis Manuel Rijo de Almeida 29 Eleito 

Paulo Miguel Costa Gonçalves 29 Eleito 

Helena Moura de Paula Carvalho 28 Eleita (F) 

Paulo Sergio da Silva Vasconcelos 28 Eleito 

Mário Rui Sousa Teofilo 27 Eleito 

Nuno Miguel Marques Costa 27 Eleito 

Carlos Alexandre Perestrelo da Câmara Ribeiro Ferreira 26 Eleito 

Eva Margarida Santa Marta da Silva 26 Eleita (F) 

Inês Carmo Marques Rico 20 Eleita (F) 

   

Carlos Manuel Santos Silva 25 Não Eleito 

Fernando Henriques Feijão 21 Não Eleito 

Ana Filipa Leal Sampaio 19 Não Eleito 

Alexandre José Coelho Rico 17 Não Eleito 

Susana Margarida Veríssimo Ferreira 17 Não Eleito 

Raquel Mafra Rocha 16 Não Eleito 

Carlos Eduardo Peniche de Matos 12 Não Eleito 

Fatima Negri Pinto da Silva 11 Não Eleito 

João André Mestre Dias Martinho 10 Não Eleito 

Adelino José Soutinho de Sousa 9 Não Eleito 

Daniel Filipe dos Santos Castro 9 Não Eleito 

João Miguel de Almeida de Campos 5 Não Eleito 

Leandro Fernandes de Lemos Gomes Pinto 1 Não Eleito 

 503 12 

 

  



3. Treinadores (2F + 6M) 

Nome do candidato Votos Resultado da votação 

Ana Filipa Lopes Sousa Ferreira 8 Eleita (F) 

João António da Conceição Pereira 7 Eleito 

Manuel Alexandre Santos Vieira Alves 7 Eleito 

Pedro Jorge da Cunha Leitão 7 Eleito 

Rodolfo Lino Narciso Marques Lourenço 7 Eleito 

Hugo Miguel Gomes Ribeiro 5 Eleito 

João Jorge Vilela Ferreira 5 Eleito 

Rita Matosa Barata Correia 5 Eleita (F) 

   

Bianca Anselmo Accioly Nogueira 4 Não Eleito 

Ulisses Manuel Silva Lopes  3 Não Eleito 

Duarte Bruno Alves Mendonça 2 Não Eleito 

Ricardo André Figueiredo Gomes 0 Não Eleito 

 60 8 

 

4. Árbitros (2F + 6M) 

Nome do candidato Votos Resultado da votação 

Rui Manuel Martins Gomes 16 Eleito 

Paulo Fernando Cardoso Vieira  15 Eleito 

Vitor Constantino Martins Gomes 13 Eleito 

Rui Manuel Alberto Ferreira 12 Eleito 

Sérgio Joaquim Correia de Bessa Cerdeira 12 Eleito 

Manuel Alexandre Martins da Rocha 11 Eleito 

Maria de La Salete Amaral Teixeira 11 Eleita (F) 

Sandra Isolete Freitas Adrião Rito 9 Eleita (F) 

   

Luis Manuel Ferreira Teixeira Lopes 8 Não Eleito 

Manuel António Lopes Raposeiro 8 Não Eleito 

Paula Cristina da Rocha Maia 8 Não Eleito 

Catarina Isabel Soares de Abreu 6 Não Eleito 

Eduardo Fernando Bastos Vieira 1 Não Eleito 

 130 8 

 

  



5. Clubes 

Nome do candidato Votos N.º delegados eleitos 

Alhandra Sporting Club 1 3 

Aventurirequinte Associação 1 2 

Clube de Futebol Os Belenenses 1 3 

Clube de Natação de Torres Novas 1 3 

Clube de Natação e Triatlo de Lisboa 2 3 

Clube Estoril Praia Credibom 2 3 

Clube Olímpico Oeiras  1 3 

Futebol Clube de Ferreira 2 2 

Ginásio Clube Naval de Faro 2 3 

Louletano Desportos Clube Triatlo 1 2 

Paredes Aventura - Associação Cultural e Musical de Paredes 2 2 

Pedal'Arte - Cicloturismo e Triatlo 2 2 

S.I.R. Os Pimpões 1 2 

SASC-Triatlo Santo André Sport Club 1 1 

TriBraga 1 1 

Vasco da Gama Atlético Clube 1 1 

 22 36 

 


