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PERCURSOS

09 Julho de 2022

1



BENJAMINS Percurso NATAÇÃO 2

50 m

1 X

850 m 

1 X

450 m

1 XNATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



BENJAMINS Percurso CICLISMO 3

50 m

1 X

850 m 

1 X

450 m

1 XNATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



BENJAMINS Percurso CORRIDA 4

50 m

1 X

850 m 

1 X

450 m

1 XNATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



INFANTIS Percurso NATAÇÃO 5

100 m

1 X

2000 m 

1 X

800 m

1 XNATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



INFANTIS Percurso CICLISMO 6

100 m

1 X

2000 m 

1 X

800 m

1 XNATAÇÃO

A

CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



INFANTIS Percurso CORRIDA 7

100 m

1 X

2000 m 

1 X

800 m

1 XNATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



INICIADOS Percurso NATAÇÃO 8

200 m

1 X

4000 m 

1 X

1000 m

1 XNATAÇÃO

A

CICLISMO CORRIDA
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Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



INICIADOS Percurso CICLISMO 9

200 m

1 X

4000 m 

1 X

1000 m

1 XNATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



INICIADOS Percurso CORRIDA 10

200 m

1 X

4000 m 

1 X

1000 m

1 XNATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



JUVENIS Percurso NATAÇÃO 11

300 m

1 X

8000 m 

2 X

2000 m

2 XNATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



JUVENIS Percurso CICLISMO 12

300 m

1 X

8000 m 

2 X

2000 m

2 XNATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



JUVENIS Percurso CICLISMO 13

300 m

1 X

8000 m 

2 X

2000 m

2 XNATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis

Voltas



JUVENIS Percurso CORRIDA 14

300 m

1 X

8000 m 

2 X

2000 m

2 XNATAÇÃO CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis



JUVENIS Percurso CORRIDA 15

300 m

1 X

8000 m 

2 X

2000 m

2 XNATAÇÃO

A

CICLISMO CORRIDA

TRIATLO DE ABRANTES 2022

Campeonato Nacional Jovem

Campeonato Nacional Juvenis

Voltas


