Horario do Posto de Controlo/Check-In

9h00

- Clube Triatlo de Abrantes

- Tramagal Sport Uniao

- Nucleo do Sporting da Golega
- Pedrégao Triatlo

- BEST

9h15

- Pimpdes Triatlo

- Alhandra Sporting Club

- GCA Donas - TRIATLO

- Escola Triatlo Santo Anténio Evora
- Peniche A. C.

9h25

- SFRAA TRIATLO

- Sport Lisboa e Benfica

- Exército de Portugal
-CNCVG

- Clube Oriental de Lisboa

9h35

- Outsystems Olimpico de Oeiras

- GDR Manique de Cima

- Clube de Futebol Os Belenenses

- DAR-Recardaes EXPansion

- GDCR - Grupo Desportivo e Cultural de Recardaes
- Palmela Desporto / Tripla Rotacgdo

9h45

- AMICICLO GRANDOLA

- REPSOL TRIATLO

- Clube Fluvial Vilacondense
-G.D.GOMA

9h55

- Mirachoro Hotels - Centro Ciclismo Portimao - Churrasqueira do Vau
- Individuais

- Nao Federados



