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Campeonato de Triatlo Jovem do Algarve(6 aos 17 anos) — 22 etapa

Sabado, 17 de Julho de 2021, 15h00

REGULAMENTO

ORGANIZACAO

1. O Aquatlo Jovem de Faro é uma organizacdo do Ginasio Clube Naval de Faro, conta com o apoio
da Camara Municipal de Faro e com o apoio técnico da Federacao de Triatlo de Portugal.

2. E constituido

por provas de natacdo e corrida de acordo com os seguintes horarios e locais:

Piscina Municipal de Faro:

13h30 as 14h20

Admissao no posto de controlo COVID-19 em hordrio a definir para cada clube (Portdo
Norte da Piscina)

13h30 as 14h30

Secretariado (Portdo norte da Piscina)

13h40 as 14h30

Verificacdo Técnica e colocacdo do material no Parque de Transicdo
Obrigatoriamente todos os atletas tém de se apresentar com todo o equipamento

14h00 as 14h15

Reunido técnica do Delegado técnico com treinadores (Junto a Piscina)

14h40 as 14h50

Atividade para o Gl 6-7 anos e aquecimento na piscina para o Gl 8-9 anos

14h50

Chamada de atletas do Gl 8-9 anos e distribui¢cdo por vagas por ordem de dorsal

15h00

Inicio das provas para o Gl 8-9 anos com inicio pelo género masculino e antecedidas de
saudacdo entre atletas como promocao do espirito desportivo

17h30

Hora prevista para recolha dos equipamentos e materiais na drea de Transicdo

- Apds a chegada do ultimo atleta do segmento de corrida e mediante comunicagdo
prévia da organizacdo, os atletas poderdo aceder e levantar o seu material da AT,
exibindo o seu dorsal a entrada da mesma

- O tempo limite para efetuar o respetivo levantamento serd de 15min apds o ultimo
atleta ter concluido a prova.

18h00

Hora prevista para o término das provas

Conforme o n? de inscritos, os hordrios poderdo sofrer alteragdes.
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CONTROLO COVID-19

1. Os atletas, distanciados de 2m e portadores de mascara, terdo de passar pelo Posto de Controlo,
em que a organizagao ira medir a temperatura corporal a todos os atletas, sendo impedido de
participar todo o atleta cuja temperatura corporal seja superior a 37,5 graus C.

2. No Posto de Controlo os atletas terdo a sua disposicdao produtos de higienizacdo (dlcool gel),
para utilizacdo e devem entregar o termo de responsabilidade preenchido e assinado em como
nado apresentou sintomas de doenca nos ultimos 15 dias. Serd de seguida fornecida a cada atleta
uma pulseira de acesso a todos os locais de prova e devem prosseguir para colocar o seu
material na area de transicao.

3. Os atletas tém de cumprir as recomendacgdes da FTP aprovadas pelo IPDJ para este periodo,
nomeadamente ser obrigatdrio o uso de mascara durante todo o periodo em que se encontrem
no local da prova, a exce¢do do periodo compreendido entre o alinhamento para a partida e o
momento do abandono do funil de chegada apds ter concluido a prova.

4. Aprovadecorrerad no formato de partidas por vagas de cerca de 8 atletas por cada vaga ou outro
formato permitido pelo Delegado de Saude.

5. A ordem da partida serd por ordem de dorsal dentro de cada escaldo e género.

6. Todos os atletas terdo horarios-limite especificos para se apresentarem no Posto de Controlo e
efetuar a colocacdo do material na area de transicdao. Os mesmos serao divulgados 2 dias antes
na informacdo da prova no site da Federacao.

7. Apds a meta os atletas receberdo um abastecimento liquido e os treinadores/ responsaveis pelo
clube devem entregar-lhes a mdscara para colocarem logo que estejam em suficientes
condicdes de conforto.

8. Nao sera realizada cerimdnia de entrega de prémios e ndo havera afixacdo de resultados. Estes
serdo enviados para os clubes por email no dia da prova.

INSCRICOES

1. Asinscricdes devem ser efetuadas em http://www.federacao-triatlo.pt/ftp2015/aplicacao-de-

gestao-ftp/

N2 de telefone para informagdes sobre inscrigdes: 932202018

As inscri¢cOes para todos os atletas devem ser efetuadas até as 24h00 de terca-feira dia 13 de
Julho de 2021;
N3o sdo aceites inscricdes efetuadas posteriormente a este prazo;
5. Sao gratuitas;
Ainscricdo na prova confere direito a:
e Participacdo e classificagdo na prova e no Campeonato;
e Empréstimo de dorsal (a devolver no final da prova) e touca a quem ndo possui;
e Abastecimentos;
e Seguro de acidentes pessoais;
e Lembranca (a confirmar)

GRUPOS DE IDADE E DISTANCIAS

Os atletas do Gl 6-7 anos nadam 25m e percorrem um trajeto de 270m de corrida, sozinhos ou com os
pais ou outros familiares.
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Gl 8-9 anos
(Benjamins)
(Nascidos em
2012 e 2013)

Gl 10-11 anos
(Infantis)
(Nascidos em
2010 e 2011)

Gl 12-13 anos
(Iniciados)
(Nascidos em
2008 e 2009)

Gl 14-15 anos
(Juvenis)
(Nascidos em
2006 e 2007)

Gl 16-17 anos
(Cadetes)
(Nascidos em 2004
e 2005)

Natagao

50m (ida)

100m (1 voltas)

150m (1,5 voltas)

200m ( 2 voltas)

250m (2,5 voltas)

Corrida

400m (1 volta)

800m (1 volta)

1160m (1 volta)

1600m (1 volta)

1600m (1 volta)

Se o0 n2 de Gl 16-17 anos inscritos for inferior a 8, os presentes fardo os mesmos percursos e distancias do

Gl 14-15 anos e terdo a sua partida conjuntamente com estes.

DESCRIGAO DOS PERCURSOS
Segmento Descricao
Natacao Em piscina de 25m x 6 pistas
Corrida Percurso de dificuldade facil a média, em asfalto

LOCAL DE ABASTECIMENTO

Zona de Recuperacdo

REGRAS DE PARTICIPAGAO

1. S3o adotadas as regras em vigor no Regulamento Técnico e de competicGes da Federacdo de Triatlo
de Portugal, sendo da responsabilidade dos atletas conhecer e respeitar o mesmo, bem como
cumprir as instrucdes dos arbitros e responsaveis da prova.

2. A participagdo na prova tem que estar obrigatoriamente coberta pelo seguro desportivo previsto
na Lei (Acidentes Pessoais).

3. Em caso de falta de qualquer um dos elementos identificadores (dorsal), os atletas podem competir
mediante o pagamento de uma taxa de 5 € ndo reembolsavel.

Segmento Regras
e Nado é permitido o uso de dorsal;
Natacdo e [ obrigatdrio o uso da touca numerada;
e Cada atleta é responsavel pelo cumprimento (conhecimento) do respetivo percurso,
nomeadamente no cumprimento do nimero de voltas previamente anunciadas.
e E obrigatério o uso de peitoral, colocado em zona frontal, bem visivel;
e Cada atleta é responsavel pelo cumprimento (conhecimento) do respetivo percurso,
Corrida nomeadamente no cumprimento do nimero de voltas previamente anunciadas;
e E proibido 0 acompanhamento dos atletas por parte de qualquer outra pessoa que
nao esteja em competigao.

Ver regulamentos em vigor em: http://www.federacao-triatlo.pt/ftp2015/a-federacao/estatutos/
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RESULTADOS

Resultados a elaborar

Por Gl e por género
Coletiva das equipas da regiao
A classificagdo coletiva é efetuada pela soma dos pontos obtidos por todos os atletas de cada clube.

PREMIOS
GRUPOS DE IDADE MASCULINOS FEMININOS

Gl 8-9 anos (Benjamins) 19,22¢e 39 12,2232
Gl 10-11 anos (Infantis) 19,22 3¢ 18,22 e 32
Gl 12-13 anos (Iniciados) 19,22 3¢ 18,22 e 32
Gl 14-15 anos (Juvenis) 19,22 e 32 18,22e32
Gl 16-17 anos (Cadetes) 19,22 3¢ 18,22 e 32
Equipas da regido 12,22 32 42e52

RECLAMACOES

1. Podem ser efetuadas por todos os agentes desportivos diretamente envolvidos, de acordo com
0 seguinte:
e Devem ser efetuados por escrito e entregues, acompanhados de uma taxa de 25 €, ao
Delegado técnico ou arbitro chefe de equipa, que o recebera anotando-lhe a hora de rececao,
e até 15 minutos apds a publicacdo dos Resultados Oficiais Provisérios.
e A taxa sera devolvida se a reclamacdo for decidida favoravelmente.

JURI DE COMPETICAO
1. Sera constituido por trés individualidades a anunciar no secretariado.
OUTRAS INFORMACOES

1. Da aptiddo fisica dos atletas serdo responsaveis os clubes, as entidades que os inscrevem ou o
proprio atleta, ndao cabendo a Organizagao responsabilidades por quaisquer acidentes que se
venham a verificar antes, durante e depois da prova, sendo tomadas providéncias para uma
assisténcia eficaz durante o desenrolar da mesma.

2. O atleta compromete-se a respeitar as indicagdes dos membros da Organizagao.

3. Estdo previstas zonas de controlo de passagem dos atletas, sendo desclassificados aqueles que
ndao cumpram a totalidade dos percursos da prova.

CASOS OMISSOS

1. Os casos omissos a Regulamentagao da Federagdo de Triatlo de Portugal serao resolvidos pelo
Delegado Técnico.

FIM DE REGULAMENTO
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