
TRIATLO DE OEIRAS
Campeonato Nacional Individual  
de Triatlo Sprint GI

Partida Secretariado

Parque Transição Recuperação

Meta



TRIATLO DE OEIRAS
Campeonato Nacional Individual  
de Triatlo Sprint GI

Partida Ida para PT

Parque Transição

Natação (750m)



TRIATLO DE OEIRAS
Campeonato Nacional Individual  
de Triatlo Sprint GI

Meta Saída do PT

Parque Transição

Entrada no PT



TRIATLO DE OEIRAS
Campeonato Nacional Individual  
de Triatlo Sprint GI

Meta

Parque Transição

Ciclismo (19.300m)



TRIATLO DE OEIRAS
Campeonato Nacional Individual  
de Triatlo Sprint GI

Meta Saída do PT

Parque Transição

Entrada no PT



TRIATLO DE OEIRAS
Campeonato Nacional Individual 
de Triatlo Sprint GI

Meta

Parque Transição

Corrida 1 volta (5000m)



TRIATLO DE OEIRAS
Campeonato Nacional Individual  
de Triatlo Sprint GI

Meta

Parque Transição

Ida para a Meta


