| Trriadle Jovean cas Calcdas cla [Rainha

Campeonato Jovem do Centro Litoral - Sabado, 10 de Outubro de 2020
11:00h — Estafetas e 14:00h — Provas individuais
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Fila de atletas

para o posto
de controlo

TRAJETOS DE CIRCULACAO DE ATLETAS E ZONA DE ISOLAMENTO
COM O RESPETIVO TRAJETO DE CHEGADA

Trajeto de atletas
para a zona de
transicdo apos
controlo
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ESPA O DESTINADO A PESSOAS NAO ENVOLVIDAS NO EVENTO
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NATAGAO®

Benjamins — 50m (1 volta)
Infantis — 100m (2 voltas)
Iniciados — 150m (3 voltas)

Juvenis — 200m (4 Voltas)
Cadetes — 250m (5 voltas)
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22 Transicgte @ Meta

== [inal do Ciclismo
&% Linha de desmontagem
== Inicio da Corrida -

Final da Corrida z
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ClICLISMO EBenjamins
1200m (1 velia)
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CORRIRA EBenjamins
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GIGLISMO [Inifamntls
Z2050m (1 velta)




CORRIDA pela eseuerca
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CORRIDA pela eseuerea
Iniciacleos 1200m (1 volta)




CGlICLISMO Juvenis
S5600m (2 velitas)

Ligacao a 22 volta \ 5 ;
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CORRIDA pela eseuerc

Juvenis 1610m (1 v@ﬂﬁ@))
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ClICLISMIO Cacetes
&4l Om (B veltas)

Ligacao a 22 e 32 voltas
mmm) Ciclismo
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CORRIDA pela eseuerck
Cacletes 2090m (1 veolta)




