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Alteracbes ao regulamento:

1.

2.

Horario de verificagdo técnica e colocagdo de material: 8:20 as 9:50h;

Horario de partidas: Masculinos 10:15h, Femininos 10:20h. Na linha de partida,
obrigatoriamente os atletas terdo que se manter distanciados de 2m;

E permitido o drafting/ ir na roda/ seguir em grupo no ciclismo apenas entre
atletas do mesmo género e na mesma volta;

Existird zona de cumprimento de penalidades (penalty box);
Os atletas devem ser portadores do chip FTP;
Outras informagdes COVID-19:

1.

Apelamos a colaboragdo de todos para os procedimentos Covid-19, chamando
a atengao para o seguinte:

Os atletas devem apresentar-se com antecedéncia na chegada ao local da
prova ja que os procedimentos de controlo e admissdo a drea de transicao
serdo mais demorados do que o habitual;

O controlo sera feito por clube e todos os atletas (e dirigentes de clubes que
necessitem de ir ao Secretariado) devem entregar no Posto de controlo o
termo de responsabilidade (anexo) ja preenchido e assinado (os menores
pelo encarregado de educagao);

Horarios de rece¢dao no Posto de controlo COVID-19 (logo de seguida passam
pelo secretariado, se necessario, e seguem para a verificacdo e colocacdo do
material na Area de transicdo):

8:20h:

Fc Ferreiras 14

8:30h:

CCD / INTERMARCHE LAGOS 3
Centro de Ciclismo de Portimao 1
Individuais 2

PORTINADO 3

02 Triatlo - S'look 5

8:40h:
Louletano 18

8:50h:
Triatlo de Faro 13

9:00h:
Ledes do Sul 1
Vela de Tavira 9

9:10h:
Lusitano / Frusoal 9
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Os atletas terdo de passar no posto de controlo onde lhes serd medida a
temperatura corporal, sendo impedido de participar todo o atleta cuja
temperatura corporal seja superior a 37,59;

No Posto de Controlo os atletas terdo a sua disposicdo material de higienizagao
(alcool gel), para utilizagdo na sua higienizagao individual.

Depois de validada a sua participagdo, sera colocado a cada atleta uma pulseira
inviolavel que atesta o seu estado de salude e que tem de ser mantida até ao
final do evento;

Os atletas deverdao cumprir as recomendacdes da FTP desta fase. O uso de
madascara é obrigatério desde a chegada a fila para o Posto de Controlo até ao
momento da partida. E permitido retirar a mascara para o agquecimento, que
deve ser guardada no fato isotérmico para que seja colocada logo a saida da
agua e deve ser mantida até todos estarem alinhados na linha de partida. Na
linha de partida a organizagao recolherd todas as mascaras para destruicdo.
Apds a meta serd entregue a cada atleta uma mdscara de protecdo, juntamente
com o kit de meta;

Ndo havera local para guardar as mochilas ou outro material individual;

Ndo haverd afixacdo de resultados. Os mesmos serdao publicados no site da
Federagao no dia da prova;

N3o havera entrega de prémios;

Caso alguém apresente sintomas suspeitos, a pessoa sera encaminhada para
uma tenda isolada exclusiva para este efeito até ser examinada e enviada para
os locais adequados.

Caxias, 24 de setembro de 2020

Pela Federacdo de Triatlo de Portugal
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