
IX TRIATLO DEAMORA
CampeonatoNacionalJovem

PERCURSOS

20 de junho de 2021

CICLISMO CORRIDANATAÇÃO



IX TRIATLO DE AMORA
Campeonato Nacional Jovem -Local doevento CorridaCiclismoDISTÂNCIAS: Natação

50 m

Partida
Meta
Secretariado
Área de Transição
Início e final do Ciclismo

Início e final da Corrida
Linha de montagem
Linha de desmontagem

TRANSIÇÃO

PRÉ-BEN / BEN e INF

TRANSIÇÃO

INI e JUV

META



IX TRIATLO DE AMORA
Estacionamento

Estacionamento  
autocarros

Estacionamento
ligeiros

META



NATAÇÃO
25m
1volta

DISTÂNCIAS:

1x
Natação

25m

PARTIDA

A.DE TRANSIÇÃO

30 m

IX TRIATLO DE AMORA
Pré-Benjamins



1x
Ciclismo

500m

80 m

A.DE TRANSIÇÃO

CICLISMO  
500m
1volta

IX TRIATLO DE AMORA
Pré-Benjamins



DISTÂNCIAS:
1x

Corrida

300m

40 m

META

A.DE TRANSIÇÃO

CORRIDA  
300m
1volta

IX TRIATLO DE AMORA
Pré-Benjamins



NATAÇÃO
50m
1volta

DISTÂNCIAS:

1x
Natação

50m

PARTIDA

A.DE TRANSIÇÃO

30 m

IX TRIATLO DE AMORA
Benjamins



1x
Ciclismo

1000m

80 m

A.DE TRANSIÇÃO

CICLISMO  
1000m
1volta

IX TRIATLO DE AMORA
Benjamins



DISTÂNCIAS:
1x

Corrida

400m

40 m

META

A.DE TRANSIÇÃO

CORRIDA  
400m
1volta

IX TRIATLO DE AMORA
Benjamins



DISTÂNCIAS:

1x
Natação

100m

PARTIDA

A.DE TRANSIÇÃO - 1

30 m

IX TRIATLO DE AMORA
Infantis

NATAÇÃO
100 m
1volta



DISTÂNCIAS:

1x
Ciclismo

2000m

100m

A.DE TRANSIÇÃO

CICLISMO  
2000m
1 volta

IX TRIATLO DE AMORA
Infantis



DISTÂNCIAS:

1x
Corrida

800m

DISTÂNCIAS:

Corrida

META

A.DE TRANSIÇÃO

CORRIDA  
800m
1volta

IX TRIATLO DE AMORA
Infantis



NATAÇÃO  
200m
1volta

DISTÂNCIAS:

1x
Natação

200m

PARTIDA

40 m

A.DE TRANSIÇÃO

IX TRIATLO DE AMORA
Iniciados



DISTÂNCIAS:

1x
Ciclismo

4000m

Retorno

do ciclismo

200m

A.DE TRANSIÇÃO

CICLISMO  
4000m
1 volta

IX TRIATLO DE AMORA
Iniciados



CORRIDA  
1000m
1volta

DISTÂNCIAS:

1x
Corrida

1000m

A.DE TRANSIÇÃO

70 m

META

IX TRIATLO DE AMORA
Iniciados



DISTÂNCIAS:

1x
Natação

300m

NATAÇÃO  
300m
1volta

PARTIDA

40 m

A.DE TRANSIÇÃO

IX TRIATLO DE AMORA
Juvenis



CICLISMO  
8000m
2voltas

DISTÂNCIAS:

2x
Ciclismo

8000m

A.DE TRANSIÇÃO

2ª.volta

100m

IX TRIATLO DE AMORA
Juvenis



CICLISMO  
8000m
2voltas

DISTÂNCIAS:

2x
Ciclismo

8000m

1º. Retorno
do ciclismo

2º. Retorno  
do ciclismo

Início  
da
2ª. volta

Início  
das voltas

200m

IX TRIATLO DE AMORA
Juvenis



CORRIDA  
2000m
1volta

DISTÂNCIAS:

1x
Corrida

2000m

A.DE TRANSIÇÃO

100m

META

IX TRIATLO DE AMORA
Juvenis


