
2ª CORRIDA
2.500m

1 volta

CICLISMO

18.700m

2 voltas

1ª CORRIDA
5.150m

2 voltas

VII DUATLO CIDADE DE RIO MAIOR 
Campeonato Nacional de Clubes de Duatlo : Duatlo Sprint 

Campeonatos Nacionais de Cadetes e Juniores de Duatlo : Duatlo Sprint 
Campeonato Nacional Universitário de Duatlo : Duatlo Sprint 

Prova Aberta : Duatlo Sprint 
 

PERCURSOS 
 

1 de Fevereiro de 2020 



2ª CORRIDA
2.500m

1 volta

CICLISMO

18.700m

2 voltas

1ª CORRIDA
5.150m

2 voltas

VII DUATLO CIDADE DE RIO MAIOR 
Campeonato Nacional de Clubes de Duatlo : Campeonato Nacional Universitário de Duatlo  

Campeonatos Nacionais de Cadetes e Juniores de Duatlo : Prova Aberta Duatlo Sprint 

Duatlo Sprint 

Av. Dr. Mário Soares 

A
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s 

Rua Mariano de Carvalho Praça Dr. Francisco  
Sá Carneiro 

Av. Paulo VI A
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o 
D
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 PARTIDA 

COMPLEXO DESPORTIVO 
RIO MAIOR 

SECRETARIADO & WC 

RECUPERAÇÃO 

ABASTECIMENTO 
(1ª Corrida) 

BALNEÁRIOS/DUCHE 

Av. Dr. Mário Soares 
Terminal  

Rodoviário 

META 

PARQUE DE TRANSIÇÃO 

Rua do Espadanal 

ENTREGA DE PRÉMIOS 

Pavilhão  
Multiusos  

ABASTECIMENTO (2ª Corrida) 



1ª CORRIDA
5.150m

2 voltas

VII DUATLO CIDADE DE RIO MAIOR 
Campeonato Nacional de Clubes de Duatlo : Campeonato Nacional Universitário de Duatlo  

Campeonatos Nacionais de Cadetes e Juniores de Duatlo : Prova Aberta Duatlo Sprint 

Duatlo Sprint 

Av. Dr. Mário Soares 
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Av. Dr. Mário Soares 

Terminal  
Rodoviário 

Av. Paulo VI 

Rua do Espadanal 

Pavilhão  
Multiusos  



1ª CORRIDA
5.150m

2 voltas

VII DUATLO CIDADE DE RIO MAIOR 
Campeonato Nacional de Clubes de Duatlo : Campeonato Nacional Universitário de Duatlo  

Campeonatos Nacionais de Cadetes e Juniores de Duatlo : Prova Aberta Duatlo Sprint 

Duatlo Sprint 

Av. Dr. Mário Soares 
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Av. Dr. Mário Soares 

Av. Paulo VI 

Rua do Espadanal 

Pavilhão  
Multiusos  

Terminal  
Rodoviário 



CICLISMO

18.700m

2 voltas

1ª CORRIDA
5.150m

2 voltas

VII DUATLO CIDADE DE RIO MAIOR 
Campeonato Nacional de Clubes de Duatlo : Campeonato Nacional Universitário de Duatlo  

Campeonatos Nacionais de Cadetes e Juniores de Duatlo : Prova Aberta Duatlo Sprint 

Duatlo Sprint 

Av. Dr. Mário Soares 

Rua Mariano de Carvalho 

Av. Paulo VI 

Pavilhão  
Multiusos  

Av. Dr. Mário Soares 
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Linha Monta Linha Desmonta 

Praça Dr. Francisco  
Sá Carneiro 

Terminal  
Rodoviário 



CICLISMO

18.700m

2 voltas

VII DUATLO CIDADE DE RIO MAIOR 
Campeonato Nacional de Clubes de Duatlo : Campeonato Nacional Universitário de Duatlo  

Campeonatos Nacionais de Cadetes e Juniores de Duatlo : Prova Aberta Duatlo Sprint 

Duatlo Sprint 

Caniceira 

Salinas de 
Rio Maior 

Centro Urbano 

Transição e Voltas 

Av. Dr. Mário Soares 

Praça Dr. Francisco  
Sá Carneiro 

R. Mariano de Carvalho 

R. Mariano de Carvalho 

Rua Principal 

R
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Av. Dr. Mário Soares 

Ligação Localidades-Centro 

Caniceira 

Centro 

R. Mariano de Carvalho 



CICLISMO

18.700m

2 voltas

VII DUATLO CIDADE DE RIO MAIOR 
Campeonato Nacional de Clubes de Duatlo : Campeonato Nacional Universitário de Duatlo  

Campeonatos Nacionais de Cadetes e Juniores de Duatlo : Prova Aberta Duatlo Sprint 

Duatlo Sprint 

Caniceira 

Salinas de 
Rio Maior 

Centro Urbano 

Transição e Voltas 

Av. Dr. Mário Soares 

Praça Dr. Francisco  
Sá Carneiro 

R. Mariano de Carvalho 

R. Mariano de Carvalho 
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Av. Paulo VI 
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Av. Dr. Mário Soares 

Ligação Localidades-Centro 

Caniceira 

Centro 

R. Mariano de Carvalho 



CICLISMO

18.700m

2 voltas

VII DUATLO CIDADE DE RIO MAIOR 
Campeonato Nacional de Clubes de Duatlo : Campeonato Nacional Universitário de Duatlo  

Campeonatos Nacionais de Cadetes e Juniores de Duatlo : Prova Aberta Duatlo Sprint 

Duatlo Sprint 

Av. Dr. Mário Soares 

Rua Mariano de Carvalho 

Av. Paulo VI 

Pavilhão  
Multiusos  

Av. Dr. Mário Soares 

Rua do Espadanal 
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Linha Monta Linha Desmonta 

Praça Dr. Francisco  
Sá Carneiro 

Terminal  
Rodoviário 



VII DUATLO CIDADE DE RIO MAIOR 
Campeonato Nacional de Clubes de Duatlo : Campeonato Nacional Universitário de Duatlo  

Campeonatos Nacionais de Cadetes e Juniores de Duatlo : Prova Aberta Duatlo Sprint 

Duatlo Sprint 

Av. Dr. Mário Soares 

Rua Mariano de Carvalho 

Av. Paulo VI 

Pavilhão  
Multiusos  

Av. Dr. Mário Soares 
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Praça Dr. Francisco  
Sá Carneiro 

Terminal  
Rodoviário 


