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A.Estagio Especifico 1
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Preambulo

A elaboracao do presente relatério resulta do cumprimento das obrigacdes estatutarias
e contratuais estabelecidos com a administragdo desportiva mas, também a
oportunidade, mediante uma analise critica e objectiva a actividade desenvolvida,
versus actividade planeada, fazer do presente documento um instrumento de

diagnéstico e de projeccdo da actividade a desenvolver em 2008.

Assim, o presente Relatério foi elaborado com base no Plano de Actividades e
Orcamento apresentados no inicio de 2007, e recorrendo aos relatorios de actividade
efectuados imediatamente apés cada uma das acgdes no decorrer da época
desportiva. Estes relatorios fazem parte integrante do Relatério da Actividade de 2007.
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1.Sinopse

CAPITULO |

1.1.Situacao desportiva
A situagdo desportiva em 2007 conheceu a evolugdo que os quadros abaixo

demonstram.

Tabela 1 — Quadro resumo do total de praticantes em 2007

2004 2005 2006 2007 Aumento %

Praticantes (filiados e n&o filiados) 1256 1538 1518 2369 851 56,06%
Praticantes Femininos 222 209 254 205 -49 -19,29%
Praticantes Masculinos 1034 1329 1264 1329 65 5,14%

Praticantes até Juniores Femininos 157 138 151 84 -67 -44,37%

Praticantes até Juniores Masculinos 260 278 316 304 -12 -3,80%
Tabela 2 — Quadro resumo do total de filiados em 2007
Até Jun Mas. Até Jun Fem. Jun.M Jun F. Sen M Sen F. Vet M. Vet F. TOTAL
Filiados 202 103 71 26 269 34 137 4 846
Graéfico 1 — Evolugao do numero de filiados
Filiados
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Tabela 3 — Distribuicdo geografica dos filiados 2007
Até Jun Até Jun
Distrito Mas. Fem. Jun. M Jun F. Sen M Sen F. Vet M. Vet F. Total M. Total F. Total
Aveiro 0 1 2 0 6 0 5 0 13 1 14
Beja 2 0 1 1 0 0 0 5 1 6
Braga 1 0 0 0 9 1 0 0 10 1 11
Braganca 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1
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Castelo Branco 3 1 0 0 3 0 2 0 8 1 9
Coimbra 0 0 0 0 6 2 3 0 9 2 11
Evora 5 1 2 0 7 1 4 0 18 2 20
Faro 2 4 0 2 11 1 7 0 20 7 27
Guarda 0 0 1 0 1 0 0 0 2 0 2
Leiria 0 0 3 1 4 0 8 0 15 1 16
Lisboa 67 38 20 14 87 11 62 2 236 65 301
Portalegre 0 0 0 0 2 0 0 0 2 0 2
Porto 6 0 9 0 25 7 17 2 57 9 66
Santarém 15 14 8 1 29 2 6 0 58 17 75
Setdbal 71 32 5 6 24 2 10 0 110 40 150
Viana do Castelo 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1
Vila Real 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Viseu 15 6 6 1 11 1 1 0 33 8 41
Acores 0 0 2 0 4 0 2 0 8 0 8
Madeira 15 6 11 0 39 6 8 0 73 12 85
TOTAL 846
E visivel e expressivo um aumento do nlimero de praticantes nos distritos onde a
modalidade j& existia. Verifica-se que também que a modalidade se instalou na
Regido Autonoma da Madeira de uma forma sélida. Em 2007 apenas o distrito de
Vila Real ndo possui praticantes.
Tabela 4 — Implantag@o geogréfica da modalidade
5 Treinadores Nivel 1 Trei. N2 Trein. N3 = Trein. N3
Distrito Clubes Dirigentes : Arbitros Inscritos Trein.N1 Activos Trein. N2 Insc. Activos Insc. Activos
Aveiro 1 1 0 4 1 0 0 0 0
Beja 1 1 0 1 0 0 0 0 0
Braga 1 1 0 4 1 1 1 0 0
Braganca 0 1 0 0 0 0 0 0
Castelo Branco 0 0 0 6 1 1 0 0 0
Coimbra 1 0 0 6 2 0 0 0 0
Evora 1 1 0 0 1 2 0 1 0
Faro 4 4 0 11 4 5 3 0 0
Guarda 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Leiria 1 1 0 4 2 1 1 0 0
Lisboa 14 14 30 77 19 17 14 6 3
Portalegre 0 0 0 2 1 1 0 0 0
Porto 4 4 0 2 4 2 0 0 0
Santarém 6 6 3 11 7 7 3 0 1
Setubal 5 5 2 23 8 3 3 1 1
Viana do Castelo 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Vila Real 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Viseu 2 2 1 3 3 1 1 0 0
Acores 2 2 2 6 2 1 0 0 0
Madeira 6 6 15 0 1 1 0 0 0
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TOTAIS 49 a9 53 162 57 43 26 .8

Comparativamente a 2006, verifica-se que o numero de clubes aumentou de 44
para 49. Vila Real é agora o unico distrito do pais que néo tem clubes associados.
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CAPITULO I

1.Apoios financeiros concedidos aos clubes

Tabela 5 — Apoios financeiros concedidos aos clubes associados

A L L L Apoio Apoio
e 2 Prémios de Prémios de Prémios de | Prémios de = . m
. Escolas de Apoio a - L - - Criacdo Licenciado Despesas
= Triatlo Deslocacao Me;(t)géDP Merz':)%: 1 Meg:)%; 1 Me;(t)g_,IDP Novos s Triatlo realizadas
Clubes Jovem

ADCR.Painho_______________ R L_1197.00€ 1 L__42000€ i 28000€ A | _2500€  1922,00€ _
ABVEstors | . L 1400€ | L _54000€ 1 o ] e | 68600€
Alhandra Sporting Clube_________ 1.2.34000€ | 2269,00€ i 1. 3310,00€ i 7.750,00€ : | e I _77500€ 1 16.444,00€
AMICICLO - Amigos do Ciclismo ! ' ' ' ' ' ' ' '
deGrandola __________________ 4.1.100,00€ | 113600€ . ____________ L..390,00€ _; 146500€ . __________ (I ._32500€ _ _ _4416,00€ _
Associagdo 20 Km de Almeirim 1 . L__56500€ i __________ . i _31500€ . . . 1 __880,00€
Associagéo Cultural e Recreativa 1: :r 1: :r 1: E E E :r
daRibeira-Ovar ______________ . Loo127,00€ o . 1. 100,00€ i [ [ [ L._227,00€
Associagédo de Cicloturismo ! ! ! ! ! ! ! ! !
Fidalbyke_____________________ Je e Lo 15800€ 4o __ [ Je e oo . .75,00€ 1 __7500€ __.__303,00€_ __
Associagdo Recreativa Social e | | | | | | ‘ ‘ ‘
Cultural de Toledo . . L__22900€ i _____ 1 12500€ o . L. . . 1 __354,00€
B. Landia - Associagao de 1 r 1 r 1 r
Formagao Desportiva ___________ 1..88000€ .+ .. . [ . [ [ 1. 1.450,00€ : 2.330,00€ _
Buzios - Associagao de Nadadores ! ! ! ! ! ! ! ! !
Salvadores de Coruche _________ R e . [ R b R i_22500€ . _22500€
CasaBenficaFaro ____________. e L _B5600€ i ___ ...55500€ i 580,00€ . __________ ol . 1 1.691,00€
Casa do Povo de Mouriscas______ N . R . R . A \_2500€ i _ 2500€
Centro Cultural e Desportivo de i . . \ \ | | i i
SaodJosé ... . Lo . Lo . L. . . I 000€____
Centro de Ciclismo de Louls _____ . . . [ LR Lo . i 150,00€ 1 _150,00€ __
Glube Aventura da Madeira ______ b L. 100,00€ L. b b . | .10000€ 1 L. 20000€ __
Clube da Natag&o Colégio Vasco | | ‘ ‘ ‘ ‘ | | |
daGama_____________________1 . L__20500€ . ____________ bl . . L. . L__20500€
Clube da Natagao daMaia_______ e L__65000€ i . . e I L . |__650,00€
Glube da Naturezado Alvito______ |\ L 19200€ ] o o o | _200,00€ | 39200€
Clube de Atletismo do Funchal ___i . ________ L_5000€ i .. [ . L. 1 15000€ 1. |__20000€
Glube de Montanhado Funchal __ i __________ TR . ] e . L .15000€ | L. 15000€___
Clube de Natagao do Cartaxo_____ 5.1.72000€ ;  1.872,00€ i _____ 1..540,00€ i 257500€ . ___________ oLl i__400,00€ __:__7.107,00€ _
Clube de Pragas da Armada_____1___________ L__70800€ i . S 1.21000€ L e A L__91800€
Clube Desportivo "Os aguias" de | i i | | i i i ‘
Alpiarca__ i e b e Vo0 L Vo e ._150,00€ | __150,00€ __
Clube Ferroviario de Vendas ‘ ' ‘ ' ‘ ' ‘ X !
Novas ... I L__20500€ i . 1..35500€ i . L. Lo L. | __560,00€
Clube Futebol Andorinha de Santo ! ' ' ' ' ' ' ' '
Antonio _____________________. R [, Ao b e e bcmmmmmmmm e e R L___000€ .
Clube Futebol Os Belenenses ____. : 1.980,00€ . _66000€ . ____________ 1 1.94500€ . 1300,00€ . ___________ o i__700,00€ . __6.58500€ _
Clube Millennium BCP.__________ L . LI b LI . I | _2500€ . __2500€
Glube Qlimpico de Osiras_________ L L 1492,00€ | 87200€ | 810,00€ | 823000€ | 56115€ | |__5000€ | 12.015,15€
Clube Triatlo de Perosinho_______ . L_.B06,00€ i 3.36600€ i ___ . _______ J._105.00€ ] I 1 150,00€ 1 4.227,00€ _
Comiss&o de Melhoramentos de ' ' ' ' ' ' ' '
Ferreiros K 1 4500€ i K ' ' ' _150,00€ ' _195,00€
G.D.C.P.RibeiraGrande | L ] L L o ] ] o L 0,00€

. : ; E E E |__64200€
Ginésio Clube de Sines 1 1.837.00€ | 2772,00€ . | 247500€ | 3.880,00€ _ . o | 575,00€ | 11.539,00€ _

! ! : : : : | 12000€

. : ; E E E | __15000€
Ludens Clube do Machico _______ | 81000€_ | _300,00€ __ A ] o o ] | _52500€ _ L 1635,00€ _

. : ; E E ! | 2469,00€
O Clube de Veteranos doPorto___ i ! 31800€ . ] . L ] . |_.31800€

1 i i E E E 1 _6.091,00€

; : ; i i . L__1279,00€
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Servigos Sociais da Caixa Geral

Sociedade Recreativa do
Camarnal

30.029,28 €

N
N
w
©
°
[=}
S
a |

139.183,43 €

A tabela anterior resume os valores monetarios concedidos aos clubes associados
na FTP durante o exercicio 2007.
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CAPITULO llI

1.0rganizacao e Gestao da Federacao
1.1.0rgaos Sociais
O ultimo acto eleitoral realizou-se em 17 de Marco de 2006, desde entao nao se

registaram alteragdes aos 6rgaos sociais em exercicio:
Assembleia Geral

ePresidente: Paulo Jorge Antunes Alves
eVice-Presidente: José Lucio Espinheira Gomes

eSecretario: Leonor Isabel Lopes Calaim
Direccao

ePresidente: José Luis Moreira Ferreira

eVice-Presidente: Fernando Manuel Baptista Cardoso do Carmo
eSecretario Geral: Vera Cristina de Sousa Carvalho
eTesoureiro:Jorge Fernando Pinheiro Nunes

e\/ogal: Ana Cristina Dias Nunes Simdes Cabrita Belard da Fonseca
e\Vogal: Jodo Carlos Tecelao Baptista

e\Vogal: Joaquim José Teixeira Ruela
Conselho Fiscal

ePresidente: Antonio Manuel A. Esteves Pereira
eRevisor Oficial de Contas: Joaquim de Oliveira de Brandao

eVogal: Ramon Manuel Fernandez Neto
Conselho Nacional de Arbitagem

ePresidente: Henrique Alberto Gomes Freilao Arraiolos
e\/ice - Presidente: Edgar Martins Ferreira Henriques
eVice - Presidente: Paula Cristina Marques Figueiredo
e\ice - Presidente: Artur José Guerra Amaral

eVice - Presidente: Carlos Augusto Pinhao Coutinho

eVice - Presidente: Miguel Nuno Neto Duraes Franco
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sVice - Presidente: David Henriques Dias da Silva
Conselho de Disciplina

ePresidente: Paulo Jorge Magalhaes Goncalves
e\V/ogal: Carla Maria Pereira Almeida

*Vogal: José Cerejo Vieira
Conselho Jurisdicional

ePresidente: Paulo Manuel Antdo Rodrigues
e\/ogal: Paulo Alexandre Castanheira Madeira

eVogal: Mario Anselmo Barros da Silva Fernandes

A Direcgéo reuniu ordinariamente ao longo de todo o ano, habitualmente com uma
periodicidade quinzenal. Os restantes érgdos sociais reuniram de acordo com as

necessidades funcionais de cada érgao.

1.2.Pessoal administrativo
O enquadramento administrativo continua a funcionar com uma estrutura

profissional composta por um Director-Geral e dois assistentes administrativos
integrados no quadro permanente de pessoal. Durante o periodo de Marco a
Agosto a FTP contou com um terceiro elemento administrativo. A partir do més
Dezembro a FTP voltou a contar com um terceiro assistente administrativo que
vem desenvolvendo funcdes (sobretudo) no ambito do Campeonato da Europa de
Triatlo 2008.

A semelhanca do que tem vindo a ser praticado em épocas anteriores, os
funcionarios atras referidos, exerceram em sistema rotativo aos fins-de-semana,
funcdes ligadas com o secretariado das provas do quadro competitivo. Em 2007,
continudmos a ser apoiados por uma empresa de contabilidade e por um R.O.C.,
que € membro do Conselho Fiscal.

1.3.Direccao Técnica Nacional
A Direccao Técnica Nacional contou, a tempo inteiro, unicamente com o seu

Director. Este técnico esta em regime de requisicdo ao Ministério da Educacao. A
DTN contou também com o contributo a tempo parcial de dois técnicos: o

seleccionador e treinador das Selec¢des Nacionais e um treinador que, acumulou
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com a chefia da Direccao de Competicbes. O Triatlo Jovem contou com a
colaboracdo de um técnico para a coordenacgao e prestacdo de apoio técnico as

Escolas de Triatlo e ao Quadro Competitivo Nacional.

Além dos técnicos atras referidos, fizeram parte da DTN: um médico e um
massagista que, exerceram a sua actividade em regime de prestacédo de servicos.

A ligacdo da Direccdo da FTP a DTN foi assegurada pelo Presidente da FTP,
acumulando assim, o cargo de Director para a Alta Competicdo e Seleccoes
Nacionais.

1.4.Direccao de Competicoes
A Direccao de Competicdes é o 6rgao executor de todo o quadro competitivo da

Federacédo, dependendo directamente da Direccdo da FTP. Foi dirigida por um
técnico contratado pela FTP a tempo inteiro que acumula fung¢des de treinador na
DTN.

A Direccao de Competicoes foi constituida por uma seccédo de apoio logistico e
montagem de estruturas, uma secg¢do de classificacdes, responsavel pela
elaboracao e divulgacdo dos resultados via Internet, e um grupo de Delegados
Técnicos nomeados para as diferentes provas do calendario.

1.5.Servicos externos
Tal como se encontrava previsto, contou-se com os servicos de um ROC, de uma

empresa de contabilidade e com os servicos de um guarda-nocturno.
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CAPITULO IV

1.Triatlo Jovem

1.1.0rganizacao de Competicoes ou Accoes Desportivas
No que se refere a organizagdo de competicées ou acgdes desportivas, o Circuito

Nacional Jovem foi composto por onze actividades, nomeadamente:

eQuatro Triatlos;
eQuatro Duatlos;

eTrés Aquatlos;

Grafico 2 — Actividade do Triatlo Jovem
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Totalizando 1366 participantes, numa média de 124 atletas por prova.

1.2.Escolas de Triatlo
As Escolas de Triatlo funcionaram de acordo com os moldes definidos em Plano de

Actividades. O financiamento foi efectuado mediante a apresentacao de programas
de actividades avaliados quadrimestralmente, de acordo com as ac¢des planeadas

e em fungdo do seu cumprimento.
Em 2007 funcionaram 10 Escolas, repartidas geograficamente do seguinte modo:

oSintra;
el isboa;

eCartaxo;
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eGrandola;
eMachico
*Qeiras
eSines;
eAlhandra;
eBarreiro

el amego
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Tabela 6 - Escolas de Triatlo

Escola

Atletas
filiados

Avaliacao Final

Valor
destinado
para 2007

Valor previsto por
Quadrim.

Valor atribuido por
Quadrimestre

Valor final atribuido

ALHANDRA S. C.

30

Participaram em 11 de 11
provas do Circuito ¢/
média de 20 atletas por
prova e organizaram 1
Prova do Circuito
Nacional Jovem.

1.760 €

500/700/500

660/980/700

2.340,00 €

AMICICLO GRANDOLA

Participaram em 11 de 11
provas do Circuito ¢/
média de 7 atletas por
prova e organizaram 1
Prova do Circuito
Nacional Jovem.

1.100 €

350/400/350

440/260/400

1.100,00 €

ASSOCIACAO
DESPORTIVA B.
LANDIA

58

Participaram em 7 de 11
provas do Circuito ¢/
média de 13 atletas por
prova.

2.000 €

600/800/600

210/190/480

880,00 €

CF" 0S
BELENENSES"

28

Participaram em 11 de 11
provas do Circuito ¢/
média de 12 atletas por
prova e organizaram 1
Prova do Circuito
Nacional Jovem.

1.450 €

450/500/500

560/730/690

1.980,00 €

CLUBE DE NATAGAO
DO CARTAXO

Participaram em 11 de 11
provas do Circuito ¢/
média de 11 atletas por
prova e organizaram 1
Prova do Circuito
Nacional Jovem.

1.500 €

450/600/450

480/750/490

1.720,00 €

GINASIO CLUBE DE
SINES

21

Participaram em 11 de 11
provas do Circuito ¢/
média de 12 atletas por
prova e organizaram 1
Prova do Circuito
Nacional Jovem.

1.940 €

550/800/550

760/530/547

1.837,00 €

LUDENS - MADEIRA

21

Participaram em 7 de 7
provas do Circuito
Regional ¢/ média de 15
atletas por prova e
organizaram 1 Prova do
Circuito Nacional Jovem.

750 €

250/250/250

310/250/250

810,00 €

MEM MARTINS S.C.

Participaram em 11 de 11
provas do Circuito ¢/
média de 15 atletas por
prova.

1.330 €

400/500/400

560/760/530

1.850,00 €

TRI-OEIRAS S. C.

27

Participaram em 10 de 11
provas do Circuito ¢/
média de 9 atletas por
prova.

2.000 €

950/600/450

990/270/240

1.500,00 €

TRIATHLON LAMEGO
cLuUB

Participaram em 1 de 11
provas do Circuito ¢/
média de 1 atletas por
prova e organizaram 1
Prova do Circuito
Nacional Jovem.

1.300 €

400/500/400

310/110/0

420,00 €

a)Inclui o prémio suplementar de Mérito Desportivo Triatlo Jovem

1.3.Apoio ao Desporto Escolar

O apoio ao desporto escolar efectuou-se de acordo com o planeado. Os nucleos do

desporto escolar que nos contactaram receberam apoio logistico e/ou técnico.

Foram realizadas as ac¢des que abaixo se indicam:
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Tabela 7 — Apoio ao Desporto Escolar

Data Localidade Responsavel/Escola Actividade Participantes Observacao
Ana Barros/ Cidade
Maio Lisboa Universitaria Triatlo 30 Dorsais
Prof.Paulo Alves/ Sec. Luis
Novembro Paco d'Arcos Freitas Branco Corta-Mato 150 Dorsais, roda de gedmetra
Prof. Alexandre Feliz/ Sec.
Dezembro Lisboa Montejunto Corta-Mato 90 Dorsais, roda de geémetra
TOTAL 405

1.4.Dados estatisticos do desenvolvimento do Triatlo Jovem

Grafico 3 — Evolugao do numero de filiados
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Tabela 8 — Distribuicdo por escalées da massa filiada

Totais Masc. Fem. Total
BEN 35 20 59
INF 47 34 81
INIC 62 37 99
JUV 55 14 69
Total 308

1.5.Sintese avaliativa
Julgamos que 2007 foi um ano fiel a premissa “mais e melhor Triatlo”. Esta

melhoria foi visivel na qualidade dos desempenhos desportivos dos nossos jovens

atletas, indiciando um maior compromisso com a modalidade. Também se

registaram progressos na assiduidade e no nivel técnico global dos jovens atletas,

nomeadamente no que se refere a natacao.

Por outro lado, o comportamento relacional dos nossos jovens com colegas de

pratica desportiva e demais agentes envolvidos manteve-se a niveis excelentes.

Julgamos que as medidas levadas a cabo na formacao de técnicos de cada uma
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das Escolas de Triatlo, as alteracdes aos regulamentos no sentido de reduzir a
“carga” competitiva e formal da pratica da modalidade, foram conseguidos.

O enquadramento técnico do projecto foi efectuado a dois niveis: organizacao do
quadro competitivo/participativo e avaliacdo técnica da actividade desportiva de
cada uma das Escolas.

Verificou-se uma correcta adequacado das estratégias implementadas tendo em
vista os objectivos definidos. OTriatlo Jovem tem vindo a crescer apresentando

uma implantagéao territorial extremamente interessante.

A relacdo percentual da massa filiada jovem no universo de atletas da FTP € agora
de 37,7 % superando os 36,9% do ano anterior.

A estratégia langcada em 2005 tinham por objectivo dar sustentabilidade e
expressao ao projecto existente, dando maior visibilidade as accodes realizadas. O
meio privilegiado para o efeito foi a divulgagdo no nosso sitio na Internet.

As premissas proprias da alta competicdo relegadas em época anteriores para
planos muito secundarios ou quase inexistentes na actividade do Triatlo Jovem
passou a ter uma maior importancia, a partir de 2005 e manteve-se em 2007,
desde logo porque o programa da FTP de Deteccéo, Seleccdo e Enquadramento
de jovens com potencial para a pratica da alta competicao foi também efectuado
junto das Escolas de Triatlo, introduzindo assim um factor motivacional para todos
0S jovens que aspiram a pratica da modalidade ao mais elevado nivel.

As distancias das provas do Triatlo jovem mantiveram-se com vista a preparar
gradualmente 0s nossos jovens para a transicdo de um quadro que apela
sobretudo a participacao, (quadro triatlo jovem) para as distancias das provas do
escaldao de Juniores, (quadro competitivo de adultos) onde os aspectos
competitivos ja prevalecem. Na sequéncia desta linha de acgdo foi dada
preferéncia a segmentos de natacdo em aguas abertas e em piscinas de 50
metros, aproximando gradualmente as condicées de participacao técnica do triatlo

jovem as do Triatlo praticado por adultos.

Em 2007 nao foram introduzidas alteracoes significativas ao Circuito Nacional. Este
modelo configura uma estratégia de crescimento e de evolugcdo desportiva dos
nossos jovens a partir do segmento de natacdo. Foram igualmente mantidas as

formas de participacdo e competicdo por estafetas. Estas medidas que visavam
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introduzir uma maior diversificacao na pratica da modalidade e o desenvolvimento

do espirito de grupo foram claramente conseguidas.
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CAPITULO V

1.Quadro Competitivo
Foi planeada a execucdo de um Quadro Competitivo composto por 73 provas

(disputadas em 35 eventos) distribuidas pelas seguintes categorias de competi¢oes:

1.1.Actividades executadas
As actividades executadas corresponderam genericamente as actividades

planeadas. Realizaram-se 60 competicoes com a seguinte distribuicao:

e Campeonatos Nacionais (Individuais e por Clubes)..........ccccccceee.. 14
e Campeonatos e Circuitos Regionais ..........ccccueeeeeiiiiiiiiiiiiiiieeeeeen 12
e Taca de Portugal de Triatlo € Duatlo.........ccooeeeeeeeeeeieeieieeeeeeeeeeeeee, 8
o Circuito Nacional ... 8
e Circuito Nacional JOVEM........ccooi i 11
e Provas de PromoOGa0 ......coooeeeeiiieieieeeeeeeeeeeeeeee 10
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Tabela 9 — Calendario competitivo 2007

Data Modalidade Distancia Competicao Local Participantes Designacao

domingo, 21 de Janeiro Duatlo SuperSprint Circuito da Ilha Terceira Sé 11 Il Duatlo da Sé

sabado, 3 de Fevereiro Duatlo Jovem Circuito Jovem Jamor 189 Duatlo Jovem do Jamor
domingo, 4 de Fevereiro Duatlo Sprint Circuito Nacional Jamor 368 Duatlo BTT do Jamor
domingo, 11 de Fevereiro Duatlo Sprint Circuito Regional Madeira Funchal 42 Duatlo do Funchal

sabado, 17 de Fevereiro Duatlo Jovem Circuito Jovem Vila Franca de Xira 124 Xl Duatlo BTT José Luis Matos
domingo, 18 de Fevereiro Duatlo Sprint Circuito Nacional Vila Franca de Xira 330 XI Duatlo BTT José Luis Matos
sabado, 24 de Fevereiro Duatlo Jovem Promogéao Leomil 19 | Duatlo BTT Serra de Leomil
domingo, 25 de Fevereiro Duatlo Sprint Circuito da llha Terceira Posto Santo - IIl Duatlo do Posto Santo
domingo, 25 de Fevereiro Duatlo Sprint Circuito Nacional Leomil 82 | Duatlo BTT Serra de Leomil
sabado, 3 de Marco Duatlo Jovem Circuito Jovem Grandola 139 XlI Duatlo de Grandola
domingo, 4 de Marco Duatlo Sprint Taga de Portugal Grandola 190 XIl Duatlo de Grandola
domingo, 11 de Marco Duatlo Standard Circuito da llha Terceira Fontainhas - Il Duatlo das Fontainhas
domingo, 11 de Marco Duatlo SuperSprint Promogéao Cadaval 81 X Duatlo do Cadaval

domingo, 11 de Marco Duatlo Sprint Campeonato Nacional Equipas Cadaval 176 X Duatlo do Cadaval

sabado, 24 de Marco Triatlo Sprint Taga de Portugal Pedrégao Grande 140 Il Triatlo do Zézere

domingo, 15 de Abril Triatlo SuperSprint Circuito da llha Terceira Terceira - | Triatlo BTT da Terceira
domingo, 29 de Abril Triatlo Sprint Taga de Portugal Quarteira 192 VI Triatlo Carlos Gravata
sabado, 5 de Maio Triatlo Longo Outra Lisboa 285 Lisboa Long Distance Triathlon
domingo, 6 de Maio Triatlo Olimpico Taca do Mundo Lisboa 147 Lisbon BG Triathlon

sabado, 19 de Maio Triatlo Jovem Circuito Jovem Sines 126 Triatlo Jovem de Sines
domingo, 20 de Maio Triatlo Sprint Circuito Nacional Sines 156 Triatlo de Sines

domingo, 20 de Maio Triatlo Sprint Circuito Regional Agores Ponta Delgada - | Triatlo de Ponta Delgada
sabado, 26 de Maio Duatlo Sprint Taga de Portugal Pévoa do Lanhoso 121 X Duatlo de Pévoa do Lanhoso
sabado, 26 de Maio Duatlo Sprint Campeonato Nacional Agegroups Pé6voa do Lanhoso 121 X Duatlo de Pévoa do Lanhoso
sabado, 26 de Maio Duatlo Sprint Campeonato Nacional Juniores Pévoa do Lanhoso 30 X Duatlo de Pévoa do Lanhoso
domingo, 27 de Maio Triatlo SuperSprint Circuito Regional Madeira 71 Il Triatlo da Ribeira Brava
domingo, 27 de Maio Triatlo Sprint Circuito Nacional Fafe 96 IX Triatlo de Fafe

domingo, 10 de Junho Triatlo SuperSprint Promogéo Oeiras 93 XX Triatlo do Ambiente - Oeiras
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domingo, 10 de Junho
domingo, 10 de Junho
domingo, 17 de Junho
domingo, 17 de Junho
sabado, 23 de Junho
domingo, 24 de Junho
domingo, 1 de Julho
domingo, 1 de Julho
domingo, 8 de Julho
sabado, 14 de Julho
domingo, 15 de Julho
domingo, 15 de Julho
sabado, 21 de Julho
sabado, 21 de Julho
domingo, 22 de Julho
sabado, 28 de Julho
domingo, 29 de Julho
sexta-feira, 4 de Agosto
sabado, 4 de Agosto
sabado, 4 de Agosto
sabado, 5 de Agosto
domingo, 2 de Setembro
domingo, 9 de Setembro
domingo, 9 de Setembro
domingo, 9 de Setembro
domingo, 9 de Setembro
sabado, 15 de Setembro
domingo, 16 de Setembro
sabado, 22 de Setembro
domingo, 23 de Setembro

domingo, 23 de Setembro

Triatlo
Triatlo
Triatlo
Triatlo
Aquatlo
Triatlo
Triatlo
Triatlo
Triatlo
Triatlo
Triatlo
Triatlo
Aquatlo
Triatlo

Triatlo

Triatlo
Triatlo
Triatlo
Triatlo
Triatlo
Triatlo
Aquatlo
Aquatlo
Aquatlo
Aquatlo
Triatlo
Triatlo
Aquatlo
Triatlo

Triatlo

SuperSprint
Sprint
SuperSprint
Sprint
Jovem
Sprint
Jovem
Olimpico
Sprint
Jovem
SuperSprint
Olimpico
Jovem
Sprint
Sprint

Sprint
Sprint
SuperSprint
Sprint
Sprint
Olimpico
SuperSprint
SuperSprint
Sprint
Sprint
SuperSprint
Longo
Jovem
Sprint
Sprint

Campeonato Nacional Juvenis
Tacga de Portugal

Circuito Regional Madeira
Campeonato Nacional Agegroups
Circuito Jovem

Circuito Regional Acores

Circuito Jovem

Campeonato da Europa Agegroups
Campeonato Nacional Equipas
Circuito Jovem

Promogéao

Taca de Portugal

Circuito Jovem

Circuito Nacional

Circuito Regional Madeira

Circuito Nacional

Circuito Regional Madeira
Promogéao

Circuito Nacional

Circuito Regional Madeira
Campeonato do Mundo Agegroups
Promogéao

Campeonato Nacional Juvenis
Campeonato Nacional Juniores
Campeonato Nacional Absoluto
Promogéao

Campeonato Nacional Longo
Circuito Jovem

Campeonato Regional

Taga de Portugal

Oeiras

Qeiras

Raiva

Rio Maior

Resende
Copenhagen (DIN)
Peniche

Aveiro

Aveiro
Avis

Avis

Penacova

Angra do Heroismo

Angra do Heroismo

Hamburgo (GER)
Sesimbra
Sesimbra
Sesimbra
Sesimbra
Idanha-a-Nova
Idanha-a-Nova
Lisboa

Machico

Machico

22
244
62
93
18

71

232
106
69
99
67
82

124

44

26
66
50
51
172
26
85

XX Triatlo do Ambiente - Oeiras
XX Triatlo do Ambiente - Oeiras
VIl Triatlo da Calheta

Il Triatlo de Raiva

Dia Olimpico

VI Triatlo das Sanjoaninas

Triatlo Jovem de Resende

XXIV Triatlo de Peniche
| Triatlo de Aveiro

| Triatlo de Aveiro

| Triatlo de Aveiro
Aquatlo de Avis

X Triatlo de Avis

Il Triatlo do Porto Moniz

XV Triatlo de Penacova

| Triatlo Cidade Camara de Lobos
IV Triato de Angra do Heroismo
IV Triato de Angra do Heroismo

| Triatlo Cidade Camara de Lobos

Il Aquatlo de Sesimbra
Il Aquatlo de Sesimbra
Il Aquatlo de Sesimbra

Il Aquatlo de Sesimbra

VI Aquatlo Jovem "Os Belenenses"
V Triatlo Cidade de Machico

V Triatlo Cidade de Machico
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domingo, 23 de Setembro
domingo, 30 de Setembro
sexta-feira, 5 de Outubro
domingo, 7 de Outubro
domingo, 7 de Outubro
domingo, 7 de Outubro
domingo, 14 de Outubro
domingo, 14 de Outubro

sabado, 20 de Outubro

Triatlo
Triatlo
Triatlo
Duatlo
Duatlo
Duatlo
Triatlo
Triatlo

Duatlo

Sprint
Sprint
Jovem
SuperSprint
SuperSprint
Standard
SuperSprint
Olimpico

Jovem

Campeonato Nacional Juniores
Taca de Portugal Triatlo
Circuito Jovem

Promogéo

Campeonato Nacional Juvenis
Campeonato Nacional Absoluto
Promogéao

Campeonato Nacional Absoluto

Circuito Jovem

Fundéao
Fundao
Cartaxo
Cartaxo
Cartaxo
Cartaxo
Estoril

Estoril

Amora

35
124
134

34

19

41

90

95
156

V Triatlo Cidade de Machico
VI Triatlo do Fundéo

Triatlo Jovem do Cartaxo

Campeonato Nacional de Duatlo

Campeonato Nacional de Duatlo

Campeonato Nacional de Triatlo

Duatlo Jovem Milenium Praticante

Relatério de Actividades 2007

Pagina 23 de 38



CAPITULO VI

1.Alta Competicao

1.1.Actividades executadas
Foi dado cumprimento ao planeamento efectuado para a Alta Competicdo havendo

apenas a necessidade de fazer ajustes resultantes das mudancas no calendario
competitivo internacional e também da tentativa de incrementar a presenca nos
Jogos Olimpicos de Pequim. Foram ainda acrescentadas ao calendario duas
participagdes em competicbes internacionais, organizadas por federacbes
congéneres. Com estes convites foi possivel proporcionar experiéncias

competitivas muito interessantes a com custos reduzidos.
Em resumo, as alteragdes verificadas sao as que se indicam:

eFoi cancelada a Taca do Mundo de Doha e respectivo estagio de altitude para ali
calendarizado;

eForam introduzidas as participagdes nos Tagas do Mundo de Rhodes e Cancun
em substituicdo das Tagas do Mundo Belo Horizonte e S. Francisco, canceladas
pelos respectivos organizadores;

eParticipacdes nas Tacas da Europa da Polénia e Croacia;

eParticipacdo por convite no Campeonato Ibero-Americano de Fast Triathlon
Masculino e Feminino;

eParticipacao por convite numa etapa do Corus Elite Triathlon.

A Tabela 8 da Alta Competicao, resume todas as accoes realizadas no &mbito da

Alta Competicao.
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Tabela 10 — Alta Competicéo

Designacao Data Inicio | Fim | Dias | Local Projectos Orcamento Relatorio Desvio
12 SEMESTRE
16-Dez-06 | 16-Dez-06 | 22-Dez-06 7 Centro Estagio Rio Maior PO 2008 1.670,00 €
16-Dez-06 | 16-Dez-06 | 22-Dez-06 7 Centro Estagio Rio Maior PO 2012 1.940,00 €
Estagio Nacional 1 16-Dez-06 | 16-Dez-06 | 22-Dez-06 7 Centro Estagio Rio Maior PN Duatlo 540,00 €
16-Dez-06 | 16-Dez-06 | 22-Dez-06 7 Centro Estagio Rio Maior SN Triatlo 3.880,00 € 6.165,73 €
16-Dez-06 | 16-Dez-06 | 22-Dez-06 7 Centro Estagio Rio Maior SN Triatlo Longo 270,00 €
Reunido Geral Alta Competigédo 1 17-Dez-06 | 17-Dez-06 | 17-Dez-06 1 Centro Estagio Rio Maior Todos AC e SN 0,00 €
Controlo do Treino 1 17-Dez-06 | 17-Dez-06 | 17-Dez-06 1 Centro Estagio Rio Maior Todos AC e SN 280,00 €
8.580,00 € 6.165,73 € -2.414,27 €
Triatlo Internacional 1 21-Jan-07 | 16-Jan-07 | 22-Jan-07 La Paz - ARG PO 2012 9.660,00 € 15.626,70 €
Triatlo Internacional 2 28-Jan-07 | 23-Jan-07 | 30-Jan-07 Villarrica - CHI PO 2012 9.660,00 € 4.926,09 €
19.320,00 € 20.552,79 € 1.232,79 €
Campeonato Ibero-Americano - Fast Triathlon - Feminino | 04-Fev-07 | 01-Fev-07 | 06-Fev-07 | 6 |  Camborid - BRA sNTriatio-Juv [ ORORI  132678€ | 1.326,78¢€
12-Fev-07 | 12-Fev-07 | 04-Mar-07 21 Centro Estagio Rio Maior PO 2008 5.700,00 €
12-Fev-07 | 12-Fev-07 | 04-Mar-07 21 Centro Estagio Rio Maior PO 2012 3.900,00 € 10.996,73 €
12-Fev-07 | 12-Fev-07 | 04-Mar-07 21 Centro Estagio Rio Maior PN Duatlo 1.800,00 €
Estagio Especifico e Estégio Nacional 2 17-Fev-07 | 17-Fev-07 | 21-Fev-07 5 Centro Estagio Rio Maior PO 2008 0,00 € 60,01 €
17-Fev-07 | 17-Fev-07 | 21-Fev-07 5 Centro Estagio Rio Maior PO 2012 720,00 €
17-Fev-07 | 17-Fev-07 | 21-Fev-07 5 Centro Estagio Rio Maior PN Duatlo 0,00 €
17-Fev-07 | 17-Fev-07 | 21-Fev-07 5 Centro Estagio Rio Maior SN Triatlo 2.520,00 €
17-Fev-07 | 17-Fev-07 | 21-Fev-07 5 Centro Estagio Rio Maior SN Triatlo Longo 180,00 €
Reunido Geral Alta Competi¢ao 2 17-Fev-07 | 17-Fev-07 | 17-Fev-07 1 Centro Estagio Rio Maior Todos AC e SN 0,00 €
Controlo Competitivo 1 (Duatlo Lezirias) 18-Fev-07 | 18-Fev-07 | 18-Fev-07 1 Duatlo das Lezirias Todos AC e SN 300,00 €
15.120,00 € 11.056,74 € -4.063,26 €
Campeonato Ibero-Americano - Fast Triathlon - Masculino | 04-Mar-07 | 01-Mar-07 | 06-Mar-07 | 6 | Florionapolis - BRA SN Triatlo - JUV _I 1.706,50 € 1.706,50 €
Estagio Pré-Comp TM 1 13-Mar-07 | 13-Mar-07 | 22-Mar-07 10 Mooloolaba - AUS PO 2008
Taga do Mundo Triatlo 1 25-Mar-07 | 22-Mar-07 | 26-Mar-07 Mooloolaba - AUS PO 2008 14.000,00€ 14.693,30€ 693,30 €
28-Mar-07 | 28-Mar-07 | 05-Abr-07 9 Centro Estagio Rio Maior PO 2008 2.570,00 €
Estagio Nacional 3 24-Mar-07 | 24-Mar-07 | 05-Abr-07 13 Centro Estagio Rio Maior PO 2012 3.290,00 € 14.970,12 €
24-Mar-07 | 24-Mar-07 | 05-Abr-07 13 Centro Estagio Rio Maior PN Duatlo 1.080,00 €
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24-Mar-07 | 24-Mar-07 | 05-Abr-07 13 Centro Estagio Rio Maior SN Triatlo 7.660,00 €
24-Mar-07 | 24-Mar-07 | 05-Abr-07 13 Centro Estagio Rio Maior SN Triatlo Longo 540,00 €
15.140,00 € 14.970,12 € -169,88 €
DETECGAO DE TALENTOS
Divulgagéo Deteccao Talentos 01-Jan-07 | 01-Jan-07 | 25-Mar-07 | 84 Nivel Nacional 5.250,00 € 43721 €
Testes Detec¢édo Talentos 31-Mar-07 | 31-Mar-07 | 31-Mar-07 1 Centro Estagio Rio Maior Candidatos 3.096,00 €
Estagio Deteccéo Talentos 02-Abr-07 | 02-Abr-07 | 05-Abr-07 4 Centro Estagio Rio Maior Selecionados 1.800,00 € 1.093,00 €
Observagoes Competitvas (Quarteira + Sines) 15-Abr-07 | 15-Abr-07 | 15-Jul-07 | 92 Nivel Nacional Selecionados 700,00 €
10.846,00 € 2.430,21 € -8.415,79 €
Taga do Mundo Triatlo 2 15-Abr-07 | 09-Abr-07 | 16-Abr-07 8 Ishigaki - JPN PO 2008 14.430,00 € 13.015,58 € -1.414,42 €
Taga do Mundo Triatlo 3 06-Mai-07 | 04-Mai-07 | 06-Mai-07 3 Lisboa - POR PO 2008 a) a) a)
Taga do Mundo Triatlo 4 13-Mai-07 | 09-Mai-07 | 14-Mai-07 6 Richards Bay - AFRICA SUL PO 2008 13.340,00 € 4.219,38 € -9.120,62 €
Concentracdo Detecgao Talentos + SN Juvenis 11-Mai-07 | 11-Mai-07 | 13-Mai-07 3 Centro Estagio Rio Maior Talentos+SN JUV
Campeoanto do Mundo Duatlo 20-Mai-07 | 17-Mai-07 | 21-Mai-07 5 Gyor - Hungria SN Duatlo 15.300,00 € 9.260,17 € -6.039,83 €
Estagio Altitude 1 - Prep. CM Duatlo 16-Abr-07 | 16-Abr-07 | 09-Mai-07 24 Font Romeu - FRA PN Duatlo 1.890,00 €
Estégio Altitude 1 - Prep. CE Duatlo 25-Mai-07 | 25-Mai-07 | 14-Jun-07 21 Font Romeu - FRA PN Duatlo
Estagio Altitude 1-Prep.CE/CM Tri Longo 01-Jun-07 | 01-Jun-07 | 21-Jun-07 21 Font Romeu - FRA SN Triatlo Longo 3.350,00 € 12.969,13 €
03-Jun-07 | 03-Jun-07 | 28-Jun-07 26 Font Romeu - FRA PO 2008 8.960,00 €
Estagio Altitude 1 - Prep. CE Triatlo
03-Jun-07 | 03-Jun-07 | 28-Jun-07 26 Font Romeu - FRA SN Triatlo 8.960,00 €
23.160,00 € 12.969,13 € -10.190,87 €
Taga do Mundo Triatlo 5 03-Jun-07 | 01-Jun-07 | 03-Jun-07 Madrid - ESP PO 2008 2.925,00 € 3.273,90 € 348,90 €
Campeoanto da Europa Duatlo 16-Jun-07 | 13-Jun-07 | 18-Jun-07 Edinburgo - SCO SN Duatlo 18.880,00 € 6.343,14 € -12.536,86 €
Campeoanto Europa Triatlo Longo 24-Jun-07 | 21-Jun-07 | 25-Jun-07 Brasshaat - BEL SN Triatlo Longo 4.330,00 € 1.966,59 € -2.363,41 €
Campeoanto da Europa Triatlo - ELITE 30-Jun-07 | 28-Jun-07 | 02-Jul-07 Copenhaga - DEN PO 2008 15.185,00 € 24.853,27 €
Campeonato da Europa Triatlo - Juniores 30-Jun-07 | 28-Jun-07 | 02-Jul-07 Copenhaga - DEN SN Triatlo 19.790,00 €
34.975,00 € 24.853,27 € -10.121,73 €
TOTAL 12 SEMESTRE 210.346,00 € | 148.803,33 € | -61.542,67 €
22 SEMESTRE
Intercambio ESP/POR 02-Jul-07 | 02-Jul-07 | 06-Jul-07 7 Soria - ESP SN Triatlo JUV 1.540,00 € 793,21 € -746,79 €
Campeonato Mundo Triatlo Longo 15-Jul-07 | 12-Jul-07 16-Jul-07 5 Lorient - FRA SN Triatlo Longo 4.580,00 € 3.804,25 € -775,75 €
Corus Elite Triathlon London 21-Jul-07 20-Jul-07 22-Jul-07 3 Londres - LON SN triatlo 746,40 € 746,40 €
CE S23 + Juvenis 21-Jul-07 19-Jul-07 23-Jul-07 5 Kuopio - FIN SN triatlo 23.120,00 € 18.838,49 € -4.281,51 €
Taga do Mundo Triatlo 6 22.0u-07 | 19uk07 | 23gui07 | 5 | Kitzbuel - AUT PO 2008 | 687500€ | 144237€ | -543263€
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Taga do Mundo Triatlo 6' 29-Jul-07 | 26-Jul-07 | 30-Jul-07 | 5 | Salford - GBR PO 2008 6.875,00 € 3.194,94 € -3.680,06 €

Estagio Altitude 2 - Prep. GM Triatlo 01-Ago-07 | 01-Ago-07 | 21-Ago-07 21 Font Romeu - FRA PO 2008 7.535,00 € 15.484,25 € 7.949,25 €
01-Ago-07 | 01-Ago-07 | 21-Ago-07 21 Font Romeu - FRA SN Triatlo 7.595,00 € 0,00 € -7.595,00 €
15.130,00 € 15.484,25 € 354,25 €
Triatlo Internacional 3 25-Ago-07 | 23-Ago-07 | 25-Ago-07 7 Split - CRO SN Triatlo 2.282,23 € 2.282,23 €
Estagio Preparatério CM Triatlo 25-Ago-07 | 25-Ago-07 | 29-Ago-07 7 Centro Estagio Rio Maior SN Triatlo 3.129,96 € 3.129,96 €
Campeoanto do Mundo Triatlo - ELITE 02-Set-07 | 29-Ago-07 | 03-Set-07 6 Hamburgo - GER PO 2008 18.350,00 € 2477233 €
Campeoanto do Mundo Triatlo - S23+Jun 02-Set-07 | 29-Ago-07 | 03-Set-07 6 Hamburgo - GER SN Triatlo 22.540,00 €
40.890,00 € 24.772,33 € -16.117,67 €
Triatlo Internacional 4 10-Set-07 | 08-Set-07 | 11-Set-07 7 Kozle - POL SN Triatlo _l 7.512,09 € 7.512,09 €
Taga do Mundo Triatlo 7 15-Set-07 | 10-Set-07 | 16-Set-07 7 Pequim - CHN PO 2008 18.410,00 € 13.875,97 € -4.534,03 €
Taga do Mundo Triatlo 8 07-Out-07 | 04-Out-07 | 08-Out-07 5 Rhodes - GRE PO 2008 4.830,00 € 4.877,30 € 47,30 €
CN Triatlo Olimpico 14-Out-07 | 14-Out-07 | 14-Out-07 1 Estoril - POR SN Triatlo 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Taga do Mundo Triatlo 9 07-Nov-07 | 04-Nov-07 | 08-Nov-07 5 Cancun - MEX PO 2008 4.830,00 € 4.877,30 € 47,30 €
Taga do Mundo Triatlo 10 01-Dez-07 | 29-Nov-07 | 06-Dez-07 8 Eilat - Israel PO 2008 0,00 € 3.594,65 € 3.594,65 €
TOTAL 12 SEMESTRE 127.080,00 € | 103.813,55 € | -23.266,45 €
TOTAL 2007 337.426,00 € | 252.616,88 € | -84.809,12 €

a)De acordo com o estabelecido contratualmente o alojamento da Seleccao Nacional de Triatlo durante a Taga do Mundo de Triatlo de Lisboa foi suportado pela organizacao.
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1.2.Resultados desportivos alcancados

Os resultados desportivos alcancados estiveram ao nivel das melhores
perspectivas e representaram o corolario de todo o trabalho que tem vindo a ser
desenvolvido, constituindo a melhor época de sempre.

1.3.Jogos Olimpicos de Pequim em 2008

Ao longo das trés visitas que fizemos ao local da prova por altura da realizacéo das
Tacas de Mundo e muito especialmente nesta Ultima, concluimos que a forma de
garantir as melhores condi¢cées de participacdo no que respeita ao Triatlo, sera a
instalacdo da comitiva em local préximo da competicdo, por conseguinte fora da
Aldeia Olimpica. Assim, com vista a proporcionar as melhores condicdes
desportivas e de enquadramento técnico e social, a FTP, alugou uma vivenda
integrada num Resort, situada a escassas centenas de metros do local da prova
que tera lugar em Chang Ping, local que dista cerca de 50 Km da Aldeia Olimpica.
Nos termos desse acordo procedeu-se a liquidacdo de 20% do valor total do
contrato. Posteriormente a FTP obteve do Comite Olimpico permissao para a
estadia fora da Aldeia Olimpica e acordo no que respeita as questdes financeiras
relativa ao alojamento da Delegacao Portuguesa.

Tabela 11 — Resultados Desportivos em provas internacionais

Data Provas Pais Atletas Envolvidos Escalao P aisg T P:;ygzz;gzs Classificacao
Pedro Gomes Elite M
Joao Silva Elite M
José Estrangeiro Elite M
14 54 N&o terminou
21-Jan La Paz ITU Triathlon Pan American Cup Argentina Jodo Pereira Elite M
Vasco Pessoa Elite M
Miguel Arraiolos Elite M
Anais Moniz Elite F 9 26 6°
Pedro Gomes Elite M 26°
Joao Silva Elite M 28°
José Estrangeiro Elite M 33¢
16 50
28-Jan | Villarrica ITU Triathlon Pan American Cup Chile Jodo Pereira Elite M 35¢°
Vasco Pessoa Elite M 36°
Miguel Arraiolos Elite M Né&o terminou
Anais Moniz Elite F 10 18 2°
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Joana Marques Elite F
4-Fev Fast-triathlon Feminino Brasil Ana Filipa Ferreira Elite F 5 15 4°
Mariana Costa Elite F
Pedro Laginha Palma Elite F
4-Mar Fast-triathlon Masculino Brasil Ruben Costa Elite F 6 18 5°
Jodo Amorim Elite F
Bruno Pais Elite M 11¢
29 80
Duarte Marques Elite M 51°
25-Mar Mooloolaba BG Triathlon World Cup Australia
Vanessa Fernandes Elite F 3°
26 70
Anais Moniz Elite F 54¢
Bruno Pais Elite M 26°
31 76
Duarte Marques Elite M 38°
15-Abr Ishigaki BG Triathlon World Cup Japao
Vanessa Fernandes Elite F 1°
24 70
Anais Moniz Elite F 33¢°
Bruno Pais Elite M 12°
Duarte Marques Elite M 51°
José Estrangeiro Elite M 57°
Miguel Arraiolos Elite M 28 78 58°
6-Mai Lisbon BG Triathlon World Cup Portugal Jodo Silva Elite M 61°
Jodo Pereira Elite M N&o terminou
Vasco Pessoa Elite M N&o terminou
Vanessa Fernandes Elite F 10
23 65
Anais Moniz Elite F 43°
. Duarte Marques Elite M 28 71 51°
. . ) Africa do
13-Mai Richards Bay BG Triathlon World Cup Sul
Anais Moniz Elite F 22 51 36°
Sergio Silva Elite M 3°
Lino Barruncho Elite M 24 56 5°
Luis Almeida Elite M 44°
José Estrangeiro Junior M 3°
Jodo Silva Junior M 15 48 5°
Miguel Arraiolos Junior M 26°
19-Mai | Gyor ITU Duathlon World Championships Hungria
Vanessa Fernandes Elite F 18 32 1°
Barbara Clemente Junior F 7°
Joana Marques Junior F 10 24 13°
Ana Filipa Ferreira Junior F 14°
Sergio Silva Estaf.Elite M
10 30 3°
Lino Barruncho Estaf.Elite M
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Luis Almeida Estaf.Elite M
José Estrangeiro Estaf.’\;IJunlor
Jodo Silva Estaf, dunior 5 15 30
Miguel Arraiolos Estaf.'\;IJunlor
Barbara Clemente Estaf.FJunlor
Joana Marques Estaf.FJumor 3 9 2°
Ana Filipa Ferreira Estaf.FJumor
Bruno Pais Elite M 16°
Duarte Marques Elite M 21¢
José Estrangeiro Elite M 43°
20 65
Joao Silva Elite M DNF
3-Jun Madrid BG Triathlon World Cup Espanha Jodo Pereira Elite M 52°
Miguel Arraiolos Elite M 55°
Vanessa Fernandes Elite F 1°
Anais Moniz Elite F 23 55 27°
Barbara Clemente Elite F 42°
Sergio Silva Elite M 14°
17 44
Lino Barruncho Elite M 9°
16-Jun Edinburgh ETU Duathlpn European Escécia José Estrangeiro Junior M 3°
Championships
12 20
Jodo Silva Junior M 1°
Barbara Clemente Junior F 6 10 8°
. Brasschaat ETU Long Distance Triathlon Al . 0
24-Jun European Bélgica Pedro Gomes Elite M 16 44 8
Bruno Pais Elite M 10°
Dinamarca
Duarte Marques Elite M 26 74 132
Jodo Pereira Elite M 44°
Joao Silva Junior M 3°
Miguel Arraiolos Junior M 11¢
26 70
José Estrangeiro Junior M 32°
Vasco Pessoa Junior M 43°
29-Jun Copenhagen ETU ‘Triathlon European Vanessa Fernandes Elite F 10
Championships
25 58
Anais Moniz Elite F 24°
Barbara Clemente Junior F 25°
Joana Marques Junior F 21¢
16 42
Ana Filipa Ferreira Junior F 32°
Mariana Costa Junior F 30°
Duarte Marques Estaf.Elite M
10 30 20
Jodo Pereira Estaf.Elite M
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Bruno Pais

Estaf.Elite M

José Estrangeiro

Estaf. Junior

M
Miguel Arraiolos Estaf.N\IJunlor 11 33 4°
Joo Silva Estaf.N\IJunior
Mariana Costa Estaf.FJumor
Ana Filipa Ferreira Estaf.FJunior 8 24 8°
Joana Marques Estaf. Junior
Anais Moniz Estaf. Elite F
Barbara Clemente Estaf. Elite F 10 30 5°
Vanessa Fernandes Estaf. Elite F
Lorient ITU Long Distance Triathlon World .
15-Jul Championships Franga Pedro Gomes Elite M 20 49 DNF
o Bérbara Clemente Sub23 F 20°
Finlandia 12 36
Joana Marques Sub23 F 24°
José Estrangeiro Sub23 M 25°
Jodo Silva Sub23 M 37°
26 77
Jodo Pereira Sub23 M 40°
Miguel Arraiolos Sub23 M DNF
Jodo Pereira Estafﬁub23
José Estrangeiro Estafﬁub23 22 66 8°
Jodio Silva Estafﬁub23
Ana Filipa Sampaio EStaf'l;Sszs
Kuopio ETU Youth/U23 Triathlon . Estaf. Sub23 g
21-Jul European Championships Barbara Clemente F 6 18 5
Joana Marques EStaf'Fs ub23
Mariana Costa Estaf. Juv F
Nadine Almeida Estaf. Juv F 13 39 6°
Ana Filipa Ferreira Estaf. Juv F
Fabricio Tomas Estaf. Juv M
Jo&o Serrano Estaf. Juv M 8°
Pedro Palma Estaf. Juv M
22 66
Jodo Amorim Estaf. Juv M
Hugo Ventura Estaf. Juv M 16°
Ruben Costa Estaf. Juv M
21-Jul Kitzbuhel BG Triathlon World Cup Austria Anais Moniz Elite F 26 60 28°
Heat 1 5 20 8°
Vasco Pessoa
22-Jul Corus Elite Series London Inglaterra Final 5 20 14°
Miguel Henriques Heat 2 5 20 15°
25-Ago Split ITU Triathlon European Cup Croacia Duarte Marques Elite M 23 66 1°
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Pedro Gomes Elite M 26°
Vasco Pessoa Elite M DNF
Bruno Pais Elite M 12°
Inglaterra o7 75
29-Ago Salford BG Triathlon World Cup Duarte Marques Elite M 37°
Vanessa Fernandes Elite F 26 55 1°
Bruno Pais Elite M DNF
Jodo Silva Junior M 8°
Miguel Arraiolos Junior M 40 82 56°
José Estrangeiro Junior M 16°
Vanessa Fernandes Elite F 1°
Hamburg BG Triathlon World 30 7
- i i i 9
30-Ago Championships Alemanha Anais Moniz Elite F 44
Joana Marques Junior F 57°
Ana Filipa Ferreira Junior F 27 66 22°
Mariana Costa Junior F 13¢°
Jodo Pereira Sub-23 M 37 80 17°
Barbara Clemente Sub23 F 26 36 16°
Duarte Marques Elite M 6°
Jodo Silva Elite M 11¢
Pedro Gomes Elite M 28°
23 85
José Estrangeiro Elite M 34°
Kedzierzyn Kozle ITU Triathlon Premium - 9
9-Set European Cup Polénia
Miguel Arraiolos Elite M 40°
Jodo Pereira Elite M 55°
Barbara Clemente Elite F 14°
20 35
Joana Marques Elite F 26°
Bruno Pais Elite M 31 85 120
15-Set Beijing BG Triathlon World Cup China Vanessa Fernandes Elite F 1°
24 61
Anais Moniz Elite F 50°
Bruno Pais Elite M 11¢
Duarte Marques Elite M 34 73 34°
7-Out Rhodes BG Triathlon World Cup Grécia Jodo Silva Elite M 17°
Vanessa Fernandes Elite F 1°
26 61
Barbara Clemente Elite F 47°
Duarte Marques Elite M 28°
2-Out Cancun BG Triathlon World Cup Mexico 29 69
Joao Silva Elite M 40°
Duarte Marques Elite M 5°
29 67
1-Dez Eilat BG Triathlon World Cup Israel Joao Silva Elite M DNF
Anais Moniz Elite F 28 62 36°
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Tabela 12 - Evolugdo dos atletas no ranking Mundial e Europeu

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Qualif Mundial Mundial Qualif. JO Qualif. JO
Mundial Mundial | Mundial | Mundial Mundial Mundial JO (Objectivos) (alcancado) (objectivo) (alcancado)
Vanessa ‘ ‘
_Fernandes_
_Bruno Pais _ ! i
Duarte : :
__Marques___ Lo TR
Anais Moniz_ N U
JodoSiva i b 82 2100
José 1 {
_Estrangeiro _ 464
Barbara 1 !
__Clemente __ | ..266° |
Pedro 1 :
___Gomes ___ I <
Joao 1 {
Pereira | 428° :

1.4. Centro de Alto Rendimento do Jamor
Durante a temporada 2007 os atletas residentes no Centro de Alto Rendimento do

Jamor foram os indicados na tabela 13.

Tabela 13 — Listagem atletas/técnicos residentes no CAR

Nome Projecto FTP
Vanessa Fernandes PO2008
Bruno Pais P0O2008
Jodo Silva P0O2008
Duarte Marques PO2008
Sérgio Silva PN Duatlo
Lino Barruncho PN Duatlo - Externo
Jodo Pereira PN 2012
José Estrangeiro PN 2012
Miguel Arraiolos PN 2012
Vasco Pessoa PN 2012
Jodo Pereira PN 2012

Barbara Clemente

PN 2012 - Externo

Pedro Gomes

PN 2012 - Externo

Técnico

Massagista
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CAPITULO ViI

1.Formacao

1.1.Accoes desenvolvidas

Reafirmando a importancia da formagcdo no incremento qualitativo e quantitativo
das modalidades tuteladas pela FTP esta deu cumprimento ao programa de
Formacao delineado em plano. As ac¢des de formacédo que a FTP concretizou ao
longo da época, foram objecto de relatérios enviados ao IDP que se juntam em

anexo.

Na Tabela 13, apresentam-se resumidamente as acg¢des concretizadas.

Tabela 13 - Acgdes de Formacao

Carga
Designacao Local Data N.2 de Participantes Horaria
27-01-2007
| Curso Formacao Juizes da Machico,
Madeira Madeira A 21 14h30m
28-01-2007
27-01-2007
XI Curso Form,agao Treinadores Penafiel A 26 60h00m
Nivel 1
28-01-2007
9-11-2007
XIl Curso Formacao Treinadores Machico,
Nivel 1 Madeira A 28 60h00m
9-12-2007
16-11-2007
Il Curso de Técnicos de
Cronometragem e Classificacoes Sede FTP A 8 16n00m
18-11-2007
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CAPITULO VIII

1.Eventos Desportivos Internacionais

1.1.Accoes desenvolvidas
Lisboa recebeu no dia 6 de Maio de 2007 a BG Triathlon World Cup, uma prova do
Circuito da Taca do Mundo.

A accao contou com as seguintes parcerias:
Camara Municipal de Lisboa

IPJ — Instituto Portugués da Juventude
Ministério da Educacao

Desporto Escolar

Fundacéo Luis Figo

Instituto de Reinsercao Social

DSGN — Media Addict

1.2.Dimensao e nivel competitivo do evento

NACIONAIS ESTRANGEIROS

TOTAL n.2 Y% n.e Y%
N.? de paises presentes 31
N¢ de praticantes femininos presentes 67 2 3% 65 97%
N¢ de praticantes masculinos presentes 80 7 9% 73 91%
N.? total de praticantes presentes 147 9 6% 138 94%
N.? de equipas presentes (s para modalidades colectivas)
N.? de praticantes ou equipas com classificagdes relevantes nos ultimos
Jogos Olimp. a) 16 1 6% 15 94%
N.? de praticantes ou equipas com classificagdes relevantes no ultimo
Camp. Mundo a) 48 2 4% 46 96%
N.? de praticantes ou equipas com classificagdes relevantes no ultimo
Camp. Europa a) 32 3 9% 29 91%
N.2 de treinadores 34 4 12% 30 88%
N.2 de dirigentes 30 10 33% 20 67%
N.2 de arbitros/juizes 18 15 83% 3 17%
N.2 de técnicos de saude presentes
(médicos, enfermeiros, fisioterapeutas, massagistas, etc.) 11 11 100% 0%
N.2 de profissionais envolvidos na organizagao do evento
N.2 de voluntarios envolvidos na organizagao do evento 250 250 100% 0 0%
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1.3.Comunicacao
A visibilidade conseguida em torno da modalidade, conseguida com esta
organizagado, ndo tem par na histéria do Triatlo em Portugal. Foi feito um forte

investimento em comunicacao junto do publico e dos 6rgaos competentes.

Meios utilizados para a promocao e divulgacao do evento

Meios utilizados Acsgmal)a(lr Designacao dos Meios (Canais de Televisdo e Radio, Jornais, etc)
RTP1; Fox Sports Net (FSN);ESPN International, BBC Sport; Canal +; Sky Nz; Fox;
Televisio X Sport tv; TVE /Teledeporte; Supersport /Mnet; Sport 1; Expressen.se; Channel 5; 7TV,
Supersport, NHK; Sky ltaly; Zeesports; IEC - World of Athletics Magazine Program;
Transworld Sport
Radio X TSF, Grupo RDP, RR, Radio Clube Portugués, ... (todas as radios nacionais e diversas
locais)
Record, A Abola, O Jogo, Publico, Correio da Manha, Diério de Noticias, ...(todos os
Imprensa X . . A ) . :
jornais nacionais, diversos locais, revistas de desporto e generalistas)
Internet X www.triathlon.org ; http://www.lisbon-triathlon-worldcup.org ; www.federacao-triatlo.pt ;

A prova foi comunicada para o estrangeiro predominantemente através da rede da
ITU Media. Este gabinete de comunicacédo da Federacao Internacional assegurou a
publicacdo de informacdo em centenas de 6rgdos de comunicacdo espalhados
pelo Mundo. O resumo televisivo (de 52’) foi exibido nos 5 continentes em mais de
30 cadeias de televisdo. A internet foi outro dos meios privilegiados para a
comunicagdo da prova. O portal triathlon.org alimentou sites de todos os

continentes com conteudos da prova lisboeta.

1.4.Impacto do evento junto dos 6rgaos de comunicacao social

Televisao

Designagao da Estago RTP1  RTP2  SIC v ot EROS RPN ouros  ToTAL
N.? acreditagdes 30 (RTP) 2 - - (RTP) 4 38
Dimenséo da audiéncia * 17429 1259,6 3001
N. de horas de transmissao oh28  2h02  5m33  3m21  52m om17 oheo
Rédio

Designacgéo da Estagao TSF RR Ant1e na RCP TOTAL
N.2 estimado de acreditacdes 3 1 1 1 6
Dimensé&o da audiéncia *
N.2 estimado de horas de transmissao 32m

“*n.2estimado de ouvintes
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Imprensa

Designacgéao da Publicagéo ABola Record OJogo  +Futebol Lusa DN outros TOTAL

N.2 de acreditagbes 2 2 2 1 1 1 15

24

N.2 estimado de leitores

Sitio da Internet

Designagéo do sitio Visitas

1600 /Diérios

N.2 de visitas ao Sitio no periodo (site FTP)

Audiéncia directa (n.2 de espectadores do evento)

Por dia TOTAL
N.2 aproximado de espectadores do evento 40 000 40 000
N.?2 aproximado de telespectadores de acordo com os dados fornecidos da RTP 3.000.000 3.000.000

Proveitos totais gerados pela venda de entradas

0€

1.5.Balanco

A realizacdo do Road Show Duatlo Kids em articulagdo com o Desporto Escolar, a
Fundacéo Luis Figo e Instituto de Reinsercéo Social pelas Escolas dos Distritos de
Lisboa, Setubal e Leiria (CAE Leziria Tejo, CAE Médio Tejo, CAE Lisboa Oriental,
CAE Lisboa Ocidental, CAE Oeste, CAE Lisboa Cidade, CAE Leiria) encaixou-se

na estratégia de promocéao da modalidade.

Esta iniciativa contou com o patrocinio do Sapo ADSL e movimentou 1200 criancas
com idades compreendidas entre os 10 e os 12 anos, tendo-se realizado em cada
uma das escolas um Duatlo e uma actividade final no parque das Nacdes no dia 4
de Maio.

A realizagdo no Sébado, dia 5 de Maio de um Triatlo de Longa Distancia também
no parque das Nagdes foi outra importante actividade direccionada para atletas dos
escaloes etarios acima de Juniores e no qual coabitou na mesma competicdo a
"alta e média competicdo” com a pratica da actividade numa perspectiva da

recreacao e lazer.

A visibilidade conseguida com o evento - fruto da popularidade que vai conhecendo
associada aos excelentes resultados desportivos alcancados e potenciada pela
transmissao televisiva na RTP 1 e RTP 2 em directo e durante um periodo

superior a 4 horas - materializou-se numa taxa de audiéncia de 1,7429 milhdes de
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espectadores e de um share de 27,9% durante o periodo da manha (prova
feminina). Durante esta prova o canal RTP 1 foi lider absoluto. A prova masculina,
transmitida em directo na RTP2, foi igualmente um grande sucesso televisivo: a
RTP2 bateu inclusivamente a SIC e TVI durante este directo. Mais de um 1,2
milhdes de espectadores assistiram a este programa e fizeram dele um dos mais

vistos do dia.

A relevancia destes dados junta-se a extraordinaria moldura humana no interior e

no exterior do Pavilhdo Atlantico. O publico presente foi estimado em mais 40.000.

Em conjunto estes factores constituem de per sifortes indicadores da promocao
desportiva da pratica do Triatlo alcancada com a realizacao do evento.
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