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Preâmbulo 
A elaboração do presente relatório, resulta em primeira instância, das obrigações 

estatutárias e contratuais estabelecidas com a administração desportiva face aos 

apoios financeiros recebidos e, que naturalmente há que prestar contas, mas resulta 

igualmente, da necessidade de um olhar crítico a toda a actividade desenvolvida. 

Pretende-se que o presente relatório não represente apenas um mero cumprimento 

das obrigações federativas, mas que ele constitua um importante instrumento de 

diagnóstico e de projecção da actividade para 2005. O presente relatório foi efectuado 

com base no plano de actividades e orçamento projectados no início de 2004, versus 

seu cumprimento ao longo do ano, para isso recorreu-se aos relatórios efectuados 

imediatamente após cada uma das actividades, e à adopção de uma contabilidade por 

centros de custo, que veio igualmente simplificar e esclarecer a aplicação dos fundos 

financeiros. Em anexo ao presente Relatório são apresentados relatórios parcelares de 

cada uma das actividades desportivas levadas a cabo ao longo da época desportiva.  
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Capítulo I. 
 

1 Objectivos e estratégias de actuação  

1.1 Objectivos  

1.1.1 Objectivos definidos em Plano para 2004 

 

a) Participar nos Jogos Olímpicos com uma delegação de três atletas, sendo 

dois femininos; 

b) Obter classificações entre os 16 primeiros nos J.O. para todos os 

participantes; 

c) Obter as melhores classificações de sempre em Campeonatos da Europa do 

Mundo quer em duatlo quer em triatlo;   

d)  Aumentar o número de praticantes; 

c) Dar continuidade ao processo de consolidação da prática da modalidade em 

todos os Distritos e Regiões Autónomas; 

d) Reafirmar a capacidade organizativa dos Portugueses, através da realização 

do Campeonato do Mundo de Triatlo no Funchal; 

e) Elevar o nível desportivo e organizativo do Quadro Competitivo Nacional.  

1.1.2 Objectivos alcançados 

a) Participação nos Jogos Olímpicos com uma delegação de três atletas, 
sendo dois femininos; 

A FTP propôs-se apurar para a primeira participação olímpica portuguesa três 

atletas, um dos quais masculino. Portugal apenas se fez representar por uma atleta 

feminina - Vanessa Fernandes - sendo que, a atleta Maria Areosa, após a ultima prova 

de apuramento (Campeonato do Mundo, Funchal 2004) encontrava-se apurada. 

Posteriormente a ITU comunicou a sua exclusão, para mais tarde comunicar o seu 

apuramento e, finalmente, mais tarde ainda, informar da sua definitiva não participação. 
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O Atleta Bruno País esteve igualmente à porta da qualificação Olímpica, tendo 

entrado para a última prova de apuramento nos lugares elegíveis, acabando por perder 

o apuramento para os Jogos por apenas dois lugares. 

O objectivo traçado não foi alcançado, fruto fundamentalmente da grande 

juventude dos nossos atletas, os quais face a um apuramento disputado ao longo de 

quatro anos, apenas tiveram dois anos para alcançarem o que os seus adversários 

directos conseguiram em quatro. Pese embora o atrás referido, um comportamento 

correcto e justo da ITU, por um lado, e por outro, o estabelecimento de critérios de 

apuramento mais adequados ao objectivo de qualificar os melhores, à data da 

realização dos Jogos, levaria ao apuramento de três atletas portugueses e não de 

apenas um, como se veio a verificar. 

b) Obter classificações entre os 16 primeiros nos J.O. para todos os 
participantes portugueses 

Este objectivo foi claramente superado; dificilmente se poderia ter esperado 

melhor. O 8º lugar conquistado pela Atleta Vanessa Fernandes foi excelente, 

revestindo-se de um significado muito especial, por algumas razões que passamos a 

apontar: 

• Foi a primeira participação da atleta em Jogos Olímpicos; 

• Apenas 1’31’’ separaram a Vanessa da primeira classificada e 1’06’’ das 

medalhas; 

• Das 10 primeiras classificadas, apenas duas tinham menos de 30 anos à data 

da competição;1 

c) Obter as melhores classificações de sempre em Campeonatos da Europa 
do Mundo quer em duatlo quer em triatlo 

Este objectivo foi também claramente atingido. Os resultados desportivos em 

provas internacionais foram os melhores de sempre, conforme se verifica Tabela  8 de 

resultados reproduzido no Capítulo VI Alta Competição. Destaque para as cinco 

medalhas conquistadas em Campeonatos da Europa e do Mundo, sendo que a 
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medalha de ouro conquistada no Campeonato da Europa de Triatlo pela atleta Vanessa 

Fernandes e a medalha de prata conquistada pelo atleta Lino Barruncho, no 

Campeonato do Mundo de Duatlo, constituem duas das três primeiras medalhas 

conquistadas em Elite. Realce igualmente para a medalha de ouro alcançada pelo 

Atleta Bruno Pais e para a medalha de bronze por equipas conquistadas no 

Campeonato da Europa de Sub23, que passam a constituir os primeiros títulos e as 

primeiras medalhas alcançados pelo Triatlo português no sector masculino. 

d)Aumentar o número de praticantes 

 Assistimos em 2004 a um aumento do número de praticantes de 878 (em 

2003) para 1256 (em 2004), a que corresponde um aumento percentual de 43,1%. Dos 

1256 praticantes registados, 597 foram praticantes licenciados, verificando-se assim 

que 52,3% dos praticantes não são licenciados. 

 Em síntese: o objectivo relacionado com o número de praticantes foi 

claramente atingido, verificando-se o maior aumento de praticantes de sempre (43,1%) 

e um aumento de atletas filiados de 14%. A distribuição da totalidade dos praticantes e 

dos atletas filiados pelos diferentes escalões etários e por Distrito é reproduzida nos 

seguintes mapas: 

Tabela 1 - atletas praticantes em 2004 

Distritos 
Até 

Juniores 
Masculinos

Até 
Juniores 

Femininos

Juniores 
Masculinos

Juniores 
Femininos

Sub 23 
Masculinos

Sub 23 
Femininos

Seniores 
Masculinos

Seniores 
Femininos

Veteranos 
Masculinos

Veteranos
Femininos

Total 
Masculinos

Total    
FemininoTOTAL

Aveiro 
1 2 2   2   3   6   14 2 16 

Beja 
17 8   1 2   15   5   39 9 48 

Braga 
    1       30   3   34 0 34 

Bragança 
                    0 0 0 

Castelo 
Branco       2 3   14 1 4   21 3 24 

Coimbra 
        3   15   9   27 0 27 

Évora 
1           5   4   10 0 10 

Faro 
14 11 3   3 3 53 5 21   94 19 113 

Guarda 
                    0 0 0 

Leiria 
            17 2 14   31 2 33 

                                                                                                                                                                                           
 
1 Em anexo A relatório detalhado  
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Lisboa 
87 70 31 4 24 4 192 19 91 3 425 100 525 

Portalegre 
    2       3 1 5   10 1 11 

Porto 
1 1 1 1     9 1 4   15 3 18 

Santarém 
36 18 12   8 3 27 2 3   86 23 109 

Setúbal 
86 42 14 2 5 2 51 3 33 1 189 50 239 

Viana do 
Castelo                     0 0 0 

Vila Real 
                    0 0 0 

Viseu 
15 5 7 2 1 1 7 1 1   31 9 40 

Açores  
2       1   4 1 1   8 1 9 

Madeira 
                    0 0 0 

TOTAL 
260 157 73 12 52 13 445 36 204 4 1034 222 1256 
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Tabela  2 - atletas filiados em 2004 

Distritos Até 
Juniores 

Masculinos 

Até 
Juniores 

Femininos

Juniores 
Masculinos 

Juniores 
Femininos

Seniores 
Masculinos

Seniores 
Femininos

Veteranos 
Masculinos

Veteranos 
Femininos 

Total 
Masculinos 

Total 
Femininos

TOTAL

Aveiro 1 2 2  5  6  14 2 16 

Beja 7 3  1   1  8 4 12 

Braga   2  5  1  8 0 8 

Bragança         0 0 0 

Castelo 
Branco 

    7  1  8 0 8 

Coimbra     5 1 2  7 1 8 

Évora 1    5  4  10 0 10 

Faro 10 8 1  13 3 12  36 11 47 

Guarda         0 0 0 

Leiria     5  5  10 0 10 

Lisboa 31 21 10 3 103 10 50 2 194 36 230 

Portalegre   1   1   1 1 2 

Porto 1 1 1 1 15 4 4  21 6 27 

Santarém 26 18 9  24 4 2  61 22 83 

Setúbal 25 24 7 1 17 2 13 1 62 28 90 

Viana do 
Castelo 

        0 0 0 

Vila Real         0 0 0 

Viseu 15 5 7 2 8 2 1  31 9 40 

Açores  1    4  1  6 0 6 

Madeira         0 0 0 

TOTAL 118 82 40 8 216 27 103 3 477 120 597 

      

e) Dar continuidade ao processo de consolidação da prática da modalidade 
em todos os Distritos e Regiões Autónomas 

O objectivo traçado de consolidação da prática desportiva em todos os Distritos 

e Regiões Autónomas apenas parcialmente foi atingido. Verificou-se uma melhoria 

acentuada no nível de prática da modalidade nos Distritos onde a modalidade já existia, 

mas continua a verificar-se que, os Distritos de Bragança, Guarda, Viana do Castelo, 

Vila Real e Região Autónoma da Madeira são Distritos ou Regiões onde a modalidade 

ainda não chegou, verificando-se ainda que, nos Distritos de Braga, Portalegre a 

prática da modalidade é efectuada por praticantes individuais sem existir contudo 

qualquer clube sedeado no Distrito. 

Comparativamente a 2003 regista-se que os Distritos de Leiria e Viseu, que não 

tinham qualquer clube sedeado na região, ganharam respectivamente um clube em 
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cada um e que Braga perdeu o único clube que tinha, ganhando contudo em número 

de praticantes que passou de 6 para 34. Saliente-se igualmente pela negativa, a não 

existência de qualquer praticante na Região Autónoma da Madeira, pese embora a 

realização de inúmeras competições internacionais na Região, com destaque para o 

Campeonato do Mundo em 2004. Prova-se assim que, a realização de eventos 

internacionais não é, per si, sinónima de desenvolvimento desportivo, pelo menos no 

que se refere à sua prática, sendo importante que, em futuras realizações seja tida em 

conta a “subordinação” dos interesses comerciais e/ou turísticos aos interesses 

desportivos. 

Tabela  3 implantação geográfica da modalidade 

Distritos Clubes Praticantes 
(2) 

Dirigentes 
(2) 

Árbitros 
(2) 

Treinadores 

      Mon./N1 N2 N3 N4 

Aveiro 2 16 1  3    

Beja 1 48 1      

Braga  34   2    

Bragança         

Castelo 
Branco 

1 24    1   

Coimbra 2 27 1  2    

Évora 1 10  1     

Faro 3 113 2  5 2   

Guarda         

Leiria 1 33 1  2 1   

Lisboa 13 525 6 14 17 9   

Portalegre  11       

Porto 1 18 1 1     

Santarém 4 109   5 2   

Setúbal 5 239 1 3 3    

Viana do 
Castelo 

        

Vila Real         

Viseu 1 40   1    

Açores 1 9   1    

Madeira         

TOTAL 36 1256 14 19 41 15 0 0 

          

f) Reafirmar a capacidade organizativa dos Portugueses, através da 
realização do Campeonato do Mundo de Triatlo no Funchal 
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O conflito gerado entre a FTP, o organizador local e a ITU foi objecto de 

comunicados e relatórios específicos da problemática que assunto envolveu. Contudo, 

o que importa aqui analisar é se um dos objectivos delineados para o organização do 

Campeonato do Mundo, no que respeita à reafirmação da capacidade organizativa dos 

Portugueses foi, ou não, atingido. Entendemos que este objectivo foi genericamente 

atingido, embora consideremos que em muitos aspectos organizativos, o resultado final 

seria substancialmente melhor, caso se tivesse verificado a ealização do evento sob a 

Direcção Técnica da FTP e a concepção do mesmo tivesse sido levada até final pela 

Federação. 

Um dos aspectos negativos e de fundamental importância só “justificável pelas 

reais motivações” das entidades que executaram o Campeonato, privilegiando os 

aspectos económicos e turísticos em detrimento dos aspectos desportivos, prende-se 

com a ausência  de controlo antidopagem aos melhores classificados. Contudo, a 

demarcação e a denúncia da  FTP efectuada em sede própria e em tempo oportuno, 

responsabilizando internacionalmente a ITU pelo sucedido, fizeram com que recaíssem 

sobre esta o ónus da defesa da verdade desportiva do Campeonato, salvaguardando 

assim o prestigio organizativo granjeado pela organização portuguesa. 
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g) Elevar o nível desportivo e organizativo do Quadro Competitivo Nacional 

Entendemos que foram dados passos importantes na elevação do nível 

desportivo do Quadro competitivo Nacional. A profissionalização de alguns sectores da 

Direcção de Competições, a aquisição de materiais com vista à sua utilização no  

Campeonato do Mundo, os incentivos dados aos clubes com maior mérito desportivo, a 

criação de melhores condições de segurança, nomeadamente no ciclismo e na 

natação, entre outras medidas de apoio que, também contemplaram a prática da 

modalidade na perspectiva da recreação e do lazer, contribuíram para se alcançarem 

resultados bastante satisfatórios ao nível organizativo e competitivo das competições 

de Triatlo e de Duatlo em Portugal. 

1.2 Estratégias de actuação 

As estratégias de actuação delineadas em plano de actividades foram 

escrupulosamente seguidas. As linhas de actuação em cada uma das vertentes 

desportivas foram as seguintes: 

a) Deu-se sequência aos projectos da FTP: Atenas 2004, Pequim 2008 e de Duatlo, 

melhorando a qualidade do apoio aos atletas de alta competição, em especial 

aos atletas que integraram o Programa de Preparação Olímpico Atenas 2004 

promovido pelo IDP e COP. 

b) Deu-se sequência às medidas de gestão das escolas de Triatlo introduzidas na 

época de 2003, melhorando a qualidade do quadro participativo do triatlo Jovem, 

nomeadamente no que respeita ao sector das classificações. Procedeu-se à  

revisão das distâncias competitivas previstas em Regulamento; 

c) Deu-se continuidade aos apoios aos clubes implementados em épocas 

anteriores, em aspectos de ordem técnica, administrativa e financeira. 

d) Deu-se sequência ao plano delineado sobre as actividades da formação no início 

da época desportiva; 

e) Deu-se sequência ao investimento na qualidade das organizações do Calendário 

Competitivo Nacional; 
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f) Deu-se sequência e melhorou-se a qualidade, no que à FTP diz respeito, das 

transmissões televisivas do nosso quadro competitivo. 
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Capítulo II 
 

2 Organização e gestão da federação 

2.1 Órgãos sociais 

A Direcção e o Conselho Nacional de Arbitragem reuniram ordinariamente ao 

longo do ano, uma vez por semana, passando a adoptar reuniões quinzenais no último 

trimestre. Os restantes órgãos sociais reuniram de acordo com as necessidades 

funcionais da Federação impostas a cada um dos órgãos.  

2.2 Pessoal administrativo 

Foi dado cumprimento ao plano, pelo que a estrutura de enquadramento 

administrativo, passou a funcionar com dois funcionários, um ligado à administração 

financeira e outra ao secretariado. 

À semelhança do que tem vindo a ser praticado em épocas anteriores, os 

funcionários atrás referidos, exerceram em sistema rotativo aos fins-de-semana, 

funções ligadas com o secretariado das provas do quadro competitivo. Em 2004 

continuamos a ser apoiados por uma empresa de contabilidade e por um R.O.C., este 

membro do Conselho Fiscal. 

2.3 Direcção técnica nacional 

A Direcção Técnica Nacional contou a tempo inteiro, apenas com o seu Director, 

acumulando funções de técnico residente no CAR. A situação administrativa do 

Director Técnico Nacional é de técnico requisitado ao Ministério da Educação pelo IDP. 

A DTN contou também com o contributo a tempo parcial de dois técnicos: o 

Seleccionador e treinador das selecções Nacionais e um treinador que, acumulou com 

a chefia da Direcção de Competições.  

Além dos técnicos atrás referidos fizeram parte da DTN: um médico e um 

massagista que, exerceram a sua actividade em regime de prestação de serviços.  
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A ligação da Direcção da FTP à DTN foi assegurada pelo Presidente da FTP, 

acumulando assim, o cargo de Director para a Alta Competição e Selecções Nacionais. 

2.4 Direcção de competições 

A Direcção de Competições foi o órgão executor de todo o quadro competitivo 

da Federação, dependendo directamente da Direcção da FTP. Foi dirigida por um 

técnico contratado que acumula funções de treinador na DTN. 

A Direcção de Competições foi constituída por uma secção de apoio logístico e 

montagem de estruturas, uma secção de classificações, responsável pela elaboração e 

divulgação dos resultados via Internet e um grupo de Delegados Técnicos nomeados  

para as diferentes provas do calendário. O quadro de actividades desportivas do Triatlo 

Jovem contou com uma técnica, a qual exerceu a sua actividade em regime de 

prestação de serviços.  

2.5 Serviços externos  

Tal como se encontrava previsto contou-se com os serviços de um ROC, de uma 

empresa de contabilidade e com os serviços de um guarda-nocturno. 
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Capítulo III 
 

3 Triatlo jovem 

3.1 Actividades planeadas 

Na linha de abordagem escolhida para a elaboração deste relatório, importa 

relembrar quais as actividades previstas em Plano para o Triatlo Jovem  

As actividades Planeadas foram as seguintes : 

• Organização de Competições ou Acções Desportivas; 

• Escolas de Triatlo; 

• Apoio ao Desporto Escolar. 

3.1.1 Organização de Competições ou Acções Desportivas  

No que se refere á organização de competições ou acções desportivas, foram  

concretizadas 11  actividades, compostas por 3 Triatlos, 5 Aquatlos e 5  Duatlos. 

Tabela  4 – Actividade do Triatlo Jovem 
Designação da Actividade 

 
Data 

 
Participantes 

2004 

V Duatlo de Vila Franca de Xira 02 Fev 87 

V Triatlo de Grândola 21 Mar 80 

Iº Duatlo de Belenenses 24  Abr 89 

Iº Triatlo de Almodôvar 22  Mai 73 

Iº Triatlo de Alpiarça 05 Jun 108 

III Aquatlo do Tejo Cartaxo 04  Jul 96 

1.0.0 Encontro Nacional  Alvito 05  Jun 85 

1.0.1 IVº Aquatlo de Avis 05  Jul 84 

II ª Aquatlo  CB “os Belenenses” 25 Set 239 

1.0.2 Iº Aquatlo  da Cidade de Faro  
02 Out 80 
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1.0.3 2º Triatlo do Dia Olímpico 19 Jun 20 

1.0.4 Iº Duatlo da Amora 09 Out 146 

TOTAL 1187 

3.1.2 Escolas de Triatlo 
 

As Escolas de Triatlo funcionaram de acordo com os moldes definidos em Plano 

de Actividades. O financiamento foi efectuado mediante a apresentação de programas 

de actividades avaliados quadrimestralmente, de acordo com as acções planeadas e 

em função do seu cumprimento.  

Em 2004 funcionaram 9 Escolas, repartidas geograficamente do seguinte modo:  

• Lamego; 

• Sintra; 

• Lisboa; 

• Cartaxo; 

• Grândola; 

• Alpiarça; 

• Sines; 

• Alvito; 

• Faro. 
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Tabela  5 - Escolas de Triatlo 
ESCOLAS DE TRIATLO 

Escola Nº 
Alunos 

Valor 
Contrato Valor Atribuído Síntese Avaliativa 

AMICICLO DE GRANDOLA 
14 1.000 € 

P/ quadrimestre: 1º 300 €.; 2º 
300 €; 3º400 €        Total 
1.000 € 

Participaram em todas as 
provas. Organizaram 2 
eventos 

CASA BENFICA FARO 
14 1.000 € 

P/ quadrimestre: 1º 100 €.; 2º 
150 €; 3º000 €        Total 250 
€ 

Participaram numa  prova. 
Organizaram uma prova. 

CLUBE NATUREZA DO 
ALVITO 16 1.000 € 

P/ quadrimestre: 1º 300 €.; 2º 
75 €; 3º 000 €            Total 
375 € 

Participaram em 2  provas. 
Organizaram o encontro 
nacional. 

CLUBE NATAÇÃO DO 
CARTAXO 17 1.000 € 

P/ quadrimestre: 1º 300 €.; 2º 
300 €; 3º 400 €        Total 
1.000 € 

Participaram em todas as 
provas. Organizaram 1 
evento. 

AGUIAS DE ALPIARÇA 
21 1.200 € 

P/ quadrimestre: 1º 300 €.; 2º 
300 €; 3º400 €        Total 
1.000 € 

Participaram em todas as 
provas. Organizaram 1 
evento. 

C F “ OS BELENENSES” 
21 1.200 € 

P/ quadrimestre: 1º 400 €.; 2º 
400 €; 3º400 €        Total 
1.200 € 

Participaram em todas as 
provas. Organizaram 2 
provas. 

MEM MARTINS SPORT 
CLUBE 22 1.600 € 

P/ quadrimestre: 1º 500 €.; 2º 
500 €; 3º600 €        Total 
1.600 € 

Participaram em todas as 
provas. 

KOTAS BIKE TEAM 
28 1.600 € 

P/ quadrimestre: 1º 550 €.; 2º 
550 €; 3º 500 €       Total 
1.600 € 

Participaram em todas as 
provas.            
Organizaram 2 eventos 

TRIATHLON LAMEGO CLUB 

22 1.000 € 

P/ quadrimestre: 1º 100 €.; 2º 
400 €; 3º500 €        Total 
1.000 € 

Participaram em 5 provas. 

TOTAIS  10.600 € 9.025,00 €  
Critérios objectivos utilizados na definição dos apoios a conceder às actividades das escolas 
10 Euros / atleta licenciado 
100 Euros / 1 evento organizado 
150 Euros / 2 eventos organizados 
150 Euros/ prova do Circuito Organizada 
200 Euros Encontro Nacional organizado 
150 Euros  desloc / prova se mais de 10 atletas 
  50 Euros  desloc / prova se menos de10 atletas 
125 Euros / apetrechamento 

3.1.3 Apoio ao Desporto Escolar 

O apoio ao desporto escolar efectuou-se de acordo com o planeado. Os núcleos 

do desporto escolar que nos contactaram receberam apoio logístico e/ou técnico. 

Foram realizadas as acções que abaixo se indicam. 

Tabela  6 – Apoio ao Desporto Escolar 
Desporto Escolar 

Data  Localidade Responsável Actividade Participantes 
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Nov Abrantes Prof. Filipa Duatlo 60 

Mar Cascais Prof.Mª João Madeira Duatlo 50 

Abril Benfica Prof. Estagiários Triatlo 125 

Abril Mafra Parque Desportivo CMM Duatlo 120 

Abril C Univer Prof.Paula Figueiro Triatlo 100 

Junho Abrantes Prof.José Batista Triatlo 90 

   TOTAL 545 
 

3.2 Dados estatísticos  desenvolvimento do triatlo jovem  
 

Ilustração 1 
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Ilustração 2 
 

3.3 Síntese avaliativa  

A actividade do triatlo Jovem conheceu um acentuado incremento na época de 

2004. 

O planeamento efectuado foi integralmente cumprido, havendo a registar um 

crescimento acentuado de jovens praticantes da modalidade até ao escalão de juniores 

(7 aos 15 anos), tendo atingido o número de 417 que, representa um aumento de 87% 

relativamente à época anterior.  

O número total de praticantes de triatlo em 2004 foi de 1257 o que equivale a 

dizer que 33% são jovens entre os 7 e os 15 anos de idade. No que respeita à 

fidelização à modalidade, considerando que o atleta filiado corresponde ao conceito de 

atleta fidelizado, verificamos que, apenas 46 % dos atletas jovens se encontram filiados 

na FTP. 

No que respeita à participação feminina verifica-se que, dos 417 jovens, 157 são 

meninas, a que corresponde 38% do universo de praticantes jovens, número este muito 

além da percentagem feminina do Triatlo sénior, o qual se situou, em 2004, nos 8%. 

O número de Escolas de Triatlo cresceu ligeiramente passando de 8 para 9 

Escolas. 

A explicação para este acentuado crescimento deve-se em parte á 

disponibilização de mais recursos financeiros, através do financiamento especifico de - 

Um Pódio para Todos - e ao efeito de uma maior visibilidade que a modalidade 

conheceu, fruto da cobertura televisiva efectuada às principais provas do Calendário 

Nacional. Por outro lado, a excelência dos resultados desportivos verificados pelo 

Triatlo Português no panorama internacional, terá sido também um factor catalizador 

deste crescimento. 

De salientar o excepcional ambiente de convívio e de amizade entre as crianças 

e jovens praticantes de Triatlo.  
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Capítulo IV 
 

4 Quadro competitivo 

4.1 Actividades planeadas 

Foi planeado a execução de um  Quadro Competitivo, composto por 39 provas, 

distribuídas pelo seguinte tipo de competições: 

• Campeonatos Nacionais ( Individuais e por Clubes)......................... 6 

• - Taça de Portugal de Triatlo e Duatlo............................................... 8 

• - Circuitos Nacionais de Triatlo e Duatlo ........................................ 13 

• - Circuito Nacional Jovem ............................................................... 12 

4.2 Actividades executadas 

As actividades executadas corresponderam genericamente às actividades 

planeadas, ou seja, das 39 provas planeadas, foram executadas 37. As 2 provas em 

falta, inicialmente previstas para constituírem competições distintas, vieram a realizar-

se em simultâneo com competições já existentes. Referimo-nos aos dois campeonatos 

nacionais de veteranos (Triatlo e Duatlo), os quais foram disputados conjuntamente 

com duas provas do Circuito Nacional. 

As competições realizadas tiveram a seguinte distribuição :  

• Campeonatos Nacionais ( Individuais e por Clubes)......................... 7 

• Taça de Portugal de Triatlo e Duatlo................................................. 7 

• Circuitos Nacionais de Triatlo e Duatlo ........................................... 11 

• Circuito Nacional Jovem.................................................................. 11 

• Triatlo dia Olímpico ........................................................................... 1 
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CALENDÁRIO COMPETITIVO 2004  

Data Local / Designação Distâncias Camp.Nacional Camp.Nac.Juniores Circ.Nac.Jovem Taça Portugal Circuito Nacional Internacionais Observ. 
FEVEREIRO 

Dom 1 V.F.Xira - VIII Duatlo das Lezírias - José Luis Matos 5-20-2,5     Duatlo BTT   Circuito Duatlo - BTT   Televisão 
MARÇO 

Dom 21 Grândola - IX Duatlo de Grândola 5-20-2,5   Juniores Duatlo Triatlo   Circuito Duatlo     

Dom 28 Quarteira - III Triatlo de Quarteira 750-20-5   Juniores Triatlo    Taça Triatlo Circuito Triatlo   Televisão 
ABRIL 

Dom 04 Azambuja - XIV Duatlo da Azambuja  10-40-5       Taça Duatlo       

Sáb 17 Santiago do Cacém - II Triatlo Santiago do Cacém 750-20-5 / 1500-40-10       Taça Triatlo     Televisão 

Sáb 24 Duatlo Jovem do C.F. "osBelenenses"       Duatlo         
MAIO 

Dom 02 Janes - II Duatlo Vitória de Janes 10-40-5 Duatlo - Individual   Duatlo         

Sáb 08 Campeonato do Mundo no Funchal 1500-40-10           Camp. Mundo Televisão 

Dom 09 Campeonato do Mundo no Funchal 1500-40-10           Camp. Mundo Televisão 

Sáb 22 Almodôvar - XI Triatlo de Almodôvar 750-20-5     Aquatlo/Triatlo   Circuito Triatlo     

Dom 30 Triatlo Longo do Zêzere 1800-75-19             Televisão 
JUNHO 

Sáb 05 Triatlo do Alvito e Triatlo Jovem Barragem de Odivelas 750-20-5   Juniores Triatlo Encontro Nacional   Circuito Triatlo     

Qui 10 Oeiras - XVII Triatlo do Ambiente 375-10-2,5/750-20-5 Triatlo - Clubes Juniores Triatlo         Televisão 

Sáb 12 1º Aquatlo "Os Águias de Alpiarça"       Aquatlo         
Triatlo Jovem "Dia Olímpico"       Iniciados e Juvenis         Sáb 19 
Póvoa de Lanhoso - VII Duatlo Póvoa Lanhoso 5-20-2,5 Duatlo - Veteranos Juniores Duatlo   Taça Duatlo       

Dom 20 VI Triatlo de Fafe 750-20-5   Juniores Triatlo     Circuito Triatlo     

JULHO 

Sáb 03 Peniche - XXI Triatlo de Peniche  750-20-5   Juniores Triatlo     Circuito Triatlo     

Dom 04 Triatlo Jovem do Cartaxo       Aquatlo         

Sáb 10 VII Triatlo de Avis 750-20-5 Triatlo - Veteranos Juniores Triatlo Aquatlo   Circuito Triatlo     

Sáb 17 IV Triatlo do Tejo 375-10-2,5/1500-40-10               
Dom 25 Penacova - XII Triatlo de Penacova 750-20-5   Juniores Triatlo     Circuito Triatlo     

AGOSTO 

Sáb 14 III Triatlo de Arganil 750-20-5   Juniores Triatlo   Taça Triatlo     Televisão 

Qua 25 Jogos Olimpicos Atenas 2004 1500-40-10           Jogos Olímpicos Televisão 

Qui 26 Jogos Olimpicos Atenas 2004 1500-40-10           Jogos Olímpicos Televisão 
SETEMBRO 

Sáb 04 III Triatlo "Homem de Ferro" - MG 3800-180-42 Triatlo - Longo           Televisão 

Dom 12 Fundão - III Triatlo do Fundão 750-20-5   Juniores Triatlo   Taça Triatlo     Televisão 
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Sáb 25 Aquatlo Jovem Belenenses       Aquatlo         
OUTUBRO 

Sáb 02 1º Aquatlo Jovem da Cidade de Faro       Aquatlo         

Dom 03 XIV Triatlo de Montegordo 350-10-2,5/1500-40-10     Triatlo Taça Triatlo     Televisão 

Séb 09 Duatlo Jovem da Amora       Duatlo         

Dom 10 Cadaval - VII Duatlo do Cadaval 5-20-2,5 Duatlo - Clubes Juniores Duatlo           
Dom 17 Estoril - Triatlo  1500-40-10/350-10-2,5 Triatlo Indiv.           Televisão 

Sáb 23 IV Triatlo da Cidade da Praia Vitória 750-20-5         Circuito Nacional   Televisão 

Dom 24 I Triatlo da Cidade de Angra do Heroísmo 375-10-2,5 Campeonato Regional dos Açores       Circuito Nacional   Televisão 
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Capítulo V 
 

5 Campeonato do Mundo de Triatlo Madeira/2004 

5.1 Organização do Campeonato do Mundo enquanto estratégia de 
desenvolvimento 

A Participação da Selecção nacional no Campeonato do Mundo Madeira 2004 é 

objecto de relatório em anexo. Neste capítulo aborda-se o Campeonato do Mundo na 

perspectiva das responsabilidades da FTP, enquanto entidade corresponsável pela 

realização daquela competição em Portugal. 

A Organização de eventos desportivos que, a Federação de Triatlo de Portugal 

vinha, desde 1996, a realizar de uma forma regular, inseria-se num plano estratégico 

de desenvolvimento da modalidade, delineado no início do presente ciclo Olímpico. 

Este plano contemplava a realização de eventos, todos eles provas de classificação 

para os Jogos Olímpicos, e culminaria com a organização do Campeonato do Mundo 

em 2004 no Funchal. A concretização deste plano, representou uma oportunidade que 

aproveitámos com muito sucesso, para modernização e desenvolvimento do nosso 

nível desportivo, face ao investimento efectuado na formação e, também, no  

apetrechamento desportivo. Todas estas mais-valias, associadas à grande visibilidade 

que os eventos internacionais proporcionam, tiveram consequências positivas no 

desenvolvimento da modalidade a nível nacional. 

Um outro objectivo destes eventos prendeu-se com a alta competição. O 

apuramento para os Jogos Olímpicos foi e é alcançado em provas de classificação, 

disputadas em todo o mundo ao longo de quatro anos. Esta situação implica, além de 

viagens extremamente cansativas, uma elevada capacidade financeira. Assim, com a 

realização destes eventos em território nacional, além de não termos efectuado essas 

cansativas e onerosas deslocações, proporcionamos aos nossos melhores atletas 

participações em provas de classificação Olímpica, em condições desportivas bastante 

favoráveis. 

A organização do Campeonato do Mundo no Funchal foi geradora de mais-valias 

de ordem económica e de promoção de um destino turístico que, a vertente desportiva 



 

Relatório de Actividades 2004  Página 24 de 51 
 

deveria explorar em benefício próprio. Fieis a estas ideias, foram envolvidas 

contratualmente na organização do evento as Instituições que, sob o ponto de vista 

turístico e económico, mais directamente teriam a ganhar. Estava previsto em plano 

que, essas Instituições suportariam, em valores estimados, cerca de quarenta por 

cento do orçamento total do evento, cabendo à FTP, com o apoio do Instituto do 

Desporto de Portugal, assegurar doze por cento do orçamento, sendo que os restantes 

quarenta e oito por cento seriam assegurados por proveitos de publicidade e 

merchandising. 

Os encargos federativos nesta organização corresponderam em 2003, e em 

2004, essencialmente a encargos no apetrechamento desportivo e a investimentos na 

formação do pessoal. Foi aproveitada esta oportunidade para adquirir um sistema 

electrónico de classificações, um painel electrónico, adaptação de uma carrinha para 

funcionamento do sistema de classificações, bem como, outros materiais relacionados 

com a área técnica. Estas aquisições ocorreram na sua maioria em 2002 e 2003, com o 

objectivo claro, de serem utilizadas o mais cedo possível no nosso quadro competitivo, 

introduzindo assim um acréscimo qualitativo às organizações nacionais e, 

simultaneamente, servir de preparação do pessoal que iria operar com esses 

equipamentos no Campeonato Mundial em 2004.  

5.2 Participação portuguesa no campeonato do mundo  

O planeamento efectuado sofreu contudo significativas alterações, desde logo, 

porque a FTP afastou-se da organização do Campeonato face ao incumprimento 

contratual, por parte do organizador, no que respeita à área de intervenção 

contratualmente estabelecida e aos direitos e obrigações de cada uma das partes. 

O IDP estabeleceu com a FTP um Contrato Programa plurianual que previa o 

apoio daquele organismo do Estado em 137.160 Euros, repartidos da seguinte forma: 

49.880 em 2002; 49.880 em 2003 e 37.400 em 2004. Como consequência do 

afastamento da FTP da organização do evento, o IDP denunciou o contrato que havia 

firmado com a Federação, no que respeita aos compromissos assumidos para 2004. 

No que respeita aos aspectos puramente desportivos, além da participação da 

nossa selecção foi proporcionada a participação dos nossos atletas nos Age Groups. A 
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participação dos Age Groups inseriu-se na vertente do desporto de “média competição” 

de recreação e de lazer, na qual cada país pode inscrever 16 elementos por escalão 

etário. Com vista a assegurar uma participação alargada de portugueses nesta 

competição, a FTP antes de se terem toldado as relações com o director executivo do 

evento, tinha acordado condições muito vantajosas para a participação nacional. Estas 

condições após o rompimento dos contactos com a organização local foram 

asseguradas por uma comissão de atletas, nomeada pela Federação, a quem foi 

delegada competência para renegociar com o organizador local, as melhores 

condições de participação. Esta comissão conseguiu manter as condições que tinham 

sido negociadas com a FTP. Participaram nesta categoria 60 atletas portugueses, o 

que constituiu a maior participação nacional alguma vez conseguida em Campeonatos 

da Europa ou do Mundo  

Na sequência do litígio que a FTP se viu envolvida com a organização do 

Campeonato do Mundo, na defesa do bom nome da Federação e dos seus legítimos 

interesses, a FTP moveu acções contra a Federação Internacional, no Tribunal 

Desportivo Internacional, e contra o Director Executivo do evento, nos Tribunais 

portugueses. À data, é conhecida a decisão do Tribunal Internacional que, em sede de 

mediação, decidiu favoravelmente à Federação de Triatlo de Portugal. Já no que 

respeita ao processo que corre nos Tribunais portugueses, não é conhecida ainda a 

decisão final. 
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Capítulo VI 
 

6 Alta Competição 

6.1 Actividades planeadas versus actividades executadas  

Foi dado cumprimento na íntegra ao planeamento efectuado para a Alta 

Competição. Há mesmo a registar duas participações em competições internacionais ( 

Vale de Bravo/México e Rio de Janeiro/Brasil), as quais não se encontravam previstas 

em plano, mas que se vieram a verificar, com o objectivo de melhorar e consolidar 

posições no ranking mundial da modalidade. 

A Tabela  7, resume todas as acções realizadas no âmbito da alta competição, 

indicando o número de intervenientes, datas e designação do evento. 

Para cada uma das actividades indicadas apresenta-se relatório detalhado em 

anexo, no qual são abordados os seguintes item: 

1. Identificação do Evento; 

2. Composição da Delegação; 

3. Viagens; 

4. Alojamento; 

5. Alimentação; 

6. Condições de Treino; 

7. Prestações Desportivas; 

8. Comportamento Sócio Desportivo; 

9. Relatório Financeiro; 

10. Conclusões   
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Tabela  7 - quadro resumo da actividade da alta competição 
      

 Início Fim Local Designação Atletas / 
Técnicos 

Projecto Orçamento Relatório

1 Sabe - 
13/12 

----- Auditório CAR 
Jamor 

Reunião Geral Alta 
Competição 

26+8 Todos ligados às 
Selecções 

0 € 0,00 € 

2 6ª - 
26/12 

3ª - 
30/12 

Centro Estágio Rio 
Maior 

Estágio Nacional I 24+2 Todos os Projectos 3.760 € 2.669,35 €

3 Dom - 
28/12 

----- Centro Estágio Rio 
Maior 

Controlo do Treino I 30 Todos os Projectos + 
Quem quiser 

385 € 118,70 € 

3’ Dom - 
28/12 

----- Centro Estágio Rio 
Maior 

Detecção de Talentos I 15 Candidatos 772,50 € 362,50 € 

4 Dom - 
18/01 

----- La Paz (ARG) Prova Ranking ITU 1 Atenas 2004 1.800 € 1.299,97 €

5 6ª - 
23/01 

5ª - 
12/02 

CAR Sierra Nevada 
(ESP) 

Específico Natação – 
Altitude 

4+1 Atenas 2004 6.275 € 5.495,93 €

6 6ª - 
20/02 

4ª - 
25/02 

Centro Estágio Rio 
Maior 

Estágio Nacional II 24+2 Todos os Projectos 4.550 € 2.766,63 €

7 Dom - 
22/02 

----- Centro Estágio Rio 
Maior 

Controlo do Treino II 26+8 Todos os projectos + 
Quem quiser 

385 € 81,50 € 

7’ Dom - 
22/02 

----- Centro Estágio Rio 
Maior 

Detecção de Talentos II 15 Candidatos 772,50 € 71,62 € 

8 Dom - 
28/02 

----- Bloemfontein (RSA) Prova Ranking ITU 3+1 Atenas 2004 12.125 € 5.696,10 €

9 2ª - 
07/03 

2ª - 
21/03 

Mallorca (ESP) Pré-Competitivo 4+1 Atenas 2004 5.030 € 4.846,88 €

10 Dom - 
27/03 

----- Valle de Bravo 
(MEX) 

Prova Ranking ITU 1+1 Atenas 2004 Não Prevista 1.807,55 
€ 

11 Sab. 
03/04 

5ª - 
15/04 

Centro Estágio Rio 
Maior 

Estágio Nacional 3 24+2 Todos os Projectos 10.280 € 4.679,28 €

12 Dom - 
11/04 

----- Ishigaki (JPN) Taça do Mundo 4+1 Atenas 2004 10.850 € 8.209,20 €

13 Sab - 
17/04 

Dom - 
18/04 

Valência (ESP) Campeonato Europa 
Triatlo Elite 

6+2 Atenas 2004 + 
Seleccionados 

8.900 € 6.562,48 €

13 Dom – 
25/04 

----- Mazatlan (MEX) Taça do Mundo 4+1 Atenas 2004 8.500 € 3.121,45 €

14 4ª - 
05/05 

Dom - 
09/05 

Funchal (POR) Campeonato do Mundo 
Triatlo 

16+3 Atenas 2004 + 
Seleccionados 

13.000 € 9.023,70 €

15 6ª - 
28/05 

Dom - 
30/05 

Geel (BEL) Campeonato do Mundo 
Duatlo 

6+1 Seleccionados 8.200 € 4.413,21 €

16 2ª - 
07/06 

Dom - 
27/06 

Centro Estágio 
Font Romeu (FRA) 

Pré-Competitivo - 
Altitude 

4+1 Atenas 2004* 7.420 € 5.162,10 €

16' Maio Junho Centro Estágio 
Font Romeu (FRA) 

Pré-Competitivo - 
Altitude 

1 Sérgio Marques 800 € 1.426,16 €

17 Dom – 
04/07 

----- Sater (SWE) Campeonato do Mundo 
Triatlo Longo 

2+1 Seleccionados 4.475 € 1.520,24 €

18 Sab. - 
03/07 

Dom - 
04/07 

Lausanne (SUI) Campeonato da Europa 
Triatlo Juniores 

6+1 Seleccionados 7.600 € 4.505,96 €

19 Dom – 
11/08 

----- Edmonton  (CAN) Taça do Mundo – Teste 
Olímpico 

4+1 Atenas 2004* (sem 
participação) 

6.500 € 0,00 € 

20 Dom - 
25/07 

----- Tisjauzvaros (HUN) Campeonato da Europa 
de Triatlo Sub23 

4+1 Seleccionados 7.600 € 5.205,42 €

21 Dom - 
01/08 

----- Tiszaujvaros (HUN) Taça do Mundo 4+1 Pequim 2008 3.200 €  

22 Dom. - 
01/08 

Sab. - 
14/08 

Rio Maior Pré-Competitivo JO 4+2 Atenas 2004* 9.680 € 2.354,63 €

23 4ª - 
25/08 

5ª - 
26/08 

Atenas (GRE) Jogos Olímpicos 3+1 Qualificados e 
Seleccionados 

2.100 € 4.416,31 €

24 Sab – 
24/09 

Dom 
– 

25/09 

Swansea (País de 
Gales) 

Campeonato da Europa 
de Duatlo 

6 + 1 Seleccionados 8.200 €  

25 3ª - 
07/09 

Dom - 
12/09 

Centro Estágio Rio 
Maior 

Estágio 2012 8 + 2 Pequim 2008 4.860 €  

26 Dom - 
19/09 

----- Madrid (ESP) Taça do Mundo 6+1 Pequim 2008 1.325 €  

27 Dom - ----- Rio de Janeiro Taça do Mundo 2+1 Pequim 2008 Não Prevista  



 

Relatório de Actividades 2004  Página 28 de 51 
 

07/11 (BRA) 

    TOTAL 159.345,00 
€ 

85.816,87 
€

 * Qualificados + suplentes (125 
primeiros Ranking ITU) 

   

    Não gastar mais que 110.000,00 
€ 

2. 

6.2 Resultados desportivos alcançados 

Os resultados desportivos alcançados ultrapassaram as melhores perspectivas e 

representaram o corolário de todo um trabalho, realizado ao longo de um ciclo olímpico, 

no qual foi definido como grande objectivo a obtenção de resultados desportivos na 

senda internacional que projectassem o Triatlo Português. 

Tabela  8 - resultados desportivos em provas internacionais 

Data Provas Atletas 
Envolvidos Escalão Nº 

Países 
Participações 
por Escalão Classificação 

Diferença 
do(a) 

Vencedor(a)

Pontos 
Ranking 

ITU 
18-Jan Triatlo Internacional, La Paz, Argentina Paulo Antunes Elite M 12 46 Não Terminou -------- 0 

Maria Areosa Elite F 10 32 7ª 0:03:09 128 

Bruno Pais Elite M 11 28 4º 0:00:26 161 28-Fev Triatlo Internacional, Bloemfontein, África do Sul 

Paulo Antunes Elite M 11 28 17º 0:03:56 0 

27-Mar Triatlo Internacional, Valle de Bravo, México  Bruno Pais Elite M 9 40 4º 0:02:01 158 

Maria Areosa Elite F 21 55 34º 0:05:50 128 
11-Abr Taça do Mundo Triatlo, Ishigaki, Japão 

Bruno Pais Elite M 24 66 14º 0:02:01 211 

Vanessa Fernandes Elite F 23 55 1º 0:00:00 408 

Maria Areosa Elite F 23 55 17º 0:03:42 42 

Bruno Pais Elite M 27 77 24º 0:02:26 72 

Duarte Marques Elite M 27 77 39º 0:03:32 0 

18-Abr Campeonato da Europa Triatlo Elite, Valência, Espanha 

Paulo Antunes Elite M 27 77 52º 0:06:09 0 

Maria Areosa Elite F 23 46 27ª 0:04:12 72 
25-Abr Taça do Mundo Triatlo, Mazatlan, México 

Bruno Pais Elite M 26 58 Não Terminou --------- 0 

Sarah Moniz Junior F 24 48 26º 0:08:18  ---  

Tiago Neves Junior M 29 73 19º 0:03:06  ---  

Vanessa Fernandes Elite F 28 75 5ª 0:01:16 880 

Maria Areosa Elite F 28 75 55º 0:11:46 0 

Bruno Pais Elite M 31 90 43º 0:04:28 46 

Duarte Marques U23 M 28 61 25º 0:04:31 0 

08-09-
Mai Campeonato do Mundo de Triatlo, Funchal, Portugal 

João Cavaleiro U23 M 27 61 51º 0:12:00 0 

Lino Barruncho Elite M 21 74 2º 0:00:13  ---  

Ruben Cristiano U23 M 14 34 7º 0:02:40  ---  

Sérgio Silva U23 M 14 34 16º 0:07:10  ---  

28-
31-
Mai 

Campeoanto do Mundo de Duatlo, Geel, Bélgica 

Nelson Silva U23 M 14 34 Não Terminou ----------  ---  
04-Jul Campeonato do Mundo de Triatlo Longo, Sater, Suecia Sérgio Marques Elite M 18 53 17º 0:21:04  ---  
03-Jul Campeoanto da Europa de Triatlo Junior, Lausanne, Suiça Sarah Moniz Junior F 15 50 36ª 0:08:12  ---  

                                                           
 
2 Obs. :Em anexo relatório detalhado de cada um dos eventos 
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Barbara Clemente Junior F 15 50 43ª 0:11:37  ---  
Tiago Neves Junior M 21 77 18º 0:02:01  ---  

  

José Estrangeiro Junior M 21 77 42º 0:04:29  ---  
17-Jul Campeonato da Europa Triatlo Longo, Immenstadt, Alemanha Luís Santos Elite M 7 14 18º 0:33:22  ---  

Vanessa Fernandes Sub 23 F 14 28 1ª 0:00:00  ---  
Bruno Pais Sub 23 M 21 66 1º 0:00:00  ---  

João Cavaleiro Sub 23 M 21 66 35º 0:05:36  ---  
Duarte Marques Sub 23 M 21 66 36º 0:05:46  ---  

Bruno Pais 
João Cavaleiro 

25-Jul Campeoanto da Europa de Triatlo Sub 23, Tiszaujvaros, Hungria

Duarte Marques 

Sub 23 M 
Equipas 10 30 3º 0:04:42 --- 

Duarte Marques Elite M 20 56 35º 0:07:14 0 01-Ago Taça do Mundo Triatlo, Tiszaujvaros, Hungria 
Bruno Pais Elite M 20 56 Não Terminou  ---  0 

25-Ago Jogos Olímpicos, Atenas, Grécia Vanessa Fernandes Elite F 26 50 8ª 0:01:31  ---  
Bruno Pais Elite M 19 58 25º 0:04:52 78 

João Cavaleiro Elite M 19 58 Não Terminou  ---  0 
Paulo Antunes Elite M 19 58 Não Terminou  ---  0 

Vanessa Fernandes Elite F 13 35 1ª 0:00 580 
Maria Areosa Elite F 13 35 Não Terminou  ---  0 

19-Set Taça do Mundo Triatlo, Madrid, Espanha 

Sartah Moniz Elite F 14 35 Não Terminou  ---  0 
Lino Barruncho Elite M 14 37 4º 0:00:23  ---  

Ruben Cristiano U23 M 11 15 11º 0:11:22  ---  

Nelson Silva U23 M 11 15 6º 0:05:52  ---  
26-
Set 

Campeonato da Europa de Duatlo, Swansea, País de Gales 

Bruno Pais U23 M 11 15 Não Terminou ----  ---  
Vanessa Fernandes Elite F 13 22 1ª 0:00 580 07-Nov Taça do Mundo Triatlo, Rio de Janeiro, Brasil 

Maria Areosa Elite F 13 22 17ª 0:04:51 150 

 

Tabela  9 - evolução dos atletas no ranking mundial 

 2001 2002 2003 2004 
 Mundial EuropeuMundialEuropeuMundialEuropeuMundial Europeu 
Vanessa Fernandes SR3 SR 112ª SR 37ª 34ª 20ª 18ª 
Bruno Pais SR SR 152º 45º 102º 35º 74º 64º 
Maria Areosa 187ª SR 128ª 37ª 89ª 24ª 87ª 34ª 
Paulo Antunes SR SR 248º 51º 192º 110º 204º 176º 
Duarte Marques SR SR SR SR SR 121º SR 156º 
Sarah Moniz SR SR SR SR SR SR SR SR 
João Cavaleiro SR SR SR SR SR SR SR SR 
Tiago Neves SR SR SR SR SR SR SR SR 

                                                           
 
3 SR: Sem ranking 
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Capítulo VII 
 

7 Formação 

7.1 Acções desenvolvidas 

Reafirmando a importância da formação no incremento qualitativo e quantitativo 

das modalidades de Duatlo e Triatlo, a FTP deu rigoroso cumprimento ao seu 

programa de Formação, delineado em plano. As acções de formação que a FTP 

concretizou ao longo da época, foram objecto de relatórios enviados ao IDP que se 

juntam em anexo. 

Na Tabela  10, apresentam-se resumidamente as acções concretizadas. 

Tabela  10 - Acções de Formação realizadas 

Designação Local Data N.º de 
Participantes Carga Horária 

     

Cursos de Treinadores N1 SEDE FTP 24-09-2004 14 56 h 

III Acção de Formação de 
Juizes 

SEDE FTP 06-11-2004 22 33 h 

Acção de Formação de 
Juízes do Quadro 

SEDE FTP 07-03-2004 13 8 h 

Curso Superior de 
“Entrenadores de Triatlon

MADRID - 
ESPANHA 22-10-2004 2 40 h 

VII Fórum de Triatlo SEDE FTP  28-01-2005  40  6 h 

Acção de Formação 
Naútica - Kayak 

DOCA DOS 
OLIVAIS 08-05-2004 8 6 h 

I Curso Pós-Graduação 
em Direito do Desporto 

FACULDADE DE 
DIREITO EM 

COIMBRA 
06-11-2004 1 90 h 
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Capítulo VIII 
 

8 Custos das actividades  

8.1 Preâmbulo 

A adopção da contabilização dos custos das actividades recorrendo a centros de 

custos permite uma  abordagem simples da situação financeira, no que respeita às 

despesas e receitas, relacionando cada uma das actividades efectuadas com os custos 

planeados e os custos efectivamente realizados. 

8.2 Análise sumária ao cumprimento do orçamento 

Foi orçamentado em plano o valor de € 829.752,00 para as receitas e despesas. 

As contas apresentadas por centros de custo indicam o valor de € 775.433.77 € para 

as despesas e de € 818.401.10 € para as Receitas, o que dá um desvio de € -

54.318,23 na despesa e € 11.350,90 na receita, reflectindo rigor na elaboração e no 

cumprimento do Plano de Actividades e respectivo orçamento. 

Do lado da receita consta o recurso a um empréstimo bancário no valor de € 

74.720,00, para liquidação de todas as importâncias em dívida, concentrando assim o 

valor em dívida num único credor (CGD).  

Na Tabela 11 apresentam-se um resumo do centro de custos. 

Tabela 11 - Acções de Formação realizadas 

QUADRO RESUMO DE DESPESAS E RECEITAS POR CENTROS DE 
CUSTOS 

   
PRÁTICA DO DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO   
   
   
ASSOCIAÇÃO   

Descrição Despesa Receita 
CUSTOS DE ASSOCIAÇÃO E LICENCIAMENTO (ORGANISMOS INTERNACIONAIS E 

NACIONAIS)     
TOTAL 1.282.65 € 5.333.93 €
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ADMINISTRAÇÃO   
Descrição Despesa Receita 

CUSTOS DE CONDOMINIO, ÁGUA, EDP, CTT, TELEFONE, MAT. ESCRITÓRIO,     
IRS, ADSE, SEG SOCIAL, LIMPEZA, HIGIENE E CONFORTO, SEGUROS    

DIVERSOS, TELEMÓVEIS, INTERNET E DESPESAS BANCÁRIAS     
TOTAL 50.313.78 € 145.63 €

   
   
FROTA DE TRANSPORTES   

Descrição Despesa Receita 
PRESTAÇÕES DAS CARRINHAS E DESPESAS DE CONSERVAÇÃO,     

REPARAÇÃO, LIMPEZA DAS VIATURAS E OUTRAS DESPESAS RELACIONADAS    
COM OS TRANSPORTES, PORTAGENS, COMBUSTIVEL     

TOTAL 32.462.77 € 1.433.38 €
   
   
ORGÃOS SOCIAIS - DIRECÇÃO   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA TODA A DESPESA FUNCIONAL DA DIRECÇÃO    
      

TOTAL 14.127.68 € 0.00 €
   
   
ORGÃOS SOCIAIS - CNA   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA TODA A DESPESA FUNCIONAL DO CNA    
      

TOTAL 5.216.15 € 0.00 €
   
ORGÃOS SOCIAIS - CONSELHO FISCAL   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA TODA A DESPESA FUNCIONAL DO CONSELHO FISCAL    
      

TOTAL 198.00 € 0.00 €
   
ORGÃOS SOCIAIS - PRESIDENTE   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA TODA A DESPESA FUNCIONAL DO PRESIDENTE    
      

TOTAL 1.500.00 € 0.00 €
   
   
   
   
   



 

Relatório de Actividades 2004  Página 33 de 51 
 

PESSOAL ADMINISTRATIVO   
Descrição Despesa Receita 

DESPESAS DOS FUNCIONÁRIOS ADMINISTRATIVOS, EXCEPTO OS     
RELACIONADOS COM AS DESLOCAÇÕES PARA AS PROVAS QUE ENTRAM    

NO CENTRO DE CUSTOS PRÓPRIO.     
TOTAL 23.011.18 € 0.00 €

   
   
AQUISIÇÃO DE SERVIÇOS   

Descrição Despesa Receita 
DESPESAS DO ROC, CONTABILIDADE, GUARDA NOCTURNO, APOIO JURIDICO,     

LIMPEZA DA SEDE.    
      

TOTAL 11.516.73 € 476.98 €
   
   
PROMOÇÃO E DIVULGAÇÃO   

Descrição Despesa Receita 
      

MATERIAL PARA A PROMOÇÃO E DIVUILGAÇÃO DA MODALIDADE    
      

TOTAL 1.174.39 € 0.00 €
   
   
APOIO AOS CLUBES   

Descrição Despesa Receita 
DESLOCAÇÕES ÀS PROVAS     

     
      

TOTAL 15.492.00 € 0.00 €
   
   
SEGUROS DESPORTIVOS   

Descrição Despesa Receita 
DESPESAS E RECEITAS RELACIONADOS C/ SEGUROS DESPORTIVOS,     

DOS ATLETAS FILIADOS E NÃO FILIADOS    
      

TOTAL 18.811.86 € 4.393.00 €
   
   
SEDE SOCIAL - EMPRÉSTIMOS   

Descrição Despesa Receita 
      

PAGAMENTO DA SEDE SOCIAL À BANCA E OUTROS EMPRESTIMOS    
      

TOTAL 62.003.57 € 121.539.03 €
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I TRIATLO LONGO DO ZEZERE - CAMP NAC TRIATLO   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     
DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    

      
TOTAL 7.334.09 € 7.997.50 €

   
   
II DUATLO DE JANES - CAMP NAC IND DUATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, ETC.    
      

TOTAL 2.922.00 € 3.850.00 €
   
   
II TRIATLO DE S. DO CACÉM - TAÇA DE PORTUGAL DE TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    
      

TOTAL 6.692.78 € 7.430.00 €
   
   
III TRIATLO DO AÇOR - ARGANIL - TAÇA DE PORTUGAL DE TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    
      

TOTAL 5.985.64 € 6.610.00 €
   
   
III TRIATLO DE QUARTEIRA - TAÇA DE PORTUGAL DE TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    
      

TOTAL 5.666.03 € 6.302.50 €
   
   
III TRIATLO DO FUNDÃO - TAÇA DE PORTUGAL DE TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    
      

TOTAL 6.401.87 € 6.950.00 €
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III TRIATLO MG "HOMEM DE FERRO" - CAMP NAC DE TRIATLO LONGO   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     
DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, ETC.    

      
TOTAL 3.931.29 € 4.500.00 €

   
   
IV TRIATLO DO TEJO - CARTAXO - CIRC NAC TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, ETC.    
      

TOTAL 1.742.81 € 2.325.00 €
   
   
IX DUATLO DE GRANDOLA - CIRC NAC DUATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    
      

TOTAL 5.119.72 € 5.362.50 €
   
   
IV TRIATLO DA CIDADE DA PRAIA DA VITÓRIA - CIRC NAC TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    
      

TOTAL 7.576.19 € 8.573.14 €
   
   
I TRIATLO DA CIDADE DE ANGRA DO HEROÍSMO - CAMP REG E CIR 
NAC TRI   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    
      

TOTAL 6.886.82 € 6.882.82 €
   
   
TRIATLO DO ALVITO - CIRC NAC TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, ETC.    
      

TOTAL 1.542.62 € 2.257.50 €
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TRIATLO DO ESTORIL - CAMP NAC IND TRIATLO   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     
DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    

      
TOTAL 10.682.01 € 11.192.50 €

   
   
VI TRIATLO DE FAFE - CIRC NAC TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, ETC.    
      

TOTAL 2.017.46 € 2.592.50 €
   
   
VII DUATLO DO CADAVAL - CAMP NAC DUATLO - CLUBES   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, ETC.    
      

TOTAL 1.909.65 € 2.822.50 €
   
   
VII DUATLO DA POVOA DO LANHOSO - CAMP NAC DUATLO - VET E 
TAÇA POR   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, ETC.    
      

TOTAL 2.171.06 € 2.807.50 €
   
   
VII TRIATLO DE AVIS - CAMP NAC TRIATLO - VET E CIRC NAC TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, ETC.    
      

TOTAL 620.55 € 1.292.50 €
   
   
VIII DUATLO DAS LEZIRIAS - V F XIRA - CIRC NAC DUATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    
      

TOTAL 4.224.41 € 9.900.00 €
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XI TRIATLO DE ALMODÔVAR - CIRC NAC TRIATLO   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     
DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, ETC.    

      
TOTAL 1.789.45 € 2.285.00 €

   
   
XII TRIATLO DE PENACOVA - CIRC NAC TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, ETC.    
      

TOTAL 1.827.76 € 2.297.50 €
   
   
XIV DUATLO DA AZAMBUJA - TAÇA POR DUATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, ETC.    
      

TOTAL 2.063.71 € 2.827.50 €
   
   
XIV TRIATLO DE MONTEGORDO - TAÇA POR TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    
      

TOTAL 5.088.69 € 6.180.00 €
   
   
XXI TRIATLO DE PENICHE - CIRC NAC DE TRIATLO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    
      

TOTAL 9.407.86 € 8.052.50 €
   
   
XVII TRIATLO DO AMBIENTE - OEIRAS - CAMP NAC TRIATLO - CLUBES   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, PRÉMIOS, TV, ETC.    
      

TOTAL 1.668.54 € 2.364.00 €
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PESSOAL TÉCNICO   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA AS SUBVENÇÕES MENSAIS DO PESSOAL TÉCNICO: TECNICO 
SISTEMA CLASS,     

TECN LOGÍSTICO P/ TERRA E DIRECTOR COMPETIÇÕES    
      

TOTAL 19.686.85 € 16.500.00 €
   
   
APETRECHAMENTO DESPORTIVO E ADMINISTRATIVO   

Descrição Despesa Receita 
      

AQUISIÇÕES DE MATERIAL DESPORTIVO E ADMINISTRATIVO    
      

TOTAL 23.849.22 € 715.00 €
   
   
CONGRESSOS E REUNIÕES C&/ORG E ENTIDADES ESTRANGEIRAS   

Descrição Despesa Receita 
CONGRESSOS E REUNIÕES C/ ENTIDADES ESTRANGEIRAS, QUER A 

NIVEL     
NACIONAL QUER INTERNACIONAL.    

      
TOTAL 3.453.77 € 0.00 €

   
   
DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA DESPORTIVA - RECEITAS   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA TODAS AS RECEITAS DO IDP RELACIONADAS COM DPD    
      

TOTAL 0.00 € 112.023.00 €
   
   

TOTAIS 389.373.61 € 386.214.91 €
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ALTA COMPETIÇÃO   
   
PESSOAL TÉCNICO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS PESSOAL TECNICO P/ ALTA COMPETIÇÃO      
DTN, SEL NACIONAL, MEDICO, MASSAGISTA, DESLOCAÇÕES DTN    

      
TOTAL 14.950.00 € 0.00 €

   
   
CONTROLO DO TREINO II - CENTRO ESTÁGIO DE RIO MAIOR   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 155.30 € 0.00 €

   
   
CONTROLO DO TREINO I - CENTRO ESTÁGIO DE RIO MAIOR   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 93.40 € 0.00 €

   
   
DETECÇÃO DE TALENTOS II - CENTRO ESTÁGIO DE RIO MAIOR   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 72.40 € 0.00 €

   
   
ESTÁGIO NACIONAL III - CENTRO ESTÁGIO DE RIO MAIOR   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 4.888.94 € 0.00 €
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ESTÁGIO PRE-COMPETITIVO - MALLORCA - ESP   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      
DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 

ETC.    
      

TOTAL 5.180.79 € 728.25 €
ESTÁGIO NACIONAL II - CENTRO ESTÁGIO DE RIO MAIOR   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 2.766.63 € 0.00 €

   
   
ESTÁGIO ESP NATAÇÃO - ALTITUDE - SIERRA NEVADA - ESP   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 9.304.11 € 2.858.58 €

   
   
ESTÁGIO LONGA DISTÂNCIA - FONT ROMEU - FRA   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 1.346.73 € 1.014.00 €

   
   
ESTÁGIO NACIONAL I - CENTRO ESTÁGIO DE RIO MAIOR   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 2.874.50 € 0.00 €

   
   
ESTÁGIO PROJ OLÍMPICO 2008/2012 - CENTRO ESTÁGIO DE RIO 
MAIOR   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 1.574.09 € 0.00 €
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INTERCÂMBIO BRASIL - ATENAS 2004 - CENTRO ESTÁGIO RIO MAIOR   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      
DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 

ETC.    
      

TOTAL 368.70 € 0.00 €
   
   
ESTÁGIO PRE-COMPETITIVO - ALTITUDE - FONT ROMEU - FRA   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 4.833.27 € 1.014.00 €

   
   
ESTÁGIO PRE-COMPETITIVO - JOGOS OLÍMPICOS ATENAS 2004 - CENTRO EST RIO 
MAIOR  

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 2.924.96 € 876.00 €

   
   
CAMP EUROPA TRIATLO JUNIORES - LAUSANNE - SUI   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    
      

TOTAL 3.712.41 € 0.00 €
   
   
CAMP MUNDO DUATLO - GEEL - BEL   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    
      

TOTAL 4.901.92 € 469.71 €
   
   
CAMP EUROPA TRIATLO ELITE - VALÊNCIA - ESP   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    
      

TOTAL 5.544.94 € 0.00 €
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CAMP EUROPA DUATLO SWANSEA - WAL   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     
PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    

      
TOTAL 9.112.42 € 261.35 €

   
 
   
CAMP EUROPA TRIATLO SUB23 - TISZAUJVAROS - HUN   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    
      

TOTAL 5.992.00 € 0.00 €
   
   
CAMP MUNDO TRIATLO LONGO - SATER - SWE   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    
      

TOTAL 1.678.71 € 0.00 €
   
   
CAMP MUNDO TRIATLO - FUNCHAL - POR   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    
      

TOTAL 11.587.33 € 1.416.42 €
   
   
CAMP MUNDO TRIATLO 2003 - QUEENSTOWN - NZL   

Descrição Despesa Receita 
Obs: Prova relativa ao ano de 2003 c/algumas despesas liquidadas em 2004.     

     
      

TOTAL 1.356.55 € 0.00 €
   
   
PROVA ITU - BLOEMFONTEIN - RSA   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    
      

TOTAL 4.159.47 € 296.11 €
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PROVA ITU - LA PAZ - ARG   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     
PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    

      
TOTAL 2.107.46 € 0.00 €

   
 
   
PROVA ITU - VALLE DE BRAVO - MEX   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    
      

TOTAL 1.912.87 € 0.00 €
   
   
PROVA ITU - VARALLO SESIA 2003 - ITA   

Descrição Despesa Receita 
Obs: Prova relativa ao ano de 2003 c/algumas despesas liquidadas em 2004.     

     
      

TOTAL 387.99 € 0.00 €
   
   
TAÇA DO MUNDO DE TRIATLO - MADRID - ESP   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    
      

TOTAL 2.832.55 € 0.00 €
   
   
TAÇA DO MUNDO DE TRIATLO - RIO DE JANEIRO - BRA   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    
      

TOTAL 3.582.71 € 1.584.00 €
   
   
TAÇA DO MUNDO DE TRIATLO - ISHIGAKI - JAP   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    
      

TOTAL 4.444.75 € 0.00 €
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TAÇA DO MUNDO DE TRIATLO - MAZATLAN - MEX   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     
PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS, ETC.    

      
TOTAL 3.136.20 € 14.75 €

   
   
TRIATLO DE LONGA DISTÂNCIA - ALGAR - GER   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA A DESPESA DE INSCRIÇÃO NA PROVA DO      

ATLETA LUÍS DIOGO SANTOS    
      

TOTAL 184.00 € 184.00 €
   
   
SUPLEMENTOS, AJUDAS ERGOGÉNICAS E TESTES   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA SUPLEMENTOS ALIMENTARES, AJ ERGOGÉNICAS, TESTES 

LACTATOS     
TESTES VO2 MAX, ANÁLISES CLINICAS E MEDICAMENTOS.    

      
TOTAL 1.606.99 € 188.61 €

   
   
CONTROLO NACIONAL E DETECÇÃO DE TALENTOS I   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS DESPESAS RELACIONADAS COM O ESTÁGIO TAIS COMO:      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, CONSUMIVEIS PARA MASSAGEM, COMBUSTIVEL, 
ETC.    

      
TOTAL 159.91 € 0.00 €

   
   
APOIO AOS CLUBES PARA A ALTA COMPETIÇÃO   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA OS PRÉMIOS DAS TAÇAS DE PORTUGAL E CIRCUITOS NACIONAIS,    
RESPECTIVAMENTE PRÉMIO JORGE DAMAS E PRÉMIO JOSÉ LUÍS DE MATOS     

TOTAL 17.250.00 € 0.00 €
   
   
PRÉMIOS IDP - MÉRITO DESPORTIVO   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA OS PRÉMIOS DO IDP AO MÉRITO DESPORTIVO POR 
CLASSIFICAÇÕES    

OBTIDAS EM CAMPEONATOS DA EUROPA E DO MUNDO DE DUATLO E 
TRIATLO     

TOTAL 70.455.19 € 70.455.19 €
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APOIO A ATLETAS ALTA COMP CONCEDIDOS POR AUTARQUIAS   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA O APOIO DAS AUTARQUIAS AOS ATLETAS DE ALTA COMPETIÇÃO    
DE TRIATLO BRUNO PAIS, PAULO ANTUNES E ANDRÉ CAMPOS     

TOTAL 10.191.54 € 10.191.81 €
  

   
BOLSAS E AJUDAS DE CUSTO   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA AS BOLSAS DESPORTIVAS A ATLETAS E TREINADORES    
      

TOTAL 20.376.00 € 0.00 €
   
   
ALTA COMPETIÇÃO - RECEITAS   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA AS RECEITAS DO IDP RELACIONADAS COM A ALTA COMPETIÇÃO     

COM EXCEPÇÃO DAS ENGLOBADAS NO CONTRACTO DE APOIO À 
PREPARAÇÃO    

OLÍMPICA ATENAS 2004     
TOTAL 0.00 € 147.400.00 €

   
   
ATENAS 2004   

Descrição Despesa Receita 
APOIO DO IDP À ATLETA VANESSA FERNANDES, BRUNO PAIS E 

RESPECTIVOS     
TECNICOS, A PROVAS INTERNACIONAIS, BOLSAS E DESLOCAÇÕES    

      
TOTAL 27.674.70 € 77.567.00 €

   
   
CENTRO DE ALTO RENDIMENTO   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA ESTADA DOS ATLETAS, ALUGUER DE PISCINAS E OUTROS    
      

TOTAL 63.989.95 € 71.414.00 €
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JOGOS OLÍMPICOS - ATENAS 2004   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     
PASSAGENS AEREAS, DESLOCAÇÕES E ESTADAS DA COMITIVA DE APOIO.    

      
TOTAL 7.175.25 € 1.469.02 €

   
   
BOLSAS A PRATICANTES QUE ATINGIRAM OS OBJ NOS J.O. - ATENAS 
2004   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA BOLSAS À ATLETA VANESSA FERNANDES,     
APÓS OS JOGOS OLÍMPICOS DE ATENAS 2004     

TOTAL 7.000.00 € 7.000.00 €
  

TOTAIS 343.847.63 € 396.402.80 €
FORMAÇÃO   
   
ACÇÃO DE FORMAÇÃO NAUTICA - KAYAK   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A ACÇÃO, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, INSCRIÇÕES, MAT ESCRITÓRIO, ETC.    
      

TOTAL 1.001.33 € 0.00 €
   
   
CURSO SUPERIOR DE "ENTRENADORES DE TRIATLON" - ESP   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA DESPESAS RELACIONADAS COM A ACÇÃO, TAIS COMO:      
DESLOCAÇÕES E ESTADAS, INSCRIÇÕES, MAT ESCRITÓRIO, ETC.    

      
TOTAL 1.421.38 € 0.00 €

   
   
I CURSO PÓS GRADUAÇÃO EM DIREITO DO DESPORTO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A ACÇÃO, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, INSCRIÇÕES, ETC.    
      

TOTAL 1.297.00 € 0.00 €
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III ACÇÃO DE FORMAÇÃO DE JUIZES   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A ACÇÃO, TAIS COMO:     
DESLOCAÇÕES E ESTADAS, INSCRIÇÕES, MAT ESCRITÓRIO, ETC.    

      
TOTAL 690.00 € 0.00 €

   
   
VI ACÇÃO DE FORMAÇÃO DE JUIZES   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A ACÇÃO, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, INSCRIÇÕES, MAT ESCRITÓRIO, ETC.    
      

TOTAL 863.31 € 0.00 €
   
   
VIII CURSO DE TREINADORES NÍVEL I   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A ACÇÃO, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, INSCRIÇÕES, MAT ESCRITÓRIO, ETC.    
      

TOTAL 6.625.62 € 2.550.00 €
XI CURSO FORMAÇÃO DE JUIZES   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A ACÇÃO, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, INSCRIÇÕES, MAT ESCRITÓRIO, ETC.    
      

TOTAL 2.511.68 € 0.00 €
   
   
AQUATLO JOVEM DO CARTAXO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS    
      

TOTAL 298.71 € 0.00 €
   
   
AQUATLO JOVEM "OS BELENENSES"   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS    
      

TOTAL 204.00 € 0.00 €
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AQUATLO/TRIATLO JOVEM DE ALMODÔVAR   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO     
DESLOCAÇÕES E ESTADAS    

      
TOTAL 297.90 € 0.00 €

   
   
DUATLO JOVEM BTT DAS LEZIRIAS   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, TV ETC.    
      

TOTAL 1.191.57 € 0.00 €
   
   
DUATLO JOVEM DA AMORA   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS    
      

TOTAL 329.40 € 0.00 €
   
   
DUATLO JOVEM "OS BELENENSES"   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS    
      

TOTAL 212.90 € 0.00 €
   
   
DUATLO JOVEM DO CRATO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO      

DESLOCAÇÕES E ESTADAS    
      

TOTAL 43.60 € 0.00 €
   
   
I AQUATLO JOVEM "OS ÁGUIAS DE ALPIARÇA"   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS    
      

TOTAL 365.62 € 0.00 €
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I AQUATLO JOVEM DO DIA OLÍMPICO   
Descrição Despesa Receita 

ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO     
DESLOCAÇÕES E ESTADAS    

      
TOTAL 124.50 € 0.00 €

   
   
TRIATLO JOVEM BARRAGEM DE ODIVELAS - ENCONTRO NACIONAL - 
ALVITO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS    
      

TOTAL 365.53 € 0.00 €
   
   
TRIATLO JOVEM BTT DE AVIS   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS    
      

TOTAL 161.72 € 0.00 €
   
   
TRIATLO JOVEM DE FARO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS    
      

TOTAL 378.30 € 0.00 €
   
   
TRIATLO JOVEM DE GRÂNDOLA   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA TODAS AS DESPESAS RELACIONADAS COM A PROVA, TAIS COMO:     

DESLOCAÇÕES E ESTADAS, TV, ETC.    
      

TOTAL 1.300.35 € 0.00 €
   
   
PESSOAL TÉCNICO   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA A BOLSA DA TECNICA PARA A ÁREA JOVEM     

     
      

TOTAL 5.400.00 € 0.00 €
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PROMOÇÃO E DIVULGAÇÃO JOVEM   
Descrição Despesa Receita 

      
ENGLOBA MATERIAL DE PROMOÇÃO E DIVULGAÇÃO JOVEM    

      
TOTAL 21.90 € 0.00 €

   
   
APETRECHAMENTO DESPORTIVO JOVEM   

Descrição Despesa Receita 
ENGLOBA MATERIAL DE APETRECHAMENTO DA ÁREA JOVEM, TAIS COMO:     

CHIPS E MEDALHAS    
      

TOTAL 7.570.83 € 0.00 €
   
   
FORMAÇÃO - RECEITAS   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA TODAS AS RECEITAS DO IDP RELACIONADAS COM A FORMAÇÃO    
      

TOTAL 0.00 € 22.808.39 €
   
 
   
JOVENS NO DESPORTO - UM PÓDIO PARA TODOS   

Descrição Despesa Receita 
      

APOIO ÁS ESCOLAS DE TRIATLO    
      

TOTAL 9.325.00 € 10.000.00 €
   

TOTAIS 42.002.15 € 35.358.39 €
   
   
EVENTOS INTERNACIONAIS   
   
   
CAMPEONATO DO MUNDO DE TRIATLO 2004 - FUNCHAL - POR   

Descrição Despesa Receita 
      

ENGLOBA PRE-INSCRIÇÕES E DEVOLUÇÃO DE PRE-INSCRIÇÕES NA 
PROVA,    

E DESPESAS DE CORREIO     
TOTAL 210.38 € 425.00 €

TOTAIS 210.38 € 425.00 €
 

TOTAL GERAL 775.433.77 € 818.401.10 €
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ANEXOS 
 
A – Relação Apoio aos clubes 2004;  

B – Relatório CM Duatlo 2004, Geel, Bélgica, 30 de Maio 2004; 

C – Relatório Campeonato do Mundo de Triatlo Longa Distância 2004; 

D – Relatório Detecção Talentos 22 FEV 2004 

E – Relatório Estágio Font Romeu - 17-5 a 6-06-2004 

F – Relatório ITU Bloemfontein 2004 

G – Relatório Taça do Mundo Ishigaki 2004 

H – Relatório do Forum 

I – Relatório Campeonato do Mundo Funchal 2004 

J – Relatório Detecção Talentos 28 DEZ 2004 

L - Relatório Estágio Serra Nevada - 23-01 ao 12-02 2004 

K - Relatório ITU La Paz 2004 

M – Relatório Taça do Mundo Mazatlan 2004 

N – Tiszaújváros, Hungria, TM e Sub-23, 24 de Julho a 1 de Agos 

O – Relatório Campeonato da Europa Valência 2004 

P – Relatório Controlo Treino 22 FEV 2004 

Q – Relatório Estágio Font Romeu - 13-06 ao 10-06-2004 

R – Relatório Estágio Mallorca - 07 ao 21-03 2004 

S – Relatório Jogos Olímpicos Atenas 2004-Conjunto 

T – Relatório Taça do Mundo Rio 2004 

 


