12. CORRIDA cICUSMO 22. CORRIDA
4900 m 20.350 m 2.500 m
2 voltas 1 volta 1 volta

XIDUATLO DEARRONCHES

Campeonato Nacional de Clubes : Duatlo Sprint
Campeonato Nacional de Paratriatlo : Duatlo Sprint
Prova Aberta : Duatlo Sprint

PERCURSOS

23 de Fevereiro de 2019



XI DUATLO DEARRONCHES DISTANCIAS: —# 4.900 m C&(') 20.350 m _# 2,500 m

Campeonato Nacional de Clubes: Duatlo Sprint Corrida @‘) Ciclismo@ Corrida QX)‘
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XIDUATLO DE ARRONCHES DISTANOIAS: _&_

Campeonato Nacional de Clubes: Duatlo Sprint
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XIDUATLO DE ARRONCHES

Campeonato Nacional de Clubes




X1 DUATLO DE ARRONCHES I ——
Campeonato Nacional de Clubes: Duatlo Sprint 12, Corrlda C) c.cnsmoC)
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XIDUATLO DE ARRONCHES JeTNaRS C&é}

20.350 m
Campeonato Nacional de Clubes: Duatlo Sprint Cicnsmo@‘)
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Campeonato Nacional de Clubes: Duatlo Sprint Cicnsmo@‘) 22 cOmda@‘f
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XIDUATLO DE ARRONCHES DISTANGAS: _%_

Campeonato Nacional de Clubes: Duatlo Sprint 2 cOmdaG")
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