
Partida

Secretariado

Meta

Parque de Transição 1

Parque de Transição 2 

I Triatlo de Lagoa
Campeonato Nacional de Clubes de Triatlo

Distância Standard



Natação
2 voltas (1500m)

Partida

Parque de Transição

1ª volta

2ª volta



Parque de Transição

Final Natação

Início Ciclismo

1ª Transição



Ciclismo           
5 voltas (43 km)

Parque de Transição 1

Parque de Transição 2

Percurso 



Ciclismo           
Altimetria



Parque de Transição

Voltas Ciclismo

Final Ciclismo

Início Corrida

2ª Transição



Corrida          
Voltas (4 x 2500m)

Meta

Retorno

Abastecimento

Penalty Box

Percurso

Saída PT



Meta        

Meta

Retorno

Percurso


