Algarve Tri Run 3.0

Vilamoura - Quarteira

CORRIDA
21 100 m
4 \voltas

NATACAO CICLISMO

1900 m 91 500 m

Il TRIATLO LONGO DE VILAMOURA

Campeonato Nacional de Triatlo Longo
PERCURSOS
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Campeonato Nacional de Triatlo Longo Natagéo Ciclismo
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ALTIMETRIA
(Trajeto de ligacao do Parque de Transig¢ao as voltas)

Declive médio: 2.2%, -3.2%
Declive maximo: 11.4%, -11.9%
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ALTIMETRIA
(Voltas)

Declive médio: 3.0%, -3.1%
Declive maximo: 12.0%, -22.3%
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