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Campeonato Nacional de Clubes de Triatlo - Estafetas
(Distancia Super-Sprint)
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Partida

Secretariado

Parque de Transi¢ao 1

Parque de Transig¢ao 2

Meta

Area de Recuperacdo

Caixa de Estafetas

Natacao
Partida: Praia Fluvial do Sabugal

Transigoes, Secretari

ado e Meta: Sabugal
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Ciclismo
Centro do Sabugal
Inicio do Segmento Ciclismo
Final do Segmento de Ciclismo




Ciclismo

10.000m
(1 volta)
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Corrida
2.000m (1 volta)
Passagem de Testemunho
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Area de Recuperacdo
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Corrida

2.200m (1 volta)
Chegada a Meta
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