


CICLISMO
8000 m
2 voltas

Ciclismo

DISTÂNCIAS: 

2x
8000 mTRIATLO DA AMORA

Prova Aberta - Percurso de Ciclismo

PROVA ABERTA

Av. da República

1º. Retorno
do ciclismo

P. DE TRANSIÇÃO - 1

P. DE TRANSIÇÃO - 2

META

Av. da República

2º. Retorno
do ciclismo

Início
da
2ª. volta

Início
das voltas

200 m



CICLISMO
8000 m
2 voltas

TRIATLO DA AMORA
Prova Aberta - Percurso de Ciclismo Ciclismo

DISTÂNCIAS: 

2x
8000 m

PROVA ABERTA

Av. Silva Gomes

Ponte Fraternidade

Linha de Desmonta

META

2º. Retorno
de Ciclismo

P. DE TRANSIÇÃO - 2

Av. da República

100 m



CORRIDA
2000 m
1 voltaCICLISMO

8000 m
2 voltas

TRIATLO DA AMORA
Prova Aberta - 2ª. transição

PROVA ABERTA

Ciclismo

DISTÂNCIAS: 

1x
Corrida

2000 m

Linha de Desmonta

META

P. DE TRANSIÇÃO - 2

20 m



CORRIDA
2000 m
1 volta

TRIATLO DA AMORA
Prova Aberta - Percurso de Corrida

DISTÂNCIAS: 

1x
Corrida

2000 m

PROVA ABERTA

Retorno
de Corrida

META
P. DE TRANSIÇÃO - 2

RECUPERAÇÃO

100 m



CORRIDA
2000 m
1 volta

PROVA ABERTA

TRIATLO DA AMORA
Prova Aberta - Meta

DISTÂNCIAS: 

1x
Corrida

2000 m

META

P. DE TRANSIÇÃO - 2

RECUPERAÇÃO

10 m


