
RECUPERAÇÃO

DUATLO FESTIVAL BIKE 2016
Taça de Portugal PORterra - SANTARÉM

Secretariado

ENTRADA

1x
2ª. Corrida

3x
Ciclismo

19 800 m 2500 m

2x
1ª. Corrida

5000 mDISTÂNCIAS: 

Pódio

WC

PARTIDA

CNEMA

P. DE TRANSIÇÃO

META

Balneários



DISTÂNCIAS: 

PARTIDA

DUATLO FESTIVAL BIKE 2016
Taça de Portugal PORterra - SANTARÉM 2x

1ª. Corrida

5000 m

1ª. CORRIDA
5000 m
2 voltas

Retorno
da 1ª. Corrida

PT
META RECUPERAÇÃO

ABASTECIMENTO



DUATLO FESTIVAL BIKE 2016
Taça de Portugal PORterra - SANTARÉM

CICLISMO
19 800 m

3 voltas

META

1ª. CORRIDA
5000 m
2 voltas

PT 1ª. transição

Início da 2ª. volta
de Corrida

1ª. Transição

RECUPERAÇÃO

Linha de Monta

3x
Ciclismo

19 800 mDISTÂNCIAS: 

1ª. Corrida

ABASTECIMENTO



DUATLO FESTIVAL BIKE 2016
Taça de Portugal PORterra - SANTARÉM 3x

Ciclismo

19 800 m

CICLISMO
19 800 m

3 voltas

DISTÂNCIAS: 

PT META



DUATLO FESTIVAL BIKE 2016
Taça de Portugal PORterra - SANTARÉM 3x

Ciclismo

19 800 mDISTÂNCIAS: 

CICLISMO
19 200 m

3 voltas

META

PT

Início da 2ª. e 3ª.
volta de Ciclismo

RECUPERAÇÃO

Linha de Monta



DUATLO FESTIVAL BIKE 2016
Taça de Portugal PORterra - SANTARÉM Ciclismo

DISTÂNCIAS: 

CICLISMO
19 800 m

3 voltas

META

2ª. CORRIDA
2500 m
1 voltaRECUPERAÇÃO

Linha de Desmonta

PT 2ª. transição

ABASTECIMENTO

1x
2ª. Corrida

2500 m



DISTÂNCIAS: DUATLO FESTIVAL BIKE 2016
Taça de Portugal PORterra - SANTARÉM 1x

2ª. Corrida

2500 m

2ª. CORRIDA
2500 m
1 volta

Retorno
da 2ª. Corrida

PT

META
ABASTECIMENTO

RECUPERAÇÃO



DUATLO FESTIVAL BIKE 2016
Taça de Portugal PORterra - SANTARÉM

META

2ª. CORRIDA
2500 m
1 volta

PT

RECUPERAÇÃO

DISTÂNCIAS: 

1x
2ª. Corrida

2500 m


