Triatlo do Fundao
Taca de Portugal de Triatlo

& Partida
Secretariado
. 4 Parque de Transicao




Natacao
1 volta (750m)

& Partida
Natacao
. 4 Parque de Transicao




@ Parque de Transigio
Final Natagao
< Inicio Ciclismo




Ciclismo
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Altimetria

Grafico: Min, Mat E =} 425 470, 535 m

Tolais do infervale: Distancia; 21 8 km Ganho/perda de elevacao Tm,-245m Declive maxima: 11 -18 1%  Declive madio: 1
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LRI, L

Corrida
2 voltas (5000m)

— Corrida

* PT

O Abastecimento
— Inicio 22 volta




