
Partida 
Meta 
Secretariado 
Parque de Transição 

Aquatlo de Setúbal 
Prova Aberta Sprint 



Partida 
PT 
Natação 

Natação           
1 volta (750m) 



PT 
Meta 
Corrida 
Início 2ª  e 3ª voltas 

Corrida           
3 voltas (5000m) 


