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Proc® 6.4. Ref? 303/2010 Data: 13 de Abril 2010

Assunto: Convocatoria,
Taca do Mundo Triatlo — Monterrey, México

Ex.mo. (a) Senhor(a),

De acordo com o plano de Actividades para a Alta Competicdo e Selec¢des Nacionais
no que respeita a qualificagdo Olimpica para Londres 2012, vimos por este meio convocar 0s
atletas abaixo para a Taca do Mundo de Monterrey, México, que ira decorrer no proximo dia 18
de Abril.

Elites Masculinos

DUARTE MARQUES — C.D. “Os Aguias” de Alpiarca”
JOAO PEREIRA — Alhandra Sporting Clube
JOAO SILVA — Clube Olimpico de Oeiras
MIGUEL ARRAIOLOS — C.D. “Os Aguias” de Alpiar¢a”

INFORMACOES:

e Todo o equipamento desportivo das selec¢des nacionais “Onda” para o treino, competicéo,
passeio e viagens devera fazer parte da bagagem e ser utilizado durante toda a estadia de
acordo com as normas publicadas;

e As bicicletas deverdo ser devidamente embaladas de forma a ser transportadas em avides,
tentando cada atleta minimizar o peso total a transportar;

e Os passaportes deverdo estar em dia e com um minimo de 6 meses de validade;

e A concentracdo ira realizar-se na Quarta-feira 14 de Abril 2010 pelas 08h15 no cimo das
escadas rolantes de acesso ao “check-in” do aeroporto de Lisboa;

e O regresso ao aeroporto de Lisboa esta previsto para Ter¢a-feira 20 de Abril 2010 pelas
08h20 da manh&, no voo CO064



PLANO DE VOOS:

IDA:

CO 065 - 14APR - LISBOA/NYC(NEWARK) - 10H25/13H25

CO 039 - 14APR - NYC(NEWARK)/HOUSTON - 16H30/19H15

C0O2455 - 14APR - HOUSTON/MONTERREY - 21H15/22H45

REGRESSO:

CO 3140 - 19APR - MONTERREY/HOUSTON - 08H55/10H18

CO 038 - 19APR - HOUSTON/NYC(NEWARK) - 12H50/17H29

CO 064 - 19APR — NYC(NEWARK)/LISBOA - 20H20/08H20 (chegada doa 20 Abril)

Lista de participantes e informacdes detalhadas sobre o evento em: http://www.triathlon.org

Para qualquer divida ou assunto relacionado com a informagéo que segue acima, por

favor contactar.

Sérgio Santos TLM: 963032195 e-mail: dtn@federacao-triatlo.pt

Sem outro assunto de momento, apresentamos 0s nossos melhores cumprimentos

Saudac0es Triatletas,

Director Técnico Nacional
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Sérgio Santos
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CLUBES
TODOS OS CLUBES
TECNICOS

JOSE RIBEIRO

ENQUADRAMENTO FTP

JOSE LUIS FERREIRA
DR. JOAO PAULO ALMEIDA
TANIA LEIRIA
BRUNO SALVADOR
LINO BARRUNCHO

ENQUADRAMENTO PARA O EVENTO

SERGIO SANTOS



